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RESUMO

O presente estudo versara sobre as alteracfes na execucdo de alimentos desde o Cddigo de
Processo Civil de 73, com o advento da Lei 11.232/2005 e o novo CPC. Sera realizada uma
breve explanagdo sobre os alimentos no Cddigo Civil, as caracteristicas do procedimento de
execucao, como também as mudangas introduzidas pelo Cdédigo de Processo Civil de 2015, no
que tange ao rito da execucdo de alimentos. Ainda sobre o tema, serd tratado sobre o
procedimento adotado no novo CPC no caso de inadimpléncia da obrigagéo alimentar, as
quais acarretardo consequéncias mais severas ao devedor de alimentos. Concluindo, sera
tratado sobre os pressupostos de execucdo da obrigacdo alimentar, a qual passou a prevalecer
sob quatro hipoteses distintas.

Palavras Chaves: Obrigacdo alimentar; Execucdo de alimentos; Execucdo de Alimentos no
novo CPC.

ABSTRACT

This study addresses the modifications on the food execution regarding the 1973’s Civil
Procedure Code, with the enactment of Law no. 11.232/2005, and the new CPC. Food in the
new Civil Code, the characteristics in the execution procedures, as well as the modification
introduced by the 2015’s Civil Procedure Code, concerning the food execution policy, will be
briefly explained. Still regarding this subject, it will be considered the procedure adopted in
the current Civil Procedure Code in the case of a default, which will cause heavier
consequences to the food debtor. In addition, it will deal with the assumptions of the
execution of food obligations, which has prevailed over four different hypothesis.

Keywords: Food obligation; Food Execution; Food Execution under the new CPC.

1 INTRODUCAO

A familia é certamente o mais importante e fundamental ndcleo da sociedade.
Todavia, apesar dos vinculos pré-existentes como parentesco, afetividade, nem sempre suas
relagdes sdo pacificas. O instituto da obrigacdo alimentar sempre foi um assunto considerado
de muita importéncia para o ordenamento juridico, por ser a base para a sobrevivéncia digna

de qualquer individuo.



Desta forma, os “alimentos” significam mais que mera nutricdo, mas o que ¢
necessario para o pleno atendimento das necessidades humanas.

Considerando a relevancia dos alimentos, os quais primordiais a sobrevivéncia do
alimentando, a obrigacdo insatisfeita inevitavelmente proporciona resultados danosos ao
credor da prestacdo alimenticia. Visando maior celeridade, o sistema processual trata esse
crédito de forma diferenciada, buscando a satisfacdo do alimentando com a maior efetividade
possivel.

O novo Cddigo de Processo Civil traz novas medidas processuais inibitorias ao
descumprimento da obrigacdo, as quais certamente minimizardo a inadimpléncia dos débitos

alimentares.

2 DOS ALIMENTOS E DA SUA CLASSIFICACAO

Os alimentos séo certamente um dos institutos mais importantes no Direito de Familia,
pela propria caracteristica da subsisténcia, de ser o meio de garantir as condicfes vitais para
quem ndo pode prover o préprio sustento. Diversos autores formularam conceitos sobre os
alimentos, os quais sdo classificados pela natureza do instituto, em razéo da causa juridica, e
de acordo com 0 momento em que a obrigacao alimentar é concedida.

Segundo Orlando Gomes, os alimentos:

Séo prestacBes para satisfacdo das necessidades vitais de quem ndo pode prové-las
por si. Tém por finalidade fornecer a um parente, cénjuge ou companheiro o
necessario a sua subsisténcia. Quanto ao conteudo, os alimentos abrangem, assim, o
indispensavel ao sustento, vestuério, habitacdo, assisténcia médica, instrugdo e
educagdo.

Consoante a redacédo do art. 1920 do CC, “O legado de alimentos abrange o sustento, a
cura, o vestudrio e a casa, enquanto o legatario viver, além da educagdo, se ele for menor”. ou
seja, entende-se por alimentos o valor destinado a prover a subsisténcia digna da pessoa,
necessario ao seu sustento, moradia, vestuario, saude e a educacdo, imprescindivel ao seu
desenvolvimento pessoal.

Segundo Carlos Roberto Gongalves, o vocabulo “alimentos” deve ser entendido de

uma forma mais ampla do que mera nutrigdo. Em sintese, a expressao “alimentos” no campo

! GOMES, Orlando. Direito de familia. 11. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1999. p. 427.



juridico é bem mais abrangente que “comida” no sentido literal, podendo ser conceituado
como tudo o que é necessario para que a pessoa se desenvolva com dignidade.?

Conforme leciona Silvio Venosa, no que se refere a natureza dos alimentos, estes
podem ser naturais ou civis, também denominados céngruos. Os alimentos naturais atendem
as necessidades basicas do alimentando quanto a sua subsisténcia, enquanto os alimentos civis
buscam atender a manutencao do padréao social do alimentante.

No concernente a causa juridica, os alimentos podem ser legitimos ou legais, 0s quais
sdo os disciplinados em lei, que nascem das relacdes de familia decorrentes do casamento,
parentesco ou unido estavel. A voluntariedade é outra causa juridica dos alimentos, pode
ocorrer por ato em vida ou via testamentaria.>

Os alimentos podem também ser classificados de acordo com o momento da fixacéo
da obrigacao.

Durante anos a doutrina ndo foi pacifica em relagdo aos alimentos provisorios e
provisionais. Alguns doutrinadores consideravam os alimentos provisorios e 0s provisionais
como sinénimos, entretanto, essa premissa ndo era unanime, conforme preconiza Sérgio

Gilberto Porto ao afirmar que:

Ambos tém a mesma finalidade, pois sdo concedidos de forma temporaria para que a
parte necessitada se assegure dos meios suficientes para sua manutencdo no decorrer
da demanda; representam os chamados alimentos ‘ad’ litem” ou “ expensa lites.*

Sobre o tema, Silvio Venosa assegura que “(...) provisorios ou provisionais, pouco
importando a denominag¢do, sua compreensdo e finalidade sdo idénticas ”3

Maria Berenice Dias ressalta que devido & dificuldade de diferenciacdo dos alimentos
provisorios e provisionais, 0 novo CPC deixou de prevé-los. Considerando que sendo
solicitados alimentos em juizo, em face da urgéncia da demanda, serdo concedidos, nao
importando para tanto o titulo proposto.®

Segundo a supramencionada autora, as a¢des de alimentos provisorios podem ser
concedidas cumulativamente com demandas referentes a divorcio, reconhecimento de unido

estavel, investigacdo de paternidade, separacdo de corpos, nulidade e anula¢do de casamento.

2 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: direito de familia. 6. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2009. p.
455.

¥ VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: direito de familia. 9. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009.

* PORTO, Sérgio Gilberto. Doutrina e pratica dos alimentos. 4. ed. Sdo Paulo: RT, 2011. p. 20.

> VENOSA, op. cit., p. 358.

® DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 11. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2016. p.
606.



Sua finalidade é promover uma antecipacéo do préprio pedido final, possibilitando meios para
a manutencdo do alimentando durante o curso do processo. Trata-se, portanto, de tutela
antecipada de carater satisfativo. Em relacdo aos alimentos gravidicos, devido a necessidade
do nascituro, a obrigacéo alimentar do pai pode ser estabelecida desde a concepcéo.’

Os alimentos provisérios, conforme sua denominacao revela, sdo devidos durante o
curso da demanda. Comprovando-se a existéncia do vinculo familiar, o julgador deve fix&-los
na forma do artigo 4° da lei n® 5.478/68 (lei de alimentos), entretanto, eles se tornam exigiveis
somente a partir da citacdo do devedor. Em relacdo aos alimentos provisorios, 0s mesmos
serdo fixados pelo juiz liminarmente em despacho inicial, ou num curso de um acordo
homologado judicialmente. J& os alimentos definitivos sdo concedidos por sentenca judicial
de mérito.?

Os alimentos sdo um direito personalissimo, ndo se admitindo cessdo, compensacao,
renlncia nem transacao a respeito deles. Desta forma, também ndo pode ser penhorado. Seus
valores ndo sdo fixos, podendo ser revistos sempre que as condicdes necessarias a sua
existéncia apresentarem alteracdes. Entre outras caracteristicas importantes a respeito dos
alimentos, estdo a sua imprescritibilidade e irrepetibilidade, a qual nesta ultima, ndo se admite

gue a quantia paga seja restituida.’

3 DA OBRIGACAO DE ALIMENTOS

Segundo Flavio Tartuce, apesar de ndo expresso no texto constitucional, o afeto,
seguramente € o principal fundamento das relacbes em familia, por ser decorrente da
valorizacéo da dignidade humana.*

Destarte, no art. 3°, 1, da CF, temos reconhecido o principio da solidariedade, o qual
expressa 0 objetivo de construir uma sociedade livre, justa e solidaria. Como a familia é

considerada a base da sociedade (art. 226, CF), este principio repercute na conducdo das

"DIAS, op. cit., p. 606..

® DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. 25. ed., Sdo Paulo: Saraiva, 2010.
p. 626.

° Idem.

0 TARTUCE, Flavio. Direito civil: direito de familia. 9. ed. S&o Paulo: Método, 2014. p. 24.



relagBes familiares, em que os membros de uma familia devem colaborar com os demais para
que tenham uma subsisténcia digna.**

A solidariedade deve reger todas as relacGes sociais, principalmente as relacbes de
familia, j& que trata-se de pessoas do mesmo nucleo familiar, e conviveram juntas nao por
uma imposicao da lei, mas porque partilharam de afetos e deveres em comum. Observa-se que
o dever de solidariedade, ou seja, da ajuda reciproca, previsto no art. 1694 do Codigo Civil, se
refere ao cuidado com os integrantes da familia, a preocupacdo com o bem estar de seus
membros.

Quanto a obrigacdo alimentar entre cOnjuges e companheiros, a mesma € mutua,
estendida para pais e filhos e a todos os ascendentes, sucessivamente, recaindo no mais
préximo grau, conforme assegura o art. 1.696, do Codigo Civil.

Salienta-se que a prestacdo de alimentos, além de uma obrigacdo moral é também uma
obrigacgdo legal. O dever de sustento é resultado de imposicdo legal determinada a pessoas
ligadas pelo vinculo familiar, a qual deve ser cumprida plenamente, tal como o dever de
sustento do pai aos seus filhos menores.

O Estado tem pleno interesse no cumprimento dessa obrigacdo, conforme leciona
Carlos Roberto Gongalves “O Estado tem interesse direto no cumprimento das normas que
impdem a obrigagdo legal de alimento, pois a inobservancia ao seu comando aumenta o
nimero de pessoas carentes e desprotegidas, que devem, em consequéncia, ser por ele
ampamdas”.12

Embora as partes reconhecam os lagos familiares, muitas vezes, 0s ressentimentos e

3

magoas “confundem® o alimentante quanto ao cumprimento dos deveres. Contudo, a
obrigacgdo alimentar é expressa na lei, e, portanto, exigivel por quem tem direito.

Da mesma forma que a lei determina a obrigacdo alimentar, ndo deseja que o obrigado
sacrifique o seu proprio sustento em prol da referida obrigacdo. Igualmente, quem ndo pode
prover a sua propria subsisténcia, mesmo temporariamente, ndo pode ser abandonado a
propria sorte. Entende-se que € necessario observar a proporcionalidade das condigdes
econdmicas de um e as necessidades de outro. Neste sentido, 0 bindmio necessidade versus
possibilidade é extraido pela redacdo do art. 1694, 8 1° do Caodigo Civil, o qual assegura que
“os alimentos devem ser fixados na propor¢ao das necessidades do reclamante e dos recursos

. 1
da pessoa obrigada”. 3

1 TARTUCE, op. cit., p. 24..
2. GONCALVES, op. cit., p. 456.
13 \VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: direito de familia. 9. ed. Sao Paulo: Atlas, 2009.



A obrigacéo de alimentos esta presente tanto no Caédigo Civil, na Lei de alimentos
5478/1968, como também no Codigo de Processo Civil.

4 DO INADIMPLEMENTO DA OBRIGACAO ALIMENTAR

Sobre o inadimplemento da obrigagdo familiar, a constituicdo federal dispde: “Nao
haverd prisdo civil por divida, salvo a de responsadvel pelo inadimplemento voluntério e
inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do depositario infiel” (art. 5°, LX VII). Todavia, esta
sumulada (simula vinculante 25 do STF,** Stimula 419 do STJ*®) a impossibilidade da prisdo
do depositéario infiel.

Segundo Luiz Guilherme Marinoni:

(...) o crédito alimentar pode derivar de imposic¢do legal, de ato voluntario ou ato
ilicito. Independentemente de sua origem, quando se tratar de crédito pecuniario, é
preciso manter o seu valor real, constituindo-se o que se chama de divida de valor.
Neste sentido, a importancia fixada como alimentos (pouco importando a espécie de
alimentos em questdo) deve ser periodicamente reajustada, segundo os indices
oficiais do art. 1710 do cédigo civil.*®

Ainda sobre o tema, Maria Helena Diniz leciona que a acdo de alimentos configura-se
como meio técnico para exigi-los, considerando presentes o0s pressupostos juridicos. Apesar
do direito aos alimentos ser imprescritivel, em relacdo aos pagamentos atrasados o0 prazo é de
dois anos, conforme redacdo do art. 206, 8 2° do Codigo Civil. O foro competente é do
alimentando.’

Em tese, 0 processo em fase de execucdo na obrigacdo alimentar tem como objetivo a
efetividade da prestacdo jurisdicional, mediante a pratica de procedimentos respectivos ao
cumprimento de sentenca. Essa etapa ocorre quando h& o reconhecimento da existéncia de

4 BRASIL. Supremo  Tribunal Federal. Simula _ Vinculante  25. Disponivel em:
wwwe.stf.jus.br/portal/jurisprudencia/menuSumario.asp?sumula=1268. Acesso em: ago. de 2016.

> BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Simula 419. Disponivel em: https://ww2.stj.jus.br/docs_internet/.../stj-
revista-sumulas-2014_ 40 capSumula419.pdf. Acesso em: ago. de 2016.

' MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz. Curso de processo civil: execucéo. 2. ed. S&o

Paulo: Revista dos Tribunais, 2008. p. 382.

Y DINIZ, op. cit., p. 625.
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http://www.stf.jus.br/portal/jurisprudencia/menuSumario.asp?sumula=1268
Súmula%20%20419.%20
https://ww2.stj.jus.br/docs_internet/.../stj-revista-sumulas-2014_40_capSumula419.pdf
https://ww2.stj.jus.br/docs_internet/.../stj-revista-sumulas-2014_40_capSumula419.pdf

uma obrigacéo a ser cumprida pelo obrigado, ou dever de realizar uma obrigacéo, reconhecida
em sentenca. Na execucdo, os procedimentos sdo adequados as espécies em quest&o.'®

5 CONSIDERACOES HISTORICAS DA EXECUGCAO DE ALIMENTOS

5.1 EXECUCAO DE ALIMENTOS NO CODIGO DE PROCESSO CIVEL DE 1973

No CPC de 1973, a regra era de que para receber as prestac6es de obrigacéo alimentar
vencidas, o credor de alimentos poderia utilizar o art. 732, conforme texto expresso “A
execucdo de sentenca que condena ao pagamento de prestacdo alimenticia, far-se-a conforme
o disposto no capitulo IV desse titulo”. Dessa forma, aplicava-se 0 mesmo procedimento
utilizado no processo de execucéo por quantia contra devedor solvente.™

A regra era, portanto, pautada no descumprimento da obrigacdo alimentar referente as
trés Ultimas parcelas, caso o0 exequente desejasse, poderia requerer a prisdo do devedor, como
forma de coercdo, ou seja, pressao psicoldgica e estimulo a realizagdo da obrigacdo em
questdo.?

Contudo, o crédito o qual possibilitava a citacdo para o pagamento sob pena de priséo,
era pertinente somente as trés Gltimas parcelas inadimplidas. Quanto aos demais créditos
seguiriam as regras da execucao.

Segundo a redacdo do art. 733 da legislacdo processual anterior, o devedor apds
citado, poderia no prazo de trés dias, pagar ou provar que ja pagou, ou ainda, justificar a
impossibilidade de fazé-lo.

Ainda segundo a simula 309 do STJ, “o débito alimentar que autoriza a prisdo civil do
alimentante € o que compreende as trés prestacfes anteriores ao ajuizamento da execucgdo e as
que se vencerem no curso do processo”.

Dos atos que o Estado pode praticar para o efetivo cumprimento da obrigacdo

alimentar, a prisdo € a sancdo prevista para o devedor da obrigagdo de alimentos. Conforme ja

8 CINTRA, A. C. A.; GRINOVER, A. P.; DINAMARCO, C. R. Teoria geral do processo. 24. ed. S&o Paulo:
Malheiros, 2008. p. 335.

9 DIDIER JUNIOR, Fredie (org.) Novo CPC doutrina selecionada: execucdo. 2. ed. Salvador: Juspodivm,
2016. p. 595.

20 1dem.



mencionado anteriormente, o Estado tem interesse direto no cumprimento das normas que
compde a obrigacédo de alimentos.

Sob o prisma do legislador processual Civil de 1973, era possivel dar inicio a
execucdo diante de dois regimes: execucdo pelo art. 732 (sob pena de penhora) ou execucao
pelo art. 733 (sob pena de priséo).

A prisdo do devedor dos alimentos j& era prevista no art. 732 do Cddigo de Processo
Civil de 1973, ja na legislacdo vigente a alteracdo estd expressa no art. 528, § 4°, a qual se
refere a previsdo do regime, o qual devera ser fechado. No entanto, o devedor de alimentos
deve ficar separado dos demais presos. Quanto ao prazo de um a trés meses previsto no
CPC/1973, 0 mesmo foi mantido.”*

Nos casos em que o devedor justificasse o seu inadimplemento, ou da mesma forma,
regularizasse 0s pagamentos das prestacdes devidas, o cumprimento da ordem de prisdo era
suspenso pelo magistrado.

Ressalta-se que o réu preso, ndo era desobrigado do pagamento das demais prestaces

vencidas, como também das vincendas.

5.2 LEI 11.232/2005 — DISPOE SOBRE CUMPRIMENTO DE SENTENCAS

Com a Lei 11.232/2005, houve alteracao na fase de cumprimento de sentenca, embora
0s artigos 732 e seguintes permanecam inalterados.

Mediante a criacdo da lei, tornou-se desnecessario 0 ingresso de um processo
autdbnomo para a satisfacdo da sentenca.

A criacdo da fase de cumprimento de sentenca direcionou a doutrina e jurisprudéncia
para duas hipoteses: a execuc¢do de alimentos poderia ser realizada sob pena de prisdo para 0s
débitos recentes, e sob pena de penhora no caso dos débitos anteriores.

A diferenca de ambas é que na primeira era necessario um novo processo de execucao,
com citacdo do devedor e a ultima, ndo havia necessidade de novo processo, sendo utilizado o

procedimento do cumprimento de sentenga.

2l MACHADO JUNIOR, Dario Ribeiro. et al. Novo codigo de processo civil: anotado e comparado: lei n°
13.105, de 16 de marc¢o de 2015. Rio de Janeiro: Forense, 2015. p. 528.



5.3 PRINCIPAIS ALTERACOES DO NOVO CPC QUANTO A OBRIGACAO DE
ALIMENTOS

O novo Codigo de Processo Civil trouxe algumas alteracbes nas questdes que
envolvem obrigacdo alimentar, como também reiterou alguns dispositivos j& previstos no
CPC de 1973. O desconto da prestacdo alimenticia em folha de pagamento, j& previsto
anteriormente, inovou com o 8 3? do art. 529, em que ha a possibilidade de execucdo do
débito anteriormente parcelado e vencido, desde que somado a parcela vincenda, néo
ultrapasse cinquenta por cento de seus ganhos liquidos.

Outro dispositivo novo é a possibilidade de verificada a conduta procrastinatéria do
executado, o juiz comunicar ao Ministério Publico possivel pratica de abandono material (art.
532).

Todavia, as principais mudancas no novo CPC séo as consequéncias para o devedor da
obrigacdo alimentar como também os procedimentos da execucdo de alimentos. Mencionado
anteriormente, o objetivo do legislador é propor maior celeridade ao processo, considerando a
urgéncia da demanda.

Considerando as caracteristicas do crédito alimentar, que é a necessidade real de
sobrevivéncia do alimentando e o dever de prover do alimentante, a tentativa de coibir o
adimplemento através da prisdo civil, ja prevista na Constituicdo Federal, e na legislacao
anterior, no art. 733, § 1°, subsiste no novo Codigo de Processo Civil com uma caracteristica
coercitiva mais severa, quando institui que a prisdo do devedor inicia-se com 0 regime
fechado. No cddigo de 1973, a lei ndo define o regime prisional. Entretanto, hd a
determinacéo que o devedor deve ficar separado dos presos comuns.

Entende-se que o objetivo ndo € a prisdo em si, mais estimular o adimplemento regular
e desta forma, garantir a subsisténcia digna do alimentando.

Por fim, outra mudanca importante é a possibilidade da decisdo ser levada a protesto.
De acordo com o art. 528, 8 1° do novo CPC, no caso de inadimplemento do devedor, 0 juiz, a
requerimento de exequente, intimara o devedor para que no prazo de trés dias, pague o débito,
prove que o efetuou ou apresente justificativa da impossibilidade absoluta da realizagdo do

mesmo. Caso ndo apresente nenhuma das alternativas, a decisao sera levada a protesto %.

22 MACHADO JUNIOR, op. cit., p. 303.



Na mesma linha, ndo sendo cumprida a prestacdo, de acordo com o art. 530 do atual
Caodigo de Processo Civil, o credor podera requerer a execucdo mediante bens penhorados e
expropriados.

Uma das alteracdes do cddigo vigente foi a previsdo de cumprimento de sentenca sob
pena de penhora, apesar de ja utilizada no CPC de 1973, porém sem previsdo legal.

Enfim, outro ponto relevante é a criacdo da execucgdo de alimentos fundada em titulo
executivo extrajudicial, sob pena de prisdo e ou de penhora, conforme tratar-se de débito
recente ou pretérito, primordial para o afastamento de questionamentos quanto a possibilidade

de fixacdo de alimentos e prisdo civil decorrentes de acordo extrajudicial.

6 HIPOTESES NOS CASOS DE EXECUCAO SEGUNDO O CODIGO DE
PROCESSO CIVIL VIGENTE

Com relacdo aos procedimentos em caso de inadimpléncia da obrigacdo alimentar, o
atual Cadigo de Processo Civil traz quatro hipo6teses cabiveis nos casos de execucdo, sendo
possivel buscar a cobranca de alimentos por meio de:

a) cumprimento de sentenca, sob pena de priséo (arts. 528 a 533)

b) cumprimento de sentenca, sob pena de penhora (art. 528, § 8°);

c) Execucdo de alimentos, fundada em titulo executivo extrajudicial, sob pena de

prisdo (arts. 911/912);
d) Execucdo de alimentos, sob pena de penhora (art. 913).

A escolha da modalidade de cobranca depende tanto da sede em que os alimentos
estdo estabelecidos (titulo judicial ou extrajudicial) como do periodo que esta sendo cobrado

(se superior ou inferior a trés meses).?

% DIDIER JUNIOR, op. cit., p. 598.



6.1 CUMPRIMENTO DE SENTENCA, SOB PENA DE PRISAO (arts. 528 a 533)

O art. 528, § 3° do Cddigo de Processo Civil vigente nos assegura que o credor de
alimentos pode optar pela prisdo, mediante a inadimpléncia de até 3 meses, antes do
ajuizamento da execucdo. Como a necessidade do alimentando é premente, ele ndo pode
aguardar trés meses para alimentar-se, o que propde o entendimento que basta um més para
ele propor a cobranca.

Contudo, a prisdo é somente decretada diante do inadimplemento do crédito
alimentar. Desta forma, se o devedor pagar, logicamente, esta excluida a possibilidade de
pris&o.

Porém se a importancia do titulo é paga e ndo foi realizado o pagamento dos
encargos sucumbenciais, a execucdo tem prosseguimento para a efetiva cobranca do
encargo moratério, agora sob o rito da expropriacdo, o qual segundo o § 1° do art. 523 o
executado é intimado a pagar em 15 dias, sob pena de incidir multa e 10% e honorarios

advocaticios, arbitrados no mesmo valor.?*

6.2 CUMPRIMENTO DE SENTENCA, SOB PENA DE PENHORA (art. 528, § 89, art.
530)

Seguindo-se o rito da expropriacdo, (CPC 523, 83 e art. 831), e mediante a inércia do
devedor, deve ser pedido mandado de penhora e avaliagdo. Ainda conforme o art. 525, § 1°,
0 devedor pode apresentar impugnacéo, alegando os temas apontados no rol legal.

No caso de penhora de dinheiro, é possivel o levantamento do valor da prestacao,
previsto no art. 528, § 8. Por se tratar de crédito alimentar, ndo é necessaria a caucao (art.
521, 1). No caso de descumprimento da obrigacdo, segundo o art. 831, (o art. 530 nos
remete ao art. 831) a penhora devera recair sobre o nimero de bens necessarios para o
pagamento do valor principal, mais juros, custas e honorarios advocaticios. Os artigos
seguintes esclarecem o0s bens que a lei considera impenhoraveis. O art. 833 § 2° afasta a
impenhorabilidade ao referir-se no Inciso IV sobre os vencimentos, subsidios, salarios,
remuneragdes, etc e no Inciso X relativo a poupanca. Ressalta-se que a penhora sera

realizada prioritariamente em dinheiro (art. 835, § 1°).%

* DIAS, op. cit., p. 624.
% MACHADO JUNIOR, op. cit., p. 465.



6.3 EXECUCAO DE ALIMENTOS, FUNDADA EM TITULO EXECUTIVO
EXTRAJUDICIAL, SOB PENA DE PRISAO (arts. 911/912 CPC)

Previsto no art. 911 do atual Cédigo de Processo Civil, além das sentencas, os titulos
executivos extrajudiciais permitem ameacar o devedor com a prisdo. A lei nao faz distincao
em relacdo a origem do titulo que da possibilidade a cobranca da obrigacdo alimentar,
podendo ser judicial ou extrajudicial, para que seja usada a via expropriatéria ou a
executéria de coacdo pessoal %.

Segundo o art. 784 1l a IV do Codigo de Processo Civil vigente, sdo considerados
titulos executivos extrajudiciais para fins de execucdo de alimentos: a escritura publica, o
documento particular assinado pelo devedor e por duas testemunhas, o instrumento de
transacdo referendado pelo Ministério Publico, pela Defensoria Publica, pela Advocacia
Plblica, pelos advogados dos transatores ou por conciliador ou mediador credenciado por
tribunal. Conforme o art. 911, paragrafo Unico, havendo previsdo nestes documentos de
obrigacéo alimentar, é possivel a execucéo pelo rito de prisdo.”’

O art. 911 traz as novas regras da execucdo fundada em titulo extrajudicial de
alimentos, a qual estabelece a obrigatoriedade de alimentos, no prazo de trés dias, tanto das
parcelas vencidas no inicio da execucdo, como das que vierem a vencer no curso do
processo. O art. 912 traz em sua redacdo a alteracdo do artigo 734 do CPC de 1973, ao
mencionar que o exequente podera requerer o desconto em folha de pagamento de pessoal a
importancia da prestacdo alimenticia. A alteragdo buscou corrigir a inexatiddo técnica da

expressao “o juiz mandara descontar, expressa no caput do referido ar‘[igo.28

6.4 EXECUCAO DE ALIMENTOS, SOB PENA DE PENHORA (art. 913)

A constituicho ao mencionar a possibilidade de prisdo por inadimplemento de
alimentos, ndo faz distingdo quanto ao instrumento a ser utilizado. O art. 913, sem

correspondente no CPC de 1973, tem como finalidade promover maior efetividade a

% DIAS, op. cit., p. 625.
7 |dem.
% MACHADO JUNIOR, op. cit., p. 914.



execucdo de alimentos, possibilitando a opcdo de seguir o rito da execugdo comum por
quantia certa (prevista nos arts. 824 e ss), a qual mesmo na pendéncia do julgamento de
embargos a execucao recebido com feito suspensivo, € possivel que o exequente levante

mensalmente as importancias devidas.*

7 CONCLUSAO

O atual Cddigo de Processo Civil tem como objetivo promover a execucdo de
alimentos e desta forma, estabelecer medidas coercitivas mais rigorosas, como o claro intuito
de garantir a subsisténcia do alimentando.

Observa-se que em varios casos de execucdo de alimentos, a inadimpléncia ndo ocorre
exclusivamente por falta de recursos financeiros.

Da mesma forma, os pedidos de reducdo de alimentos muitas vezes ocorrem sem
necessariamente estarem presentes a reducdo da capacidade financeira do devedor, nem
tampouco alteracdo no binbmio necessidade versus possibilidade. A obrigacdo com alimentos
ndo é somente de carater legal, mas de dever moral.

Conforme ja& mencionado, a obrigagdo com os lagos consanguineos nem sempre é
suficiente para estabelecer um vinculo de afeto do devedor com o alimentando e de promover
0 COMPromisso com 0 mesmo.

Tende-se a ser responsavel com o que se acredita, com o que se gosta.

Cuida-se do que se tem afeto, do que se sente fazer parte.

O principal ponto dessa discussdo é a afetividade, requisito necessario, mas nem
sempre presente nas relacdes familiares.

O sentido de “familia” vai além da mera consanguinidade, ou seja, familia e parente

ndo sdo sindbnimos, conforme expde Fabricio Carpinejar:

Familia € uma coisa, ser parente € outra. Identifico uma diferenca fundamental.
Amigos podem ser mais irmaos do os irmdos ou mées do que as maes.

Familia vem de lagos espirituais; parente se caracteriza por lacos sanguineos. As
pessoas que mais amo no decorrer da minha existéncia formardo a minha familia,
mesmo que n&o tenham nada a ver com meu sobrenome (...).*

» CARPINEJAR, Fabricio. Parente e familia. Disponivel em:
http://carpinejar.blogspot.com.br/2015/09/parente-e-familia.htmlcarpinejar.blogspot.com/. Acesso em: ago. de
2016.

% CARPINEJAR op. cit.,



Dividir o teto ndo garante proximidade, o que assegura a afei¢do é dividir o destino.

As medidas coercitivas no atual codigo certamente trardo maior responsabilidade ao
devedor. Houve significativa evolugdo no que se refere ao cumprimento da execucdo de
alimentos. Pode-se observar consideravel interesse pelo legislador ao propor maior celeridade
da prestacdo jurisdicional. Entretanto, nenhum remédio juridico sera mais eficaz que a
convivéncia pacifica e a reciprocidade entre as partes.

Se fosse possivel resgatar ao menos o respeito matuo que propiciou o convivio das
partes, seria uma boa alternativa. O dialogo constroi, desmancha barreiras de rancor e
indisposicao.

Sabe-se que solidariedade e ajuda mutua, apesar da previsao constitucional, ndo
depende somente da esfera juridica.

Entretanto, o incentivo as audiéncias de conciliacdo e a mediacdo, previstos nos arts.
334 e 694 do codigo vigente, certamente irdo contribuir para que as partes entendam que nédo
ha vencedor e vencido, e que juntas possam buscar solugdes para os problemas em questéao.
Para tanto, é importante a quebra de paradigmas, principalmente para os que acreditam que
cabe somente ao magistrado resolver todos os conflitos existentes. Para que realmente se
alcance a celeridade processual tdo almejada, o esforco reciproco de todos os envolvidos é
primordial, no sentido de facilitar a comunicacdo entre as partes e a busca efetiva do

consenso.
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