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RESUMO

Tendo em vista a grande discussao que se da, na atualidade, em torno da
das modificacdes trazidas pela Lei n. 11.232/2005 no direito processual civil,
apresenta-se o presente relatério monografico, pré-requisito parcial para a conclusao
do Curso de Preparacdo a Magistratura em grau de Especializacdo, Escola da
Magistratura do Parana, Nucleo de Curitiba (2007). Pretende-se fazer um
cotejamento entre o0s principais posicionamentos da doutrina e da jurisprudéncia
sobre a necessidade ou ndo de requerimento do credor para inicio da fase de
cumprimento da sentenca. Para tanto, passa-se pelas fases de explanagcao geral
acerca da sentenca e de suas eficacias, faz-se uma breve andlise sobre o
cumprimento da sentenga, em vista da nova lei 11.232/05 e, ap0s, passa-se ao
estudo do tema proposto — a necessidade ou ndo de requerimento do credor para
inicio do cumprimento da sentenca. Por fim, jA com sustentacdo tedrica bastante
apurada, chega-se as conclusfes que ao final se apresentam.

Palavras-chave: requerimento; credor; intimacdo; devedor; cumprimento; sentenca;
475-J; contraditério; fase.



1 INTRODUCAO

A Lei n. 11.232/2005 trouxe mudancas estruturais significativas ao processo
civil brasileiro, redirecionando o conceito de sentenca e alterando por completo a
forma de cumprimento dos titulos executivos judiciais, especialmente quando houver

condenacdo em pagamento por quantia certa.

A sentencga, cujo conceito esta disposto no 8§ 1° do art. 162 do CPC, que
outrora era considerada ato que pde termo ao processo, julgando ou ndo seu merito,
passou a ser definida como o ato que implica uma das situacdes dos artigos 267 ou
269 do Cddigo de Processo Civil, deixando, entdo, de ser vista como o fim do
processo e passando a consignar tdo-s0 o encerramento de uma de suas fases — a
cognitiva — ap0s a qual se dara inicio a nova etapa — e a executiva, ou cumprimento

da sentenca.

Pois bem. Dduavida ndo ha quanto a importancia das modificacdes trazidas
pela Lei n. 11.232/05, nem quanto a alteracdo estrutural que promoveu ao processo
civil patrio.

Todavia, como toda mudanca gera um estado novo e consequentes
incégnitas e inquietacdes quanto a forma e meios de aplicar as latentes novidades, a
doutrina e a jurisprudéncia patrias ndo se evadem disso e, portanto, notaveis sédo as
divergéncias interpretativas que surgiram em decorréncia do novo texto da lei

processual.

N&o se pretende, aqui, argiir que a presente discussao seria mais relevante

do que as demais, inclusive porque se sabe que todo debate tem grau idéntico de



importancia, assim como nenhum artigo, inciso, paragrafo ou alinea é mais relevante

que os demais.

Entretanto, é de se notar que as duvidas que surgem quanto a aplicabilidade
e interpretacdo do art. 475-J do Codigo de Processo Civil sdo peculiares e
insurgentes. Arrisca-se dizer, inclusive, que 0 Sao por ser esse 0 artigo inaugural do
cumprimento da sentenca, haja vista estipular a forma como se dara o marco inicial

da nova etapa processual.
E diante desse quadro que se apresenta este estudo.

Em que pese nado se tenha como intuito dirimir todas as duvidas a respeito da
matéria, tampouco a pretensdo de exauri-la, visa-se a exposicdo do tema
“necessidade (ou ndo) de requerimento do credor para intimacdo do devedor sobre o
inicio da fase do cumprimento da sentenca” e a analise da discussdo entabulada

entre a principal doutrina e jurisprudéncia patrias.

Para tanto, fez-se breve analise do tema sentenca enquanto titulo executivo,
introduzindo sua importancia ao processo, conceituando-a diante da atualizacao

carreada ao art. 162 do CPC e expondo suas classificacdes e eficacias.

Em seguida, analisou-se o tema cumprimento da sentenca, com uma Visao
geral da Lei n. 11.232/05 seguida de seu cotejamento com o principio da efetividade
do processo, sua posicao diante da nova vertente sincretista e encerrou-se o referido
tema com o estudo dos principais aspectos do inicio da fase do cumprimento da

sentenca.

Por fim, concluiu-se o estudo com a analise do tema central do presente
trabalho — a necessidade (ou nao) de requerimento do credor para intimacdo do

devedor sobre o inicio do cumprimento da sentenca — fazendo-se amplo



cotejamento entre as principais opinidées doutrinarias e jurisprudenciais sobre o
assunto, as quais o analisam sob enfoques opostos, mas ndo menos coerentes e

fundamentados.

Assim, e em vista da atualidade e da controvérsia que pairam sobre o
presente assunto, desenvolveu-se este trabalho monografico, que tem como escopo
nao a exaustao e resolucdo do tema proposto, mas sim a diversificacdo e ampliacao
do debate, de modo que se possa chegar a conclusdo mais adequada e que melhor
se coadune com as necessidades dos processos, dos magistrados e,
principalmente, das partes, principais figurantes da busca do Judiciario pela paz

social.



2 A SENTENCA COMO TITULO EXECUTIVO

2.1 RESOLUCAO DE CONFLITOS DE INTERESSES ATRAVES DO

PRONUNCIAMENTO DEFINITIVO

Conviver em sociedade é inevitavel. E, desse convivio, por vezes decorrem

conflitos de interesses que de algum modo devem ser dirimidos, pois nem sempre as

proprias partes envolvidas tém condicbes ou animo para resolvé-los através da

autocomposicdo, e tampouco podem fazé-lo através da autotulela. Nesses casos,

busca-se a tutela jurisdicional, que tem como finalidade precipua a solucdo de

conflitos de interesse (lides).

Com relacéao as formas de conflitos de interesse e de sua resolucéo, o Prof.

Araken de Assis’ leciona que:

Seja como for, a existéncia de conflitos na sociedade gerou a necessidade
de resolvé-los. Trés terapias sdo concebiveis para extinguir litigios: a
autotutela, a autocomposicéo e a heterocomposicao.

A justica de mao propria — autotutela — se afigura inadequada, pois,
provavelmente, produzird resultados que nao correspondem a pauta aceita
e praticada nas relagBes sociais higidas. Imperara, em geral, a vontade do
litigante mais forte. A marcha histérica deste meio endereca-o,
conseguintemente, ao desaparecimento.

De outro lado, a convergéncia da vontade dos litigantes — autocomposi¢éo —
, talvez benigna, e objeto de varios estimulos nos sistemas juridicos
contemporaneos, se mostra eventual. Nado se poderia assentar a resolugéo
dos conflitos num mecanismo contingente e relativo.

Logo, surge o processo — heterocomposicdo — como Unica modalidade
institucional eficiente. Ela permite a busca necesséria pela sintonia do
desfecho da solucéo do conflito com a pauta de conduta normal, observada
nas relagBes estranhas ao seu objeto; a completa institucionalizacdo do

! ASSIS, Araken. Manual da Execucdo. 112 ed. rev, atual., ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,

2006/2007. pp. 70/71.



meio; e, principalmente, a sua obrigatoriedade, propiciando a proibicdo da
autotutela.

Tal é 0 escopo da jurisdicdo — a solucéo de conflitos através da aplicacéo das
normas aos casos concretos, como modo de exercicio do poder jurisdicional do
Estado Democratico de Direito.

Logo, tem-se que é dever do Estado, conquanto vedada a autotutela, propiciar
meios para que o0s jurisdicionados exponham seus conflitos e os tenham
solucionados, o que sera acionado pelo processo e impulsionado pelo 6rgéo

jurisdicional. No ensinamento de Moacyr Amaral dos Santos:

E poder do Estado desde o momento em que, proibida a autotutela dos
interesses individuais em conflito, por comprometedora da paz juridica, se
reconheceu que nenhum outro poder se encontra em melhores condicdes
de dirimir os litigios do que o Estado, ndo s6 pela forca de que dispbe, como
por ele presumir-se interesse em assegurar a ordem juridica estabelecida.’

Assim, sera no processo que se desenvolvera a atividade jurisdicional, em
gue as partes — litigantes — expordo seus conflitos e suas razdes, visando um Unico
desfecho, qual seja, a prolagdo de um pronunciamento jurisdicional definitivo, e que,
em tese, pora fim ao litigio.

Araken de Assis® bem sintetiza:

O importante servigo publico mantido pelo Estado para solucionar conflitos
se designa jurisdicdo. A causa da atividade jurisdicional do Estado é o
conflito. Ninguém expressou-se melhor que Galeno Lacerda: “A jurisdi¢cao”,
acentua o insigne jurista, “como atividade especifica do Poder Judiciario,
existe por causa do conflito e para soluciona-lo. Da mesma forma que a
febre, sintoma comum da doenca, auxilia o diagndstico da patologia, a

2 SANTOS, Moacyr Amaral. Primeiras linhas de direito processual civil. Vol. 1. 42 ed. S&o Paulo:
Saraiva, 1990. p. 67.

® ASSIS, Araken. ASSIS, Araken. Manual da Execucdo. 112 ed. rev, atual., ampl. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2006/2007. p. 71.



presenca de questdes revela a presenca do conflito, a separar os figurantes
do processo.

Como nenhum dos litigantes pode impor a prépria razdo ao adversario,
porque vetada a autotutela, a solucao efetiva do conflito pressupbe
demanda ao 6rgdo do Estado, o juiz, que emitira, nesta contingéncia,
comando suplementar ou autbnomo, comparado aquele predisposto na
sociedade, regulando a lide. Segundo Carnelutti, a aplicacdo da norma
juridica a lide, que é o conflito qualificado pelo direito, se chama
“declaracdo”, e representa a integracdo do comando normativo genérico
operante nas relagdes higidas, Em principio, portanto, a jurisdicdo se
destina a formar comandos juridicos complementares e, encarada
funcionalmente, ultima-se através de um juizo.

Assim, pode-se dizer que o “autor vai a juizo expor sua pretensdo e pedir a
tutela estatal, com o fim de obter sentenca de mérito, isto €, um pronunciamento
definitivo que atenda seu pedido...” .

Tem-se, portanto, que a sentenca é o momento culminante do processo, pois,
com ela, a (s) parte (s) obtém (ém) a resolucdo de sua pretensado e a definicdo de
uma situacdo que antes era conflituosa e incerta, podendo, via de consequéncia,

alcancar o bem da vida almejado desde o inicio.

2.2 CONCEITO ATUALIZADO DE SENTENCA

A Lei n. 11.232/2005 modificou o conceito de sentenca trazido pelo

paragrafo primeiro do art. 162 do Cédigo de Processo Civil®>, passando a defini-la

* WAMBIER, Luiz Rodrigues. Sentenca Civil: Liquidacdo e Cumprimento. 32 edicéo. rev., atual,
amp. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 29.

® Na licdo de Marinoni e Arenhart, “O Cédigo de Processo Civil, na sua origem (isto &, antes da Lei
11.232/2005), definiu sentenca como ato que pde fim ao processo, julgando ou ndo o mérito (...)." (
MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Processo de Conhecimento. Vol. 2. 62 ed.
revi, atual e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 403). E a licdo de Pavan completa:
“Com a finalidade de sistematizar o instituto do cumprimento da sentenca, houve necessidade de a lei
redefinir outros institutos processuais, como 0 préprio conceito de sentenca, que agora nao é mais
visto sob o critério topoldgico (ato do juiz que extingue o processo quando do julgamento do mérito),
mas sim ato do juiz que implica uma das situaces previstas nos arts. 267 e 269 do CPC. (PAVAN,
Dorival Renato. Procedimento e forma para a intimacdo do devedor para cumprimento
voluntério da sentenca: art. 475-J da Lei 11.232/2005. Revista de Processo, n. 139, set/2006. p.
122).



como “Ato do juiz que implica em alguma das situacdes previstas nos arts. 267 e
269...". Relacionou-a, assim, as situacdées em que ha pronunciamento judicial com
ou sem a resolucdo do mérito.

A nova sistematica adotada pelo Codigo de Processo Civil afastou a idéia de
que a sentenca € o ato que extingue o processo, e passou a té-la como o ato que
encerra uma “fase” do processo de conhecimento, apos a qual se dard inicio a outra
— a fase executoria — que proporcionara efetividade e aplicabilidade ao decisum
proferido.

Com isso, a sentenca passa a ser vista sob outro enfoque, que a reconhece a
partir de seu conteudo e ndo mais pelo fato de extinguir o processo, haja vista a
nova conceituacdo adotada pelo legislador ampliar sua abrangéncia, recepcionando
a idéia do processo cognitivo multifasico, que nédo se encerra com o pronunciamento
judicial com ou sem resolucdo do meérito, mas que segue Seu Curso com O

cumprimento da sentenca — ai sim, trazendo efetividade e “realizacdo imediata do

»n 6

direito pleiteado pelo autor” ® (ou do pagamento das verbas de sucumbéncia no caso

da improcedéncia, fim almejado pelo réu).

Conclui-se que o legislador adotou um critério misto: senten¢a € a decisédo
cujo contelido se encarte nos arts. 267 e 269, mas que, também, ao lado
disso, ponha fim ao procedimento em primeiro grau de jurisdicdo. Esse
entendimento, além de ser o que melhor preserva a harmonia (interpretacéo
sistematica) dos 88 1° e 2° do art. 162, ndo vulnera o principio da
correspondéncia recursal, alicerce do sistema de recursos do Cddigo de
Processo Civil, sendo, também por esse motivo, aquele que se nos afigura
como correto. Com efeito, essa posicdo explica bem o porqué a decisdo que
exclua um dos litisconsortes do processo, por ilegitimidade passiva (art.
267, V1), ou mesmo porque em relacdo a esse litisconsorte passivo se tenha
reconhecido estar prescrita a acao (art. 269, 1V), é decisdo interlocutéria,
impugnavel por agravo de instrumento, portanto.

A modificagdo introduzida no 8 1° do art. 162 e bem assim aquela
introduzida no caput do art. 269, que hoje conta com a seguinte redacéo:

® WAMBIER, Luiz Rodrigues. Sentenca Civil: Liquidacdo e Cumprimento. 32 edicéo. rev., atual,
amp. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 33.



“Havera resolugcao de mérito” em lugar do “Extingue-se o processo com
julgamento de mérito” teve o claro escopo de adaptar referidos textos a
sistematica do cumprimento da sentenca, ja que a sentenca que julgue
procedente o pedido, certificando todos os elementos da obrigacdo, nédo
extingue o processo, que continua na fase de execucdo (eventualmente
passando pela liquidacao). ’

2.3 CLASSIFICACAO E EFICACIAS DA SENTENCA

E diante da complexidade que envolve o tema “sentenca”, especialmente
quanto as suas classificagdes e a congruéncia que deve ter em relacdo ao pedido do
autor, que Candido Rangel Dinamarco expfe, com primor, a questao da divisdo da
sentenca em capitulos.

Segundo o autor, € pela complexidade que pode envolver a demanda e
pelos mais diversos pedidos que podem ser feitos pelo autor na inicial e pelo réu na

defesa que ...

. Muito dificilmente uma sentenga contém o julgamento de uma soé
pretensdo, ou seja, uma sO decisdo. Basta pensar na condenacdo do
vencido pelo custo do financiamento do processo (custas, honorarios da
sucumbéncia), a qual se resolve em um preceito, contido no dispositivo da
sentenga, que ndo se confunde com o julgamento do conflito que motivou o
demandante a valer-se dos servi¢cos do Poder Judiciario; no mesmo ato, o
juiz julga a causa e também disp6e sobre o modo como se regera a
responsabilidade por esse custo, ainda quando o faga para dispensar o
vencido de arcar com ele. Sdo também corriqueiros 0s casos de cumulos de
pedidos, em que a parte final da sentenca cinde-se em duas ou mais
disposi¢fes, cada uma distinta da outra e destinada ao julgamento de uma
das pretensfes cumuladas; o mesmo se da em caso de reconvencao,
dengnciagéo da lide, chamamento ao processo, acdo declaratoria incidental
etc.

" ALVIM, Eduardo Arruda. ALVIM, Angélica Arruda. Aspectos atinentes ao cumprimento da
sentenca que estipule o pagamento de quantia certa. Revista Forense, vol. 390. Rio de Janeiro:
Forense, marco-abril/2007. p. 110.

® DINAMARCO, Candido Rangel. Capitulos de Sentenca. 12 ed. 22 tiragem. Sao Paulo: Malheiros,
1994. p. 9.



Nesse sentido, Dinamarco® arrazoa que, por vezes, 0 processo mostra-se tio
complexo e com pedidos tao diferentes entre si, que a cumulagéo de todos em uma
mesma acgao ocorre por questdbes muito mais circunstanciais do que por uma
identidade na causa. Assim, havera autonomia dos “capitulos” da sentenca, pois
decidirdo, na mesma demanda, pedidos diferentes.

De todo modo, e conquanto se reconheca que as sentencas podem conter
diversos capitulos, cada qual tratando de pedidos diversos entre si que somente se
identificam por pertencerem a mesma demanda, se passara a analisar os modos
como a doutrina classifica e diferencia as sentencas entre si, que variam de acordo
com os efeitos que delas decorrem e pelo modo como afetar&o os litigantes.

Tal classificacdo tem razao direta com o pedido inicial do autor, uma vez que
a sentenca decidird a demanda de acordo (ou ndo) com aquilo que ele pediu em sua
peticdo inicial. Desta feita, sera de acordo com os limites fixados no pedido do autor
e da tutela almejada por ele através da demanda que a sentenca sera proferida, de
modo congruente e simétrico ao pleito das partes.

Ha muito, a doutrina adotou a classificacéo trinaria das sentencas, dividindo-
as em declaratorias, constitutivas e condenatoérias, sendo que, em todas elas,
haveria forca declaratéria, ainda que menos preponderante do que a eficacia
principal.

Contudo, Pontes de Miranda, de modo simples e ao mesmo tempo brilhante,
verificou a existéncia de duas outras eficacias das sentencas, a mandamental e a
executiva. Dentro de uma visualizacdo sistematica, ampliou o0s critérios

classificatorios das sentencas, abrangendo, assim, a quase totalidade das eficacias

° DINAMARCO, Candido Rangel. Capitulos de Sentenca. 12 ed. 22 tiragem. Sao Paulo: Malheiros,
1994. p. 9.



gue se espera e 0 grau de satisfacdo da parte que pretendem atingir. Atualmente,
essa € a classificacdo utilizada pela maioria da doutrina, pois “nenhuma sentenca
escapa de uma das cinco classes™.

Passemos a uma breve andlise das eficacias das sentencas, de acordo com

a classificacdo quinaria.

2.3.1 Eficacia declaratoria

Tem-se tdo-somente esta eficacia quando o que se pretende com a resolucéo

7

do litigio € a mera declaracdo da existéncia ou da inexisténcia de uma relacdo
juridica ou da autenticidade ou falsidade de documento. Visa-se eliminar uma duvida
existente em determinada relacéo juridica.

Conforme Marinoni e Arenhart**:

O objetivo dessa sentenca, destarte, é eliminar uma situagéo de incerteza
gue paira sobre determinada relacao juridica. O bem da vida outorgado ao
autor, através da sentenga declaratdria acobertada pela autoridade da coisa
julgada material, é a eliminacdo da incerteza que recaia sobre a existéncia,
a inexisténcia ou o modo de ser da relagéo juridica.

Frise-se, porém, que o interesse que legitima a postulacdo da sentenca
declaratéria ¢ a davida objetiva que paira sobre a relagéo juridica. E a
davida resultante da controvérsia com alguém sobre a relacao juridica e ndo
apenas a davida meramente subijetiva.

Note-se, portanto, que a eficacia declaratoria esgota a pretensdo das partes,
satisfazendo o interesse do demandante de per si, sem a necessidade de que se

proceda qualquer ato com fim executorio para realizacdo da declaragdo judicial.

19 ASSIS, Araken. Cumprimento da Sentenca. 12 ed. 52 tiragem. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
07.

1 MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Processo de Conhecimento. Vol. 2. 62 ed.
revi, atual e ampl. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 421.



Nesse sentido, Araken de Assis, citando italo Andolina, sintetiza que “...a
sentenca declaratéria € instrumento auto-suficiente de tutela jurisdicional, no sentido
de que assegura, de maneira plena e completa, a efetividade da situacdo
substancial deduzida em juizo” *2.

N&o se pode deixar de relevar, ainda, que, embora quinario o critério para
classificacdo das sentencas, todas possuem um certo quinhdo da eficacia
declaratéria, ainda que em menor preponderancia, haja vista que, quer se pretenda
constituir, condenar, ou se dar uma ordem executiva ou mandamental, para que se
profira qualquer desses mandamentos, salutar que se declare determinada situacao,
ainda que nao se limite somente a isso.

Portanto, o que difere as eficacias € que, na declaratdria (strictu sensu), o
dispositivo do pronunciamento judicial limita-se a declarar uma relacao, e tal basta
para satisfazer a pretensdo das partes. Nas demais (que serdo analisadas

doravante), a declaracdo sempre vira acompanhada de um plus, seja a constituicdo

ou desconstituicdo, uma condenacao, uma determinacéo etc.

2.3.2 Eficacia constitutiva

Implicard na modificagdo, extingdo ou formagdo de uma relagdo juridica,

havendo, em seu bojo, a declaragdo da constituicAo ou desconstituicdo de dada

12 ANDOLINA, jtalo apud ASSIS, Araken. Manual da Execuc¢do. 112 ed. rev, atual., ampl. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2006/2007. p. 79.



situacao e, sendo assim, “o efeito principal da sentenca de procedéncia € um estado
juridico novo™.
Também no caso da eficacia constitutiva, desnecessario seja instaurado

qualquer ato de cunho executdrio para satisfacdo da parte, uma vez que a sentenca

bastara em si mesma.

A chamada sentenca constitutiva pode criar, modificar ou extinguir uma
relacdo juridica. Nesse sentido, ela pode ser uma sentenca constitutiva
positiva ou uma sentenca constitutiva negativa, também ditas, em outra
terminologia, mas no mesmo sentido, sentencas constitutiva ou
desconstitutiva. Assim, por exemplo, a sentenca de interdicéo (art. 1.184 do
CPC), que decreta (constitui) o estado de interdito, é constitutiva positiva, ao
passo que a sentenca que dissolve (desconstitui) a relacdo conjugal é
negativa™.

2.3.3 Eficacia condenatoria

A doutrina considera de dificil conceituacdo a sentenca com eficacia
condenatdria, haja vista que, se indevidamente conceituada, acarretara uma
tautologia™®.

Pode-se dizer que essa sentenca contera forca sancionatodria, sendo que a
declaracdo sera atrelada uma sancdo, impondo uma obrigacdo ao réu que violou
direito do autor.

Marinoni e Arenhart explicam o seguinte®®:

¥ ASSIS, Araken. Manual da Execug&o. 112 ed. rev, atual., ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2006/2007. p. 80.

' Qvidio A. Baptista da Silva apud MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Processo
de Conhecimento. Vol. 2. 62 ed. revi, atual e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 403.

' No presente caso, a tautologia se revelaria com a explicacéo circular, quando se perguntaria ‘qual o
conceito da eficacia condenatdria?’, a qual se responderia: ‘E da qual decorre uma condenacio ao
vencido’. Sendo que, se perguntado qual o nome da sentenca que imp8e uma condenacéo,
responder-se-ia: a sentenca condenatoria. Desnecessario se explicar com maiores mindcias o porqué
do vicio de linguagem redundante de tal defini¢&o.



Como diz Liebman, a condenacédo é o ato que aplica, impde, determina in
concreto a sancdo que o0 transgressor devera sofrer pelo ato cometido.
Como se vé, a condenacgdo pressupde 0 ‘ato cometido’, e, portanto, é
eminentemente repressiva.

Com efeito, a sentenca condenatéria pressupfe violacdo do direito; a
elaboracdo dogmética da sentenca condenatéria ndo teve qualquer
preocupagdo com a prevenc¢do do ilicito, mas apenas com a necessidade de
reparacéo do direito violado.

Ao contrério das sentencas declaratoria e constitutiva, esta eficicia, por ser
consequéncia de uma sentenca que impde ao vencido uma sancgdo, acaso nao
cumprida espontaneamente a condenagdo imposta ensejara a execugao
(cumprimento) da sentenca, que forcard o vencido a satisfazer a parte vencedora
naquilo a que foi condenado.

Destarte, somente a prolacdo de sentenca com cunho condenatorio nao
satisfaz o autor, pois nesses casos nao cabera ao juiz intervir na esfera juridica das
parte constringindo-a ao adimplemento. Para que sua eficacia gere efeitos no plano
material, necessaria sua execuc¢do, seja voluntaria (quando o réu comparece e
cumpre ao que foi condenado) ou for¢cada (através do inicio da fase do cumprimento

da sentenca).

2.3.4 Eficacia mandamental

Essa sentenca imp8e ao réu uma ordem, uma determinacéo, coagindo-o ou

impedindo-o de agir.

® MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Processo de Conhecimento. Vol. 2. 62 ed.
revi, atual e ampl. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 424. (grifo no original)



Fato € que “a esséncia da eficacia mandamental repousa no contetudo da
acdo. Elemento independente, o mandado, incrustado no nucleo de eficacias da
sentenca, irradia efeitos bem discerniveis no campo executivo...”*’.

Portanto, a sentenca mandamental ndo implicara na necessidade de se

expedir mandado para seu cumprimento. Na verdade, seu préprio conteudo ja

impora ao réu a obrigacao de cumpri-la, satisfazendo, deste modo, o direito do autor.

2.3.5 Eficacia executiva

Por fim, Pontes de Miranda conceitua que a eficacia executiva “retira valor

que esta no patriménio do demandado, ou dos demandados, e p6e-no no patriménio

do demandante”.*®

Ja Marinoni e Arenhart, diferentemente, expde que a sentenca devera ser

1*° como é

classificada de acordo com critérios processuais, e ndo de direito materia
a definicdo de Pontes de Miranda.

Dessa maneira, 0s autores definem a sentencga executiva como aquela que se
realizard “através dos meios de execuc¢do direta adequados a tutela especifica do
direito e ao caso concreto, que devem ser utilizados pelo autor e pelo juiz segundo

as regras do meio idéneo e da menor restricéo possivel (...)"%°.

" ASSIS, Araken. Manual da Execuc&o. 112 ed. rev, atual., ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2006/2007. p. 86.

'® pontes de Miranda apud ASSIS, Araken. Manual da Execucdo. 112 ed. rev, atual., ampl. S&o
Paulo: Revista dos Tribunais, 2006/2007. p. 87.

9 MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Processo de Conhecimento. Vol. 2. 62 ed.
revi, atual e ampl. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 427.

%% MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Processo de Conhecimento. Vol. 2. 62 ed.
revi, atual e ampl. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 427.



Em suma, em licdo de Araken de Assis, cabivel dizer que a sentenca
executiva (seja do ponto de vista do direito material, seja adotando critérios
processuais), € aquela que dependera da pratica de atos materiais (como a busca e
apreensédo) que concederdo ao vencedor o bem da vida por ele almejado. Sintetiza

0 autor que “E nessa acéo, afinal, que preponderam atos executivos e satisfativos.

L ASSIS, Araken. Manual da Execucao. 112 ed. rev, atual., ampl. S&o Paulo: Revista dos Tribunais,
2006/2007. p. 88.



3 EXECUCAO DE TITULO JUDICIAL E CUMPRIMENTO DA SENTENCA

3.1 LEIN. 11.232/2005 — VISAO GERAL

A Lei n. 11.232/2005, dentre as varias reformas que trouxe ao processo civil
brasileiro, modificou a forma de efetivacdo das sentencas que determinam a parte
vencida o pagamento de quantia certa.

A referida lei acrescentou o Capitulo X ao Titulo VIII do Livro | do Cédigo de
Processo Civil, o qual recebeu o0 nome DO CUMPRIMENTO DA SENTENCA, e
alterou significativamente o teor do art. 475 do referido Codex.

Incluiu-se o art. 475-1?

, 0 qual prevé que o cumprimento da sentenca se dara,
em geral, conforme os arts. 461 e 461-A, exceto quando se tratar de obrigacdo de
pagar quantia certa, caso em que 0 cumprimento ocorrera por execucao, de acordo
com o art. 475-J e seguintes do CPC.

Tais alteracdes foram significativas a forma de execucdo da sentenca que
determina pagamento de quantia certa, uma vez que eliminaram a necessidade de
se iniciar novo processo de execucdo para que o credor pudesse requerer seu
cumprimento.

Houve, assim, nas palavras do ilustre José Carlos Barbosa Moreira®, a

“juncdo das atividades jurisdicionais cognitiva e executiva, eliminando-se a

diferenciacao formal entre o processo de conhecimento e o de execucao (...)".

2 Art. 475-1. O cumprimento da sentenca far-se-a conforme os arts. 461 e 461-A desta Lei ou,
tratando-se de obrigacdo por quantia certa, por execucdo, nos termos dos demais artigos deste
Capitulo.

> MOREIRA, José Carlos Barbosa. “Cumprimento”e “Execucdo” de Sentenca: necessidade de
esclarecimentos conceituais. Revista Juridica. N. 346. Porto Alegre/RS. Agosto de 2006. p. 11.



Passar-se-a, agora, a uma breve analise de pontos importantes da nova

sistematica processual, fundamentais a compreensao deste estudo.

3.2 LEI11.232/2005 E A EFETIVIDADE DO PROCESSO

A legislacdo brasileira vem sendo paulatinamente reformada, sendo que
grande parte das modificacbes até agora realizadas teve um escopo especial: a
efetividade do processo.

Sabiamente, h4 muito Giuseppe Chiovenda®® ja lecionava que “o0 processo
deve dar, quanto for possivel praticamente, a quem tenha um direito, tudo aquilo e
exatamente aquilo que ele tenha a conseguir”.

E Candido Rangel Dinamarco?® também doutrina o seguinte:

A forca das tendéncias metodoldgicas do direito processual civil na
atualidade dirige-se com grande intensidade para a efetividade do processo,
a qual constitui expressado resumida da idéia de que o processo deve ser
apto a cumprir integralmente toda sua fungdo sdcio-politico-juridica,
atingindo em toda a plenitude todos o0s seus escopos jurisdicionais. Essa
constitui a dimensdo moderna de uma preocupacao que ndo é nova e que
ja veio expressa nas palavras muito autorizadas de antigo doutrinador: “na
medida do que for praticamente possivel, o processo deve proporcionar a
guem tem direito tudo aquilo e precisamente aquilo que ele tem o direito de
obter”. (...)

Pois a efetividade do processo, entendida como se propde, significa sua
almejada aptiddo a eliminar insatisfagfes, com justica e fazendo cumprir o
direito(...).

Vé-se que a efetividade do processo — dar a quem tem direito tudo aquilo que

tenha a conseguir —ja €, ha muito tempo, o ideal dos processualistas, que procuram

** CHIOVENDA, Giuseppe. Instituicdes de direito processual civil. 32 ed. Trad. J. Guimardes
Menegale. Séo Paulo: Saraiva.

%> DINAMARCO, Candido Rangel. A instrumentalidade do processo. 122 ed. rev e atual. Sdo Paulo:
Malheiros, 2005. (grifos no original)



cada vez mais aprimorar a ciéncia processual de modo a tornar seus resultados
favoraveis e uteis aos jurisdicionados.

A Emenda Constitucional 45/2004 foi uma grande vitoria do legislador no
caminho pela efetividade processual, uma vez que incluiu, no art. 5° da Constituicdo
Federal®®, “novo” direito fundamental, que se perfaz na duracdo razoavel do
processo e no uso dos meios adequados que garantam a celeridade de sua
tramitacao.

A alteracéo do texto da Carta Magna imp6s ao Poder Judiciario e garantiu aos
jurisdicionados a celeridade na tramitacdo do processo, que nada mais é do que
uma forma de se alcancar a efetividade, pois, quanto menor o tempo de duracéo da
lide, mais efetivos serdo seus resultados e maior serd a satisfacdo daqueles que

pleiteiam .

Nesse passo, bem doutrina Dinamarco®’:

No direito moderno, a realidade dos pleitos judiciais e a angustia das longas
esperas sdo fatores de desprestigio do Poder Judiciario e de sofrimento
pessoal dos que necessitam da tutela jurisdicional. Fala-se no bindmio
custo-duracdo como eixo em torno do qual gravitam todos os males da
justica contemporénea (Vincenzo Vigoritti) e com toda a autoridade ja foi
dito, em sugestiva imagem, que o tempo € um inimigo do direito, contra o
qual o juiz deve travar uma guerra sem tréguas (Carnelutti). Acelerar os
resultados do processo é quase uma obsessdo, nas modernas
especulacdes sobre a tutela jurisdicional.

Portanto, a conclusdo a que se chega é que o Poder Judiciario deve ser um

orgao de tutela, facilitador na obtencédo das pretensdes dos jurisdicionados e, para

%6 «Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: (...) LXXVIIl — a todos, no ambito
judicial e administrativo, séo assegurados a razoavel duracdo do processo e 0s meios que garantam
a celeridade de sua tramitacao.”

* DINAMARCO, Candido Rangel. A reforma do Cédigo de Processo Civil. S0 Paulo: Malheiros,
2001. p. 140.



que tal ocorra, necessaria a modificacdo da sistematica processual que, ndo
obstante deva estar atenta ao direito de defesa da parte adversa, deve ter como foco
principal a efetividade, sem a qual aqueles que aguardam o resultado de sua
demanda terdo de esperar anos para obterem uma deciséo, que, ao final, podera
nao ter nenhum efeito pratico, pois o direito inicialmente pleiteado ja podera ter
perecido.

Foi com esse intuito que a Lei n. 11.232/2005 foi elaborada. A nova lei
eliminou a necessidade de se iniciar novo processo para execucao da sentenca
proferida em acdo de conhecimento e incluiu ao processo em que ja houve
pronunciamento judicial final nova fase, “do cumprimento da sentenca”. Desse modo,
objetivou justamente tornar os processos mais céleres e efetivos, de maneira que o
provimento jurisdicional seja realmente util a parte que dele necessita.

Dorival Renato Pavan?® assim leciona:

Houve, assim, uma mudanca estrutural do sistema processual quando se
trata de sentenca condenatdria proferida no processo civil, ou mesmo em
outras modalidades de titulos executivos judiciais (descritos no artigo 475-
N), com claro objetivo de desburocratizar ao processo de execucéo e dar
maior efetividade ao que se decidiu na primeira fase (de conhecimento),
com vistas a proporcionar a efetiva satisfagcdo do direito do credor,
reconhecido em sentenga.

Ora, ao se ter abolido a necessidade de o vencedor da demanda proceder a
nova citacao do executado, desobrigando-o de iniciar um novo processo, tornou-se a
tutela jurisdicional muito mais viavel a parte interessada, visto que a partir do transito
em julgado da sentenca o demandante j4 podera adotar as providéncias necessarias

a realizacao definitiva do pronunciamento judicial.

%8 PAVAN, Dorival Renato. Comentarios as Leis n. 11.187 d 11.232, de 2005: 0 novo regime do
agravo, o cumprimento da sentenca e a Lei processual civil no tempo. Sdo Paulo: Editora
Pillates, 2006. p. 90.



Tem-se, portanto, que a adocdo pelo legislador dessa condensacao
processual € um reflexo do principio da efetividade. O Prof. Luiz Rodrigues Wambier
bem define que “Na verdade, mais do que a sentenca de mérito, 0 que o autor
efetivamente quer é que o processo produza resultados efetivos” *°.

Evidente que a reforma no processo executivo trouxe grandes avancos a
execucao de titulo judicial por quantia certa. A modificacdo do modo de efetivacdo
da tutela concedida na sentenca carreou inumeros beneficios ao vencedor da
demanda e ampliou a finalidade essencial do processo como um todo — que €

justamente a satisfacdo daquele que teve seu direito reconhecido na sentenca em

vista do principio da efetividade do processo.

3.3 SINCRETISMO PROCESSUAL

% nho sistema processual brasileiro é a inovadora

A ‘novidade capital’
sistematica trazida pela lei n. 11.232/2005, consistente na unificacdo do processo de
conhecimento com o de execucéo.

Tal advento eliminou a separacdo antes existente entre as fases cognitiva e
executiva, que exigia do jurisdicionado o ajuizamento de duas acfes para resolucao
e satisfacdo da mesma lide — uma (processo de conhecimento), que traria ao

magistrado o “conhecimento” da controvérsia e na qual ele decidiria o litigio, cujo fim

almejado era a sentenca de mérito, e outra (processo de execucao), por meio da

* WAMBIER, Luiz Rodrigues. Sentenca Civil: Liquidacdo e Cumprimento. 32 edic&o. rev., atual,
amp. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 29.

% Expressdo usada por José Carlos Barbosa Moreira in “Cumprimento” e “Execucd@o” de sentenca:
necessidade de esclarecimentos conceituais. Revista Juridica, n. 346, ago/2006, p. 11.



qual o demandante daria efetividade ao pronunciamento judicial emanado na
primeira agao.

Athos Gusmao Carneiro®! ensina que o ponto de principal da reforma é “a
abolicdo da actio idicati (ou melhor, de um sucessivo processo autbnomo) como
instrumento processual indispensavel a execucao forcada das obrigacdes de pagar,
sendo adotado um processo ‘sincrético’” que abrange tanto a atividade de
conhecimento quanto a de execuc¢do numa unica relacéo juridica processual.

Luiz Rodrigues Wambier salienta a mitigacdo dos principios do processo de
execucdo e destaca que “o principio do sincretismo entre cognicdo e execucao
predomina sobre o principio da autonomia, e a aplicacdo desse principio tende a
ficar restrita & execucéo fundada em titulo judicial.”.®?

O autor inclusive pondera que a inclusdo do art. 475-J do Cdédigo de Processo
Civil corrigiu a “anomalia” antes existente no processo civil brasileiro, porquanto nao
havia sentido em se deferir a antecipacdo dos efeitos da tutela e a medida ser
realizada no mesmo processo e, quando a sentenca confirmava a liminar concedida,
a execucao definitiva deveria ser buscada em processo executivo — “o que implicava
flagrante contra-senso”.*®

Enfim, nisso consiste 0 sincretismo: na juncdo das atividades cognitiva e

executiva, de forma a se utilizar um Unico processo tanto para o conhecimento do

conflito, quanto para cumprimento do julgado.

¥t CARNEIRO, Athos Gusmao. Cumprimento da sentenca civil. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
43.

% WAMBIER, Luiz Rodrigues. Sentenca Civil: Liquidacdo e Cumprimento. 32 edic&o. rev., atual,
amp. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 419.

% WAMBIER, Luiz Rodrigues. Sentenca Civil: Liquidacdo e Cumprimento. 32 edic&o. rev., atual,
amp. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2007. p. 420.



Vantajoso para o judiciario, que diminui o0 numero de processos em tramite e
renova sua credibilidade, pois 0 processo se torna mais célere e efetivo; e vantajoso
para os jurisdicionados, uma vez que permite aquele que se sagra vencedor a
execucdo da sentenca no mesmo processo, desburocratizando o que lhes é de
direito — o cumprimento da determinacao judicial proferida a seu favor.

Para finalizar, as palavras de Hugo Filardi**:

A idéia de sincretismo processual, ou seja, de miscigenacéo de atividades
cognitivas, executivas e cautelares numa mesma relagdo processual vinha
sendo rechacada de forma veemente pelos puristas da ciéncia processual,
gue inexplicavelmente e com cabal obtusidade cornea, entendiam o
processo como um fim em si mesmo. Ultrapassada essa concepcédo, a
inexisténcia de substrato fatico ensejou a inegavel interdependéncia das
atividades executivas, cognitivas e cautelares num Unico processo. A
autonomia entre “processos” de execucdo e conhecimento mostra-se
antiquada para os novos parametros de efetividade impostos pelos
jurisdicionados no que permite ao cumprimento de decisdes judiciais.

A luz do jurisdicionado comum, a quem o Poder Judiciario deve esbanjar
sua credibilidade, a simples decisdo judicial sem sua imperiosa realizacao
contribui para a sensacéo de falta de protecdo e impunidade. Logicamente,
o Estado-juiz mais importante que reconhecer um direito, é assegurar
mecanismos eficazes de seu alcance.

3.4 ASPECTOS ESSENCIAIS QUANTO A FASE DO INICIO DO CUMPRIMENTO

DA SENTENCA

O sistema executivo anterior a Lei n. 11.232/2005 pautava-se na
autonomia do processo de execucao, prevendo a necessidade de interposicao
de nova acédo (acé&o executiva) acaso o vencedor da demanda pretendesse a
plena satisfacédo de seu direito conferido na sentenca judicial. Além disso, ndo

havia instrumentos que permitissem ao credor compelir o devedor a entregar

% FILARDI, Hugo. Cumprimento de sentenca: comentérios sobre a Lei 11.232/2005. Revista de
Processo. n. 149. jul/ 2007. p. 141.



bem ou quantia, sendo que o proprio credor deveria atuar de modo a tentar
localizar e expropriar bens do devedor para sua prépria satisfacao.

Tais aspectos afastavam cada vez mais aquele que possuia um direito
da sua realizacdo, e tornavam o processo um aliado do devedor — que, por
vezes, acabava ndo pagando o débito, pois o credor desistia antes pelas
dificuldades e empecilhos impostos pela propria legislacéo processual.

A Lei n. 11.232/2005 modificou esse cenario, procurando, como ja dito,
tornar o processo sincrético e dispondo que a execucdo da sentenca ndo mais
se dard em novo processo autbhomo, mas sim na mesma relacdo juridico-
processual ja formada, o que confere a sentenca proferida pelo 6rgéo judicial
efetividade e utilidade.

Assim, o principio da autonomia, que antes fundamentava os processos
executivos em geral, limita-se hoje as execucdes de titulos extrajudiciais,
tornando-se, de regra das execucdes, em espécie de determinada forma de
execucao.

A nova lei trouxe modificacfes significativas a estrutura do Cddigo de
Processo Civil, pois, como anteriormente comentado, uniu oS processos de
conhecimento e execucao, tornando a relacdo processual una e bifasica —
cognicdo e execucdo em um Unico processo, compondo duas fases
diferentes.

Em tal aspecto, a modificagdo do conceito de sentenca angariou
enorme beneficio para a concretizacdo do sincretismo processual. Ao passo

gue seu conceito deixou de ser “ato judicial que pde termo ao processo’,



possibilitou a juncdo das fases cognitiva e executiva, jA que o ato judicial

supremo néo coloca mais fim ao processo, mas “implica alguma das situacdes

previstas nos arts. 267 e 269 desta Lei” *, em que se resolvera ou ndo o mérito,

mas ndo implicard necessariamente em sua extincao.

Portanto, se a sentenca ndo mais acarreta a extingdo do processo,
possivel se tornou a juncdo das fases de cognicdo e cogni¢cdo, como ja
amplamente comentado.

O novo art. 475-J tem a seguinte redagéo:

Art. 475-J. Caso o devedor, condenado ao pagamento de quantia certa ou
ja fixada em liquidagdo, ndo o efetue no prazo de quinze dias, o0 montante
da condenacao sera acrescido de multa no percentual de dez por cento e, a
requerimento do credor e observado o disposto no art. 614, inciso Il, desta
Lei, expedir-se-4 mandado de penhora e avaliagdo.

Nas palavras de Luiz Rodrigues Wambier®®:

A primeira alteracdo estrutural relevante, decorrente do art. 475-J do CPC,
estd na eliminacdo da separacdo entre processo de conhecimento e de
execucdo, jA que as atividades voltadas a condenacdo e a execucdo
passam a ocorrer N0 mMesmo Processo.

Na verdade, o novo art. 475-J do CPC corrigiu anomalia que havia no
sistema processual brasileiro. (...)

O art. 475-J do CPC, assim, ao unificar procedimentalmente as acdes
condenatoria e de execugdo, encontra-se em sintonia com as modificacdes
processuais realizadas na ultima década. Conseqlientemente, como as
atividades jurisdicionais correspondentes a estas acfes realizam-se na
mesma relacdo juridico-processual, ndo mais se justifica a cobranca de
custas para a execuc¢do da sentenca, sendo desnecessaria, também, nova
citacdo do réu-executado.

% Texto do art. 269 do Cédigo de Processo Civil.

% WAMBIER, Luiz Rodrigues. Algumas consideracdes sobre o cumprimento da sentenca que
determina o pagamento de quantia em dinheiro, de acordo com a Lei N. 11.232/05. Revista
Juridica. N. 343. maio/2006.p. 13.



Portanto, agora, quando a parte for condenada ao pagamento de
qguantia certa, a realizacdo do julgado ocorrera nos préprios autos e na
mesma relacéo juridica em que tramitou a fase cognitiva, dando-se inicio ndo
a novo processo, mas a nova etapa — do cumprimento da sentenca.

Assim, indiscutivel a unificacdo procedimental na estrutura do Cédigo de
Processo Civil, assim como indiscutiveis os beneficios e a celeridade que
trouxe ao sistema processual.

Ainda, a Lei n. 11.232/05 também previu medida executiva coercitiva,
pois estabeleceu, para o descumprimento da obrigacao, a incidéncia de multa
no percentual de 10% sobre o valor imposto na condenagao. Com a previsao
de valor certo a multa condenatéria, vinculou o julgador a sua aplicacdo
naquele percentual, ndo possibilitando a majoragéo tampouco a minoragéo do
referido valor. Assim também o fez com a incidéncia da multa, que ocorrera
acaso o devedor ndo pague voluntariamente o valor da condenacéo e nao
podera ser afastada por mera discricionariedade do magistrado.

Uma das grandes questdes que circunda as alteracOes da legislacéo
processual é quanto a intimacdo do devedor para inicio da fase do
cumprimento de sentencga, assim como a partir de que momento se contariam
0S quinze dias para pagamento voluntario. Tais aspectos serdo analisados no

capitulo seguinte.



4  REQUERIMENTO DO CREDOR E INTIMACAO DO DEVEDOR - FORMAS E

IMPLICACOES

Como anteriormente dito, hoje ja ndo € mais necessario 0 ajuizamento de
nova acao para inicio da fase executiva (cumprimento da sentenca). A nova fase
processual terd inicio nos préprios autos onde se deu a cogni¢do, de acordo com as
regras do capitulo X do Cddigo de Processo Civil.

A duvida paira quanto a questdo da necessidade ou ndo da intimagcdo do
devedor — pessoal ou por intermédio de seu procurador — para o inicio dessa nova
fase do cumprimento da sentenca, assim como, caso desnecessaria a intimacao,
qual entdo seria 0 momento inicial da fluéncia desse prazo para que ele pague

voluntariamente o débito.

4.1 NECESSIDADE DE REQUERIMENTO DO CREDOR PAA INTIMACAO DO

DEVEDOR

Parte da doutrina entende a necessidade da intimacdo do devedor para inicio
do cumprimento da sentenca. Entendem que o prazo de quinze dias para
pagamento voluntario somente tera inicio caso o devedor seja intimado para tanto.

Luiz Rodrigues Wambier, José Miguel Garcia Medina e Teresa Arruda Alvim
Wambier escreveram interessante artigo®’ em que defendem a necessidade da

intimacao pessoal do réu para a fase executiva.

" WAMBIER, Luiz Rodrigues. MEDINA, José Miguel Garcia. WAMBIER, Teresa Arruda Alvim. Sobre
a necessidade de intimacdo pessoal do réu para o cumprimento da sentenca. Revista de
Processo, n. 136, junho/2006, pp. 287-292.



Os autores consideram que “a interpretacdo processual deve amoldar-se a
realidade fatica, propiciando a realizagcdo mais célere e simples do direito.”® e,
assim, entendem que a intimacdo deve ocorrer para que 0 executado dé
cumprimento a sentenca, que deverd, inclusive, ser pessoal, ndo bastando a mera
intimacédo do procurador constituido nos autos.

Como embasamento de tal discurso, dizem que o art. 475-J ndo previu que
bastaria a intimacdo do advogado do réu para inicio da nova fase processual.
Também se referem ao 8§ 1° do mesmo artigo, lecionando que, nesse caso, a lei faz
expressa alusdo quanto a necessidade de intimacdo da pessoa do advogado, pois,
para a apresentacdo de impugnacdo em defesa do réu, necessaria a capacidade
postulatoria.

Mas o ponto principal do posicionamento dos doutrinadores sao 0s critérios
do Codigo de Processo Civil que prevéem, para 0s atos que necessitam de
capacidade postulatoria, a intimagcdo na pessoa do advogado, e para aqueles atos
pessoais, subjetivos e que dependem da participacdo da parte, a intimagcéao pessoal

do interessado. Nesse sentido, exemplificam®:

Assim, por exemplo, a citacdo inicial, em regra, é pessoal, permitindo-se
excepcionalmente a citacdo de “procurador legalmente autorizado” (cf. art.
215 do CPC). Para prestacdo de depoimento pessoal também deve ser a
parte “intimada pessoalmente” (CPC, art. 343, § 1°), e assim por diante. Em
outros casos, 0 sistema imp8e a intimacdo do advogado, e néo
necessariamente a intimacdo da parte, porque o ato a ser realizado é
eminentemente processual e exige capacidade postulatéria (cf., dentre
outros, CPC, art. 242, § 2°).

% WAMBIER, Luiz Rodrigues. MEDINA, José Miguel Garcia. WAMBIER, Teresa Arruda Alvim. Sobre
a necessidade de intimacdo pessoal do réu para o cumprimento da sentenca. Revista de
Processo, n. 136, junho/2006, p. 288.

% WAMBIER, Luiz Rodrigues. MEDINA, José Miguel Garcia. WAMBIER, Teresa Arruda Alvim. Sobre
a necessidade de intimacdo pessoal do réu para o cumprimento da sentenca. Revista de
Processo, n. 136, junho/2006, p. 290.



E, em seguida, completam?:

O ato de cumprimento da obriga¢@o néo € ato cuja realizacdo dependa de
advogado, mas é ato da parte. Ou seja, 0 ato de cumprimento ou
descumprimento do dever juridico é algo que somente sera exigido da parte,
e ndo de seu advogado, salvo se houver excecao expressa, respeito, o que
inexiste, no art. 475-J, caput, do CPC.

Por fim, defendem que tal situacdo ndo impediria 0 cumprimento mais célere
da sentenca, uma vez que, no caso do ndo pagamento, haverd multa a ser somada
ao valor total da condenacéo que sera devida pelo réu — e ndo por seu advogado —,
sendo mais consentanea com o principio do contraditorio a prévia adverténcia do réu
quanto as consequéncias negativas do descumprimento da sentenca judicial. Leia-

se o seguinte trecho*":

No caso ora analisado, a mera intimacdo do advogado, pelo Diario da
Justica, ndo pode ser considerada como instrumento habil e adequado a
imprescindivel comunicacdo da parte, sob pena de se perpetrar nova
ruptura do sistema constitucional de garantias processuais.

Isto porque a “intimac@o” se da para que seja cumprido ato pela propria
parte, independentemente da participacdo do advogado, sob pena de
sanc¢do pecunidria que serd suportada pela propria parte.

Do mesmo modo, Alexandre Camara Freitas*® considera que “a fluéncia
desse prazo de forma automética implicaria,..., uma violagdo a garantia

constitucional do processo justo, decorrente do devido processo legal”, pois poderia

““ WAMBIER, Luiz Rodrigues. MEDINA, José Miguel Garcia. WAMBIER, Teresa Arruda Alvim. Sobre
a necessidade de intimacdo pessoal do réu para o cumprimento da sentenca. Revista de
Processo, n. 136, junho/2006, pp. 290.

“I WAMBIER, Luiz Rodrigues. MEDINA, José Miguel Garcia. WAMBIER, Teresa Arruda Alvim. Sobre
a necessidade de intimacdo pessoal do réu para o cumprimento da sentenca. Revista de
Processo, n. 136, junho/2006, p. 291.

“2 CAMARA, Alexandre Freitas. A nova execucdo de sentenca. 22 ed. Rio de Janeiro: Limen Juris,
2006. p. 115.



acontecer de, sem que o devedor tivesse conhecimento do inicio do prazo para
pagamento espontaneo, ocorrer a incidéncia da multa.

Araken de Assis*®, em brilhante doutrina, parece também coadunar com tal
opinido, pois, embora lecione que é desnecessaria nova citacdo do devedor, o que,

diga-se de passagem, € opinido unanime, o doutrinador leciona que:

O art. 475-B, caput, estabelece que, obrigado o condenado a prestar em
dinheiro, “o credor requererd o cumprimento da sentenga, na forma do art.
475-) desta Lei". Por sua vez, o art. 475-J, caput, estipula que, ndo
solvendo o condenado a divida em quinze dias, sofrer4 multa no percentual
de dez por cento, e a “requerimento do credor... expedir-se-4 mandado de
penhora e avaliacao”. De resto, consoante o art. 475-J, § 5°. N&o requerida
a execucao em seis meses, 0 juiz mandara arquivar os autos”.

O autor, entdo, leciona quanto a convergéncia dessas disposi¢des, haja vista
todas se direcionarem para a necessidade da iniciativa da parte interessada para
inicio da fase de cumprimento.

Diz, ainda, que também se aplicaria a essa fase (do cumprimento da
sentenca) o principio do impulso oficial, pois o “inicio da execucdo se subordina ao
interesse do exeqlente, vez que a execucdo se realiza no seu exclusivo
interesse.”*. E destaca que “Reserva-se ao exeqiiente a faculdade de se avaliar as
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probabilidades de éxito da nova empreitada.””, sendo que “... o impulso oficial do

exequente evidencia a aplicacdo do principio da oportunidade, uma das facetas da

autodeterminacao do individuo reconhecida pelo direito substantivo®.

3 ASSIS, Araken. Cumprimento da Sentenca. 12 ed. 52 tiragem. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
241.

4 ASSIS, Araken. Cumprimento da Sentenca. 12 ed. 5% tiragem. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
241,

%5 ASSIS, Araken. Cumprimento da Sentenca. 12 ed. 52 tiragem. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
242,

%6 ASSIS, Araken. Cumprimento da Sentenca. 12 ed. 52 tiragem. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
242,



Dorival Renato Pavan, também leciona dessa forma, argumentando, todavia,
com forte no art. 2° do CPC*, que dispde que “nenhum juiz prestara a tutela
jurisdicional sendo quando a parte ou o interessado o requerer, nos casos e formas
legais”. Dessa maneira, ensina que “se o legislador quisesse que o devedor fosse
instado pela simples intimag&o da sentenca, ou do acordao, para cumprir o julgado —
fluindo a partir dai os 15 dias previstos no art. 475-J — certamente que teria
excepcionado a regra, o que aqui ndo ocorreu.” *8

O autor também cita diversos artigos da legislacdo nacional com o fim de
demonstrar que nas situacdes em que o legislador pretendeu possibilitar ao juiz agir
de oficio, o fez expressamente (como os arts. 13, 113, 219 8§ 5°, 2678 3°, 295 e 405
§ 4°,989, 1142, 1160, 1113, todos do CPC, e art. 878 da CLT, quanto a execugao
trabalhista). Além disso, Pavan ainda alude ao conteudo do art. 475-B do Cédigo de
Processo Civil, asseverando que o texto do dispositivo € claro a exigir o

requerimento do credor para que se de inicio & fase do cumprimento da sentenca®.

E reforca que tal disposicao

... Ao é valida exclusivamente para a segunda parte do art. 475-J, ou seja,
quando estiver ja vencido o prazo de reflexdo do devedor para cumprimento
voluntario da sentenca ou acorddo(...) E que o art. 475-B refere-se ao
cumprimento da sentenca e este certamente tem inicio ndo com o
requerimento para expedicdo de mandado de penhora e avaliacdo, mas
com o requerimento do credor demonstrando que pretende dar inicio a fase

47 «Art. 22 Nenhum juiz prestara a tutela jurisdicional sendo quando a parte ou o interessado a
reguerer, nos casos e forma legais”.

“ PAVAN, Dorival Renato. Procedimento e forma para a intimacdo do devedor para
cumprimento voluntéario da sentenca: art. 475-J da Lei 11.232/2005. Revista de Processo, n. 139,
setembro/2006, p. 122.

‘9 PAVAN, Dorival Renato. Procedimento e forma para a intimacdo do devedor para
cumprimento voluntéario da sentenca: art. 475-J da Lei 11.232/2005. Revista de Processo, n. 139,
setembro/2006, p. 124.



de cumprimento, passando a exigir do devedor o valor consignado na
sentenca.”

Misael Montenegro Filho®* também tem esse entendimento, afirmando que
deve haver prévia intimacdo do devedor para adimplemento da obrigacdo, sendo
que “a intimacdo deve ser aperfeicoada na pessoa do devedor, ndo se admitindo
que se realize através do seu advogado”.

Por outro vértice, Eduardo Arruda Alvim e Angélica Arruda Alvim®?, embora
partiihem do entendimento de que é necesséaria a intimacao do devedor, consideram
bastante que a intimacéo seja realizada na pessoa do seu advogado.

Fundamentam n&o parecer que tal interpretacdo seja conflitante com o
espirito da lei, mas imaginam ser a exegese mais consentanea com o contetdo do
art. 234° do Cédigo de Processo Civil.

Os autores, portanto, defendem que “transitada em julgado a deciséo, sendo
ela liquida ou ja tendo sido feita a liquidacdo, devera ser intimado o devedor, na
pessoa de seu advogado, a partir do que se iniciard o prazo de quinze dias(...)">*.

Portanto, de um modo ou de outro, o0 que se depreende dessa corrente

doutrinéria é, basicamente, que € necessario o requerimento do credor para inicio da

fase do cumprimento da sentenca e, assim, também imprescindivel se faz a

® PAVAN, Dorival Renato. Procedimento e forma para a intimacdo do devedor para
cumprimento voluntario da sentenca: art. 475-J da Lei 11.232/2005. Revista de Processo, n. 139,
setembro/2006, p. 124-125.

> MONTENEGRO FILHO, Misael. Cumprimento da sentenca e outras reformas processuais. 12.
ed. 22 reimp. S&o Paulo: Atlas, 2006. p. 62.

2 ALVIM, Eduardo Arruda. ALVIM, Angélica Arruda. Aspectos atinentes ao cumprimento da
sentenca que estipule o pagamento de quantia certa. Revista Forense, vol. 390, mar¢o-abril/2007,
p. 105/123.

%3 «Art. 234. Intimacéo é o ato pelo qual se da ciéncia a alguém dos atos e termos do processo, para
que faca ou deixe de fazer alguma coisa”.

* ALVIM, Eduardo Arruda. ALVIM, Angélica Arruda. Aspectos atinentes ao cumprimento da
sentenca que estipule o pagamento de quantia certa. Revista Forense, vol. 390, marco-abril/2007,
p. 113.



intimacdo do devedor para que passem a fluir os quinze dias para pagamento
voluntério.

Tais entendimentos partem de uma interpretacdo teleolégica®™ do
ordenamento juridico, pois visam o fim com que a norma foi elaborada e a situacao
pratica que pretendera alcancar, especificamente na esfera juridica do devedor, e
sistematica®, uma vez que deixam de analisar tdo-somente o caput do art. 475-J do
Caodigo de Processo Civil e o visualizam dentro de todo o ordenamento juridico,
interpretando sistematicamente as novas disposicoes vigentes e aquelas que ja

estavam inseridas no CPC/1973.

4.2 DESNECESSIDADE DE REQUERIMENTO DO CREDOR PARA INTIMACAO

DO DEVEDOR

Noutro vértice, parte da doutrina e, recentemente, da jurisprudéncia dos
Tribunais Superiores (STJ), considera desnecessaria a intimacdo do devedor para

inicio da fase do cumprimento da sentenca.

°® "Considera-se o Direito como uma ciéncia primariamente normativa ou finalistica; por isso mesmo a
sua interpretacao ha de ser, na esséncia, teleoldgica. O hermeneuta sempre tera em vista o fim da lei,
o resultado que a mesma precisa atingir em sua atuagdo pratica. A norma enfeixa um conjunto de
providéncias, protetoras, julgadas necessarias para satisfazer a certas exigéncias econdmicas e
sociais; serd interpretada de modo que melhor corresponda aquela finalidade e assegure plenamente
a tutela de interesses para a qual foi regida." (MAXIMILIANO, Carlos. Hermenéutica e Aplicacao do
Direito. 13.2 Ed. Rio de Janeiro: Forense, 1993. pp. 151/152).

% O método sistematico disputa com o teleolégico a primazia no processo interpretativo. O direito
objetivo ndo é um aglomerado aleatério de disposi¢Bes legais, mas um organismo juridico, um
sistema de preceitos coordenados ou subordinados, que convivem harmonicamente. A interpretacéo
sistematica é fruto da idéia de unidade do ordenamento juridico. Através dela, o intérprete situa o
dispositivo a ser interpretado dentro do contexto normativo geral e particular, estabelecendo as
conexdes internas que enlacam as instituicdes e as normas juridicas. Em bela passagem, registrou
Capograssi que a interpretacdo ndo € sendo a afirmacdo do todo, da unidade diante da
particularidade e da fragmentaridade dos comandos singulares. (BARROSO, Luiz Roberto.
Interpretacéo e aplicacdo da constituicdo. S&o Paulo: Saraiva, 1996. pp. 127/128).



Luiz Guilherme Marinoni e Sérgio Cruz Arenhart®’, em recente obra, lecionam
que a partir do momento em que o titulo passa a ser exigivel deve o devedor
promover o pagamento imediato do débito. Ou seja, “imponivel a sentenca
condenatdria — pela inexisténcia de recurso recebido com efeito suspensivo ou

diante do transito em julgado — (...) deve o devedor realizar o pagamento do débito

liquido e certo™®.

Os autores asseveram que, sendo inequivoca a existéncia da obrigacdo, com
a pendéncia de titulo judicial que impde ao réu o dever de pagar quantia certa,
inadmissivel que o devedor permaneca inerte, aguardando ser compelido a cumprir
o titulo. Sua manifestacdo devera ser espontanea, tdo-logo o titulo torne-se exigivel,
pagando voluntariamente nos quinze dias subsequientes a exigibilidade (via de
regra, com o transito em julgado da sentenca).

E esclarecem®:

De qualquer forma, a regra é a de que o prazo de quinze dias corre a partir
do momento em que o efeito condenatério da sentenca se torna eficaz. A
partir deste momento, tem o devedor o prazo de quinze dias para pagar o
valor fixado a condenacdo. Mas falta esclarecer, ainda, se tal eficacia
depende da intimacao pessoal do devedor.

Como € evidente, a sentenca, para produzir efeito, exige a prévia ciéncia da
parte. Todavia, a ciéncia ndo ocorre apenas quando a parte é pessoalmente
intimada. Qualquer forma que se preste a dar inequivoca ciéncia ao réu (ou
a quem o represente no processo) da condenacdo € suficiente para dar
inicio ao prazo de quinze dias. Portanto, eventualmente a ciéncia pode
ocorrer por intimacéo pessoal, dirigida ao devedor, mas também pode
assumir a forma de intimacéo — dirigida ao advogado — da sentenca ou da
deciséo que definiu a liquidagéo (liquidacéo por artigos ou arbitramento). Ou
melhor, qualquer ato que torne certa a ciéncia da existéncia da condenacgao
€ bastante para dar inicio ao fluxo do prazo, sequer se exigindo que se trate
de comunicacdo judicial ou de ato de formal comunicacéo.

> MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Execuc&o. Vol. 3. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2007.

8 MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Execucédo. Vol. 3. Sao Paulo: Revista dos
Tribunais, 2007. p. 237.

*® MARINONI, Luiz Guilherme. ARENHART, Sérgio Cruz. Execucao. Vol. 3. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2007. p. 238.



Também nesse sentido é o magistério de Athos Gusméao Carneiro®, que em
recente obra defende a fluéncia automatica do prazo para cumprimento voluntario do
titulo judicial, independentemente de qualquer intimacdo da parte devedora.

Para o autor, o prazo de quinze dias passa a correr desde “0 momento em
que a decisdo judicial retne eficacia suficiente para autorizar a execucao do

"1 até mesmo quando ainda ndo se possa dar inicio & execucdo definitiva,

julgado
porém eventual recurso pendente seja recebido somente no efeito suspensivo,
possibilitando a execucédo provisoria do titulo judicial.

Athos Gusmao Carneiro critica 0 posicionamento daqueles que defendem a
necessidade de intimacédo pessoal do devedor para inicio da nova fase processual,
situacdo em que ficara em mora e, entdo, comecara a fluir o prazo de quinze dias
para adimplemento voluntario da obrigacéo.

Ainda, nas palavras do autor, “transitando em julgado a sentenca ou o
acordao, passa-se a contar o prazo de 15 (quinze) dias para o cumprimento
voluntario da condenacao, apés o que incidira... a multa de 10%"°2.

O autor também faz breve critica ao posicionamento de Cassio Scarpinella
Bueno, pois ndo entende que o prazo deve contar-se a partir do despacho de

“cumpra-se o0 v. acordado” exarado quando do retorno dos autos a primeira instancia.

Para Gusmao Carneiro, 0 prazo, como ja dito, flui desde quando a sentenca ja

% CARNEIRO, Athos Gusmao. Cumprimento da sentenca civil. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
53.

> CARNEIRO, Athos Gusmao. Cumprimento da sentenca civil. Rio de Jameiro: Forense, 2007. p.
53.

2 CARNEIRO, Athos Gusmao. Cumprimento da sentenca civil. Rio de Jameiro: Forense, 2007. p.
54.



poderd ser executada, quer ainda pendente recurso recebido sem a atribuicdo de
efeito suspensivo, quer ocorrido o transito em julgado da deciséo 3.

Guilherme Rizzo Amaral®

também parte da mesma premissa ao defender
esta corrente. O ilustre autor menciona que o art. 475-J ndo indica a necessidade de
intimacdo do devedor para que pague voluntariamente o valor a que foi condenado,
sendo que afirma “que € dever do réu, que ja estava em mora antes mesmo da
sentenca de procedéncia, tomar as precaucdes necessarias para cumprir a
determinacao judicial” ®.

Como fundamento de sua tese, o0 autor leciona que sustentar-se a
necessidade da intimacdo pessoal do devedor para cumprir voluntariamente a
obrigacdo imposta “constituiia ma resolucdo do conflito entre efetividade e
seguranca” além de ser um “retrocesso em comparacao a sistematica anterior.”®

O E. Superior Tribunal de Justica também decidiu recentemente nesse

sentido. No julgamento do recurso especial n. 954.859%" considerou que é

® CARNEIRO, Athos Gusmao. Cumprimento da sentenca civil. Rio de Janeiro: Forense, 2007. p.
54, nota de rodapé n. 5.

®AMARAL, Guilherme Rizzo. Sobre a desnecessidade de intimacdo pessoal do réu para o
cumprimento da sentenca, no caso do art. 475-J do CPC. Disponivel em:
http://www.tex.pro.briwwwroot/00/060623quilherme_amaral.php. Acesso em 20.08.07.

% AMARAL, Guilherme Rizzo. Sobre a desnecessidade de intimacdo pessoal do réu para o
cumprimento da sentenca, no caso do art. 475-J do CPC. Disponivel em:
http://www.tex.pro.br/wwwroot/00/060623guilherme _amaral.php. Acesso em 20.08.07.

% AMARAL, Guilherme Rizzo. Sobre a desnecessidade de intimacdo pessoal do réu para o
cumprimento da sentenca, no <caso do art. 475-J do CPC. Disponivel em:
http://www.tex.pro.br/iwwwroot/00/060623guilherme amaral.php. Acesso em 20.08.07.

®" “Ementa: LEI 11.232/2005. ARTIGO 475-J, CPC. CUMPRIMENTO DA SENTENGCA. MULTA.
TERMO INICIAL. INTIMACAO DA PARTE VENCIDA. DESNECESSIDADE. 1. A intimagdo da
sentencga que condena ao pagamento de quantia certa consuma-se mediante publicacdo, pelos meios
ordinarios, a fim de que tenha inicio o prazo recursal. Desnecesséria a intimacao pessoal do devedor.
2. Transitada em julgado a sentenca condenatfria, ndo é necessario que a parte vencida,
pessoalmente ou por seu advogado, seja intimada para cumpri-la. 3. Cabe ao vencido cumprir
espontaneamente a obrigacdo, em quinze dias, sob pena de ver sua divida automaticamente
acrescida de 10%. (REsp 954.859/RS, Rel. Ministro HUMBERTO GOMES DE BARROS, TERCEIRA
TURMA, julgado em 16.08.2007, DJ 27.08.2007 p. 252)"




desnecessaria a intimacdo pessoal da parte, sendo dever do causidico constituido

para sua defesa no processo acompanhar o andamento do feito e deixar seu cliente

ciente e preparado quanto a obrigacao que lhe foi imposta na sentenca.

A Colenda Corte decidiu que o8

O excesso de formalidades estranhas a Lei ndo se compatibiliza com o
escopo da reforma do processo de execugdo. Quem estd em juizo sabe
que, depois de condenado a pagar, tem quinze dias para cumprir a
obrigacdo e que, se ndo o fizer tempestivamente, pagard com acréscimo de
10%.

Para espancar duvidas: ndo se pode exigir da parte que cumpra a sentenca
condenatoria antes do transito em julgado (ou, pelo menos, enquanto
houver a possibilidade de interposicdo de recurso com efeito suspensivo).

O termo inicial dos quinze dias previstos no Art. 475-J do CPC, deve ser o
transito em julgado da sentenca. Passado o prazo da lei, independente de
nova intimacdo do advogado ou da parte para cumprir a obrigacéo, incide a
multa de 10% sobre o valor da condenagéo.

Se o credor precisar pedir ao juizo o cumprimento da sentenca, ja
apresentara o calculo, acrescido da multa.

Assim, depreende-se que os defensores da tese de que a intimacdo do

devedor € desnecessdria para que o prazo de quinze dias para pagamento

voluntario comece a

vez que mencionam

fluir o fazem em vista do principio da efetividade do processo,

desnecessario 0 prévio requerimento do credor para intimagao

do devedor, exigéncia que traria retrocesso a marcha processual.

Ainda, tem-se que a maioria, inclusive o C. STJ, entende que 0 prazo comeca

a fluir desde o transito em julgado da sentenca, sendo poucos aqueles que

sustentam que bastaria a exigibilidade do titulo, quer pelo transito em julgado, quer

pelo recebimento de recurso tdo-somente no efeito devolutivo.

%8 STJ. Resp n. 954.859-RS. Rel. Min. HUMBERTO GOMES DE BARROS. 32 Turma. J. 16.08.2007.

DJ 27.08.2007. Unanime.



5 CONCLUSAO

Certo é que alteracOes realizadas na lei processual vém de encontro as
reivindicagcbes da sociedade por um processo mais célere, de razoavel tramitacéo e,
por consequéncia, mais justo — decorréncia logica da proximidade entre o
ajuizamento da acéo e a satisfatividade da parte interessada.

A juncédo das fases cognitiva e executiva realizada pela Lei n. 11.232/05, que
eliminou a necessidade de ajuizamento de acédo de execucao de titulo judicial para
que o litigante possa satisfazer o direito que lhe foi conferido pela sentenca,
demonstra o avan¢o da ciéncia processual, porquanto deixou de exigir da parte
interessada a necessidade de promover nova citagcdo do, agora, devedor para
satisfacao de direito que ja Ihe foi garantido judicialmente.

Em que pese ndo se possa falar em eliminacdo da execucado, pois para
satisfacdo do direito da parte inevitavel o exercicio de atos com cunho executoério, a
tdo-s6 modificacdo da procedibilidade do exercicio desses atos que eliminou — ai,
sim — a necessidade de instauracdo de novo processo (com a possibilidade de
abertura de amplo contraditorio apos a citacdo da parte contraria), ja trouxe grande
avanco e efetividade ao direito processual civil, haja vista ter reduzido o iter que a
parte vencedora da demanda deve percorrer até a satisfacéo plena de seu direito.

Assim, muito embora ululante a satisfacdo da doutrina e da jurisprudéncia
quanto a novidade implementada pela Lei n. 11.232/2005 para o cumprimento da
sentenca, € de se notar a duvida existente acerca da forma de sua procedibilidade,
especialmente no que concerne a necessidade (ou néo) de requerimento do devedor

para intimacao do devedor quanto ao inicio da nova fase.



Conforme amplamente analisado no decorrer do estudo, é controverso o
posicionamento da doutrina e da jurisprudéncia (especificamente Superior Tribunal
de Justica).

Aqueles que defendem a tese de que é prescindivel a intimacdo do devedor
para que o prazo de quinze dias para pagamento voluntario comece a fluir, fazem-no
em vista do principio da efetividade do processo e consideram completamente
desnecessario o prévio requerimento do credor para intimagcédo do devedor, vez que
tal exigéncia traria anacronismo a marcha processual.

Ainda, essa vertente, em sua maioria (inclusive o Superior Tribunal de
Justica), entende que o prazo comeca a fluir desde o transito em julgado da
sentenca, sendo poucos 0s que sustentam que bastaria a exigibilidade do titulo,
quer pelo transito em julgado, quer pelo recebimento de recurso tdo-somente no
efeito devolutivo.

Por outro lado, a outra corrente doutrinaria, que entende imprescindivel o
requerimento do credor para intimacdo do devedor sobre o inicio da fase do
cumprimento da sentenca, parte de uma interpretacao teleoldgica e sistematica do
ordenamento juridico, pois visa o fim com que a norma foi elaborada e a situacao
pratica que pretendera alcancar, especificamente na esfera juridica do devedor,
deixando de analisar tdo-somente o caput do art. 475-J do Codigo de Processo Civil
e 0 visualizando dentro do ordenamento juridico, interpretando sistematicamente as
novas disposicdes vigentes e aquelas que ja estavam inseridas no CPC/1973.

O presente estudo, de modo bastante especifico, filia-se a essa segunda
corrente exposta, entendendo necessario o requerimento do credor para intimacao

do devedor sobre o inicio da nova fase processual.



Sabe-se que a efetividade do processo deve ser 0 escopo tanto do legislador
quanto dos juristas, sendo a celeridade da tramitacdo e a aplicacdo dos
procedimentos que melhor atendam o interesse dos jurisdicionados nortes a ser
perseguidos pelos aplicadores da ciéncia juridica.

Todavia, € de se notar que embora a efetividade seja um guia, ela ndo pode
permitir que o magistrado se afaste dos principios constitucionais da ampla defesa e
do contraditério, sob pena de, no sopesamento entre principios igualmente
importantes, acabar-se por prejudicar principio maximo do processo, que confere a
parte demandada o direito de conhecer efetivamente o que Ihe é imputado (o
quantum devido) e oportuniza-lhe a escolha de sua defesa (in casu, do pagamento
voluntario, ou a incidéncia de multa e a constricdo de bens).

Ademais, também ndo se pode esquecer que o0 ordenamento juridico ndo
pode ser interpretado de modo restrito, visualizando-se tdo-s6 o artigo que se
pretende aplicar, mas deve ser enfocado amplamente, observando-se
sistematicamente seus preceitos e regras.

Dessa maneira, inevitavel a conclusdo de que o legislador ndo deixou de
prever o0 marco inicial para o cumprimento da sentenca, pois, se analisado o art. 475-
B c/c 475-J, ambos do Cddigo de Processo Civil, tem-se que “quando a
determinacdo do valor da condenacdo depender apenas de calculo aritmético, o
credor requerera o cumprimento da sentenca, na forma do art. 475-J desta Lei,

169

instruindo o pedido com a memoaria discriminada do débito™”, para entéo ter-se que

% Texto do artigo 475-B do Cédigo de Processo Civil, inserido pela Lei 11.232/05.



“caso o0 devedor, condenado ao pagamento de quantia certa ou ja fixada em
liquidagéo, ndo o efetue no prazo de quinze (15) dias,...”"°.

Assim, inevitavel reconhecer que a intencdo do legislador, ao elaborar a
reforma da legislacao civil, era que seria com o requerimento do credor que se
iniciaria a fase do cumprimento da sentenca, sendo que, apds isso, € com a
intimacdo do devedor, acaso esse ndo pague a quantia que é devida, incidird multa
de 10%.

E mais. Considerado que se trata ndo mais de inicio de novo processo, mas
de nova fase, cuja continuidade ocorrera nos préprios autos e na sequéncia em que
0 processo havia tramitado até entdo, inevitavel se reconhecer que independe da
intimacdo pessoal da parte o inicio do cumprimento da sentenca, bastando a
intimacdo do seu patrono ja constituido acerca do inicio da fase satisfativa.

Destarte, é em vista das razfes expostas que se conclui o presente trabalho,

opinando-se pela necessidade de requerimento da parte credora para intimacao do

devedor do inicio da fase de cumprimento da sentenca.

" Texto do artigo 475-J do Cédigo de Processo Civil, inserido pela Lei 11.232/05.
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