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RESUMO

O presente trabalho estuda a formacgao das falsas memoarias na prova testemunhal e
suas implicagdes no processo penal. Para melhor compreensao desta pesquisa foi
necessario uma analise dos aspectos conceituais da prova testemunhal, dentre eles,
a diferenciagdo entre testemunho e testemunha, como se da sua formagéo, e a
classificagado das testemunhas. Também foram apresentados os tipos de meméoria,
como ocorre o fenbmeno das falsas lembrangas, quais aspectos podem influenciar
em sua criagao, e por fim os meios de prevencdo que devem ser utilizados pelo
entrevistador no momento da colheita do testemunho. Verifica-se que apesar da
prova testemunhal ser um dos principais meios utilizados para a instauragdo do
inquérito policial e da instrucdo da acao penal, ela deve ser questionada e unida a
outras provas, pois a formacao das falsas memdrias influencia diretamente em como
a vitima e as testemunhas se recordam dos fatos ocorridos, podendo ocasionar a
condenagao de pessoas inocentes se ndo houver prudéncia em como selecionar as
informagdes e compara-las as outras provas existentes nos autos. Concluindo-se
que existe uma necessidade de que o judiciario conhega e apreenda como conduzir
um depoimento para que ndo influencie na criagao das falsas memorias.

Palavras-chave: Falsas-1. Lembrancas-2. Memoria-3. Prova-4. Testemunha-5.
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1. INTRODUGAO

Este estudo tem como objetivo abordar como as falsas memorias podem
influenciar na formagao do testemunho no processo penal, e quais s&o os principais
meios que devem ser utilizados para evitar sua formacgao.

Para melhor desenvolvimento do tema é apresentado o conceito de
testemunha e prova testemunhal, seu objetivo no processo penal; a classificagdo
das testemunhas; como ocorre a formacdo do testemunho; o funcionamento da
memoria para a captagdo e recordacgao dos fatos ocorridos; quais sao os tipos de
memorias; conceito de falsa memodria e como sdo formadas; como o humor e as
emocdes podem influenciar em sua formacdo; e por fim, quais sdo os meios
adequados na tomada do testemunho que o entrevistador deve utilizar para
minimizar os possiveis danos da falsa recordacgao.

A relevancia do presente trabalho pode ser considerada de irrefutavel
indispensabilidade, pois € alarmante o numero de encarceramentos no Brasil, o qual
em 22 anos aumentou 508%, sendo que um dos principais meios de provas para
instrugao do processual penal € a memoaria da vitima e da testemunha, a qual possui
uma fragilidade relevante, pois pode ser distorcida da realidade fatica por meio das
falsas memorias, a qual pode ocorrer devido influencias externas, através da
sugestionabildiade do entrevistador e das autoridades policiais no momento do
depoimento, ou de forma interna, que se da quando a testemunha utiliza-se de
lembrancgas vivenciadas para suprir as lacunas de sua meméria.

Dessa forma, pretende-se demonstrar a importdncia de haver mais
discussbes sobre o tema falsas memodrias no processo penal, buscando meios
eficazes para prevenir que estas se desenvolvam, evitando assim, condenagdes
injustas.

Para o desenvolvimento metodoldgico deste trabalho, os procedimentos
adotados encontram-se fundamentados em pesquisas jurisprudenciais e biograficas,
que consistiram na realizagdo de fichamentos de revistas especializadas, livros,
julgados e demais matérias pertinentes ao tema abordado. A presente pesquisa teve
embasamento em diversos autores, dentre eles os principais sdo, José Carlos G.
Xavier de Aquino, Cristina Di Gesu, Gustavo Noronha Avila, e Marcia de Moura

Irigonhé.



2. CONSIDERAGOES INTRODUTORIAS ACERCA DA PROVA TESTEMUNHAL
NO PROCESSO PENAL

2.1. CONCEITO E OBJETIVO

O conceito de prova € pacifico entre os doutrinadores, ndo existindo muitas
discussodes a respeito de seu significado.

O termo prova possui variadas significagdes:

Indica, de forma mais ampla, o conjunto de atividades realizadas pelo juiz e
pelas partes na reconstrugao dos fatos que constituem o suporte das
pretensdes deduzidas e da prépria decisdo; também pode aludir aos
instrumentos pelos quais as informagdes sobre os fatos sdo introduzidas no
processo (meios de prova); e, ainda, dd o nome ao resultado dessas
atividades (Gomes Filho, 1997, p.41-42)

A origem do termo vem do latim, probatio, probationis, que significa:

Verificagdo, inspegdo, exame, argumento, razdo, aprovagao oOu
confirmagdo. Dele deriva o verbo provar — probare — significando ensaiar,
verificar, examinar, reconhecer por experiéncia, aprovar, estar satisfeito com
algo, persuadir alguém com alguma coisa ou demonstrar (Nucci, 2013, p.
397).

Considera-se que a nogao de prova pertence aos dominios da filosofia, pois:

Diz respeito ao vasto campo das operagdes do intelecto na busca e na
comunicagao do conhecimento verdadeiro; e pode ser encarada tanto sob
uma vertente objetiva, relacionada aos procedimentos de investigacao,
como através de uma otica subjetiva, que privilegia o assentimento, a
crenga, que pode ou nao decorrer da utilizagdo daqueles procedimentos
(Gomes Filho, 1997, p.14).

Segundo Nucci (2013, p. 397), existem trés sentidos para o termo prova no

processo penal, sdo eles:

a) ato de provar: é o processo pelo qual se verifica a exatiddo ou a verdade
do fato alegado pela parte no processo (ex: fase probatéria); b) meio: trata-
se do instrumento pelo qual se demonstra a verdade de algo (ex: prova
testemunhal); c) resultado da acdo de provar. € o produto extraido da
analise dos instrumentos de prova oferecidos, demonstrando a verdade de
um fato.



Seu objetivo consiste em reconstruir os fatos investigados, buscando
aproximar-se o maximo possivel da realidade ocorrida, 0 que muitas vezes se torna
dificil devido o lapso temporal entre os fatos e a reconstituigao (Pacelli, 2015, p. 327-
329).

Michele Taruffo, em seu livro La prueba de los Hechos, apresenta trés teorias
acerca da funcdo da prova, no sentido de verificar a conexdo entre os fatos
apresentados e a efetiva verdade que sdo elas: a prova como uma espécie de
nonsense, prova no terreno da semiética, e prova como determinacdo da verdade
(Di Gesu, 2014, p. 81-84).

Na visao da teoria da prova como uma espécie de nonsense, a prova serve

apenas para legitimar o processo de forma racional, dessa forma:

As provas ndo serviriam para determinar em absoluto os fatos, mas seus
procedimentos, constituindo-se em ritos destinados a reforgar a opinido
publica, bem como o convencimento de que o sistema processual, além de
implementar, também respeita valores positivos, tais como a paridade das
partes, a correlagdo do enfrentamento e a vitéria de quem tem razdo. A
prova e seus procedimentos de obtengcdo seriam meios para dar aparéncia
de legitimidade racional a um mecanismo teatral, cuja funcdo seria
dissimular a realidade irracional (Di Gesu, 2014, p. 81).

Para a teoria da prova no terreno da semidtica, também denominada
narrativas do processo, o0 que importa é o discurso, sendo irrelevante a relagao entre
o narrado e a realidade, pois “os fatos surgem no processo unicamente em forma de
narrativas e sao apreciados somente como pontos ou partes de narragdes; ndo sao
conhecidos nem determinados como verdadeiros” (Taruffo, Michele. La prueba de
los hechos, 2002, p. 81 apud Di Gesu, 2014, p. 82).

Segundo a teoria da prova como determinagdo da verdade “a prova se
configura como uma técnica racional de confirmagéo de hipoteses que exteriorizam
complexas e variaveis relagdes de aproximagédo com a verdade empirica” (Taruffo,
Michele. La prueba de los hechos, 2002, p. 85 apud Di Gesu, 2014, p. 82).

Além das teorias acima apresentadas, existem outras trés apontadas por
Cristina Di Gesu:

A primeira delas define a prova como atividade proposta a demonstrar a
existéncia ou inexisténcia de um fato, a verdade ou falsidade de um
afirmacdo; a segunda assume uma orientagdo formal, segundo a qual a
prova deve configurar-se como um simples mecanismo de fixagdo formal
dos fatos alegados no processo; a terceira teoria considera a prova como
atividade encaminhada a obter o convencimento psicolégico do juiz ou



Tribunal, com observancia da veracidade ou falsidade dos fatos (Di Gesu,
2014, p. 83-84).

Por mais complexo que seja a reconstrugdo da realidade histérica, pois
envolve uma série de fatores, dependendo muitas vezes da memoria, a provas € um

compromisso da atividade jurisdicional, assim:

Ainda que prévia e sabidamente imperfeita, o processo penal deve construir
uma verdade judicial, sobre a qual, uma vez passada em julgado a decisao
final, incidirdo os efeitos da coisa julgada, com todas as suas
consequéncias, legais e constitucionais. O processo, portanto, produzira
uma certeza do tipo juridica, que pode ou nao corresponder a verdade da
realidade histérica (da qual, alias, em regra, jamais se sabera), mas cuja
pretensdo € a de estabilizacdo das situagdes eventualmente conflituosas
que vém a ser o objeto da jurisdicao penal (Pacelli, 2015, p. 328).

Na visao de Lopes Junior (2011, p. 551):

Sob qualquer &ngulo que se analise a questdo, o que se vé é um labirinto
de subjetividade e contamina¢des que n&o permite atribuir ao processo a
fungdo de, através da sentenca, revelar a “verdade” (nem real, nem
processual, pois o problema esta na verdade).

Através da prova judiciaria, ndo se busca a verdade circunscrita, sua
finalidade € alcangar o convencimento judicial, pois o seu objetivo é a solu¢do para
conflitos sociais, possibilitando a populagdo o seu reconhecimento. Portanto, os
meios utilizados sao variados, sendo influenciados de forma direta pelos fatores
culturais, politicos e sociais, 0os quais se modificam no decorrer do tempo e espaco
em que sao observados. Basta fazer uma retrospectiva para verificar as
modificagdes, nos tempos primitivos a apuragcéo da verdade por meio da prova se
dava através de forgas sobrenaturais, que muitas vezes a pessoa era submetida a
tortura, acreditando que se ela saisse ilesa era inocente. Ocorre que geralmente ela
acabava confessando algo que nado havia feito, pois ndo suportava os flagelos
fisicos e psicolégicos empregados (Gomes Filho, 1997, p. 18).

Com o passar dos tempos, as provas obtidas por torturas fisicas e
psicolégicas foram sendo inadmitidas, passando a ser substituidas por provas
racionais e cientificas, tendo o sistema penal imposto limites para sua obtencgao, e
demonstrando repulsa pelos meios antigamente utilizados, o que € comprovado com
a criacao de tratados e convengdes internacionais, bem como a edigcao de leis contra

a tortura fisica e psicologica.
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Assim, verifica-se que as provas sdo aperfeicoadas conforme o passar dos
anos, com o objetivo de buscar uma maior proximidade com a realidade fatica
ocorrida, na tentativa de se evitar a ocorréncia de erro judicial, condenagdes

desnecessarias e injustas.

2.2. CONCEITO DE TESTEMUNHA

Verifica-se que ndo € incomum existir uma confusdo entre o termo
testemunho e testemunha, portanto, inicialmente, cumpre diferenciar tais

nomenclaturas:

O primeiro é o teor do depoimento da segunda, ao passo que esta é todo
individuo que nao é nem vitima nem acusado, que esteja informando sobre
os fatos investigados e vem a juizo prestar informagdes sobre esses fatos a
justica (Aquino, 1995, p.13).

Feita essa separagdo, passamos ao expor o significado da palavra
testemunha, a qual “vem de testibus, que significa dar fé da veracidade de um fato.
Alguns autores entendem que este vocabulo provém de antesto ou antisto, que quer
dizer: uma pessoa que vé diretamente um fato e conserva sua imagem” (Aquino,
1995, p. 13).

Pode-se dividir o conceito de testemunha em duas partes:

1) testemunha é toda pessoa que assiste a determinado fato contestado, ou
dele tem conhecimento, e é chamada a juizo a fim de depor
desinteressadamente sobre o que souber a seu respeito; 2)[...] testemunha
também ¢é aquele individuo que, reconhecidamente idéneo e previamente
convocado, se acha presente a conclusdo do ato juridico, para cuja
autenticidade e formalidades extrinsecas concorre com a sua assinatura
(Aquino, 1995, p. 13).

A testemunha é qualquer pessoa estranha ao processo penal, que sob
compromisso de dizer a verdade, informa ao juizo fatos de interesse ao processo
penal, dos quais possui conhecimento, permitindo avaliar sua credibilidade, e caso
venha a faltar com a verdade tem ciéncia de que pode vir a responder pelo crime de
falso testemunho, o que lhe é alertado pelo juiz antes da colheita de seu
testemunho. Aqueles que n&o firmam tal compromisso perante o juiz sdo meros

informantes.
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Nesse sentido, € o entendimento de Nucci (2005, s/p), o qual define

testemunha como sendo:

A pessoa que declara, sob o compromisso de dizer a verdade, de maneira
imparcial, ter tomado conhecimento de algo interessante ao processo penal.
Por isso, toda pessoa pode ser testemunha (art. 202, CPP). Aqueles que
prestam declaragbes, sem o compromisso, sdo meros informantes, embora
possam colaborar, igualmente, para a apuragéo da verdade real.

Apesar de o informante ndo prestar o compromisso de dizer a verdade, nao
significa que as informagdes trazidas por ele devem ser desconsideradas, cabe ao
julgador, através da comparagédo e confronto com outras provas, analisar os fatos

trazidos por ele, realizando a valoragao das informacgdes prestadas.

2.3. CLASSIFICACAO DAS TESTEMUNHAS

A prova testemunhal estd prevista nos artigos 202 a 225 do cdédigo de
processo penal, e possui como caracteristicas a oralidade, objetividade e a
restrospectividade (Cardoso, s/d, p.12).

Em regra qualquer pessoa humana, com capacidade fisica e mental pode ser
testemunha em um processo, exceto aquelas que séo proibidas em razédo da fungéo,
ministério, oficio ou profissdo, pois tem o dever de guardar sigilo, salvo se o
interessado desobriga-las desse dever, podendo assim prestar seu depoimento,
caso entenda conveniente.

Na época da jurisdicdo eclesiastica, o método inquisitivo exigia alguns

requisitos para que a prova testemunhal fosse considerada valida, dentre eles:

Exigia-se um minimo de duas testemunhas (testis unus, testis nullus), mas
era indispensavel que fossem oculares, firmes e tivessem seus
depoimentos tomados em trés inquiricbes sucessivas; ao lado disso, havia
ainda um extenso rol de pessoas reprovaveis, comegando pelos parentes
do acusado e terminando com os pobres e mendigos, cuja palavra ndo era
aceira (Gomes Filho, 1997, p.24).

De acordo com a doutrina, as testemunhas podem se classificadas em direta
ou presencial, indireta, referidas, abonatéria, instrumentaria, numerarias,

extranumerarias, e de oficio.
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Testemunha direta ou presencial € aquela pessoa que presenciou o fato,
sendo ideal para a investigagdo, pois pode informar o que ocorreu de forma mais
precisa, mas nao exata, pois cada pessoa possui um modo diferente de
interpretacado, o qual varia de acordo com suas crengas, emogdes, vivencia social,
dentre outros fatos que afetam de forma direta a memoria (Nucci, 2013, p. 471-472).

A testemunha indireta ndo se encontra presente no momento dos fatos, mas
tem conhecimento do ocorrido através de informagdes que terceiros diz a ela (Nucci,
2013, p. 471-472).

Referida € a testemunha que nao esta no rol apresentado pelas partes, mas é
indicada pelo depoente, ela esta prevista no artigo 209, § 1°, do Codigo de Processo
Penal, o qual dispde que caso o juiz entenda ser conveniente, pode requisitar a
oitiva da pessoa a quem as testemunhas se referirem (Netto, 2015, s/p).

Testemunha de canonizacéo, ou abonatodria sdo as pessoas que nem sempre
possuem conhecimento concreto e direto dos fatos, sendo seu depoimento utilizado
apenas para abonar a conduta do réu, informando qualidades pessoais da vida
deste (Netto, 2015, s/p).

Aquela que presencia a leitura do auto de prisdo em flagrante, na presenga do
acusado e da autoridade, € classificado pela doutrina como testemunha
instrumentaria (Nucci, 2013, p. 471-472).

Numerarias sao as testemunhas compromissadas, as quais, ndo podem faltar
com a verdade sob pena de serem denunciadas pelo crime de falso testemunho
(Netto, 2015, s/p).

Caso o magistrado entenda ser necessario para a instrugao processual, pode
ele requisitar, ou permitir, a oitiva de testemunhas acima do numero legal permitido,
sendo elas denominadas extranumerarias, por ultrapassarem o rol pré-determinado
em lei (Netto, 2015, s/p).

Ainda, temos a testemunha de oficio, que é aquela prevista no artigo 209 do
Cddigo de Processo Penal, a qual o juiz podera ouvir caso julgue necessario,
mesmo que nao tenha sido arrolada pelas partes (Nucci, 2013, p. 471-472).

Por fim, vale lembrar que o informante, conforme doutrina majoritaria, néo é
considerado testemunha devido sua desobrigagao legal em prestar compromisso de
dizer a verdade, devendo seu depoimento ser analisado de forma atenta, permitindo

a relativizagao caso a caso.
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2.4. FORMAGAO DO TESTEMUNHO

Primeiramente, observa-se que o processo de formagao do testemunho esta
diretamente ligado a memoria, e como ela atua quando observamos determinados
fatos.

Assim, a formacgao do testemunho pode ser dividida em conhecimento do fato,
a conservacao desse conhecimento e a declaracao do conhecimento.

O conhecimento configura-se quando o sujeito recebe a informagdo de
determinado fato, seja através de terceiros ou presenciando o ocorrido, podendo

determina-lo como:

Uma fungéo vital, pela qual o sujeito cognoscente recebe e exprime em si
mesmo a acgdo e a formagdo da cousa; assim se verifica que o
conhecimento consta de trés elementos, isto €, de um sujeito cognoscente,
de um objecto cognoscente, e do acto da unido entre este e aquelle, de
sorte que, formalmente, o conhecimento consiste neste acto de uniao pelo
qual o objecto é apprehendido pelo sujeiro e neste representado por meio
da espécie expressa (Jodo Mendes de Almeida Junior. A celebragdo da
chave de Academia ou Fresta Symbolica de Attencao, revista, cit. P.94 —
apud, Aquinho, 1995, p. 27).

Mas sé o conhecimento ndo é suficiente para que o sujeito entenda o que
ocorreu, é necessario que através da atencado dedicada ao fato ele compreenda o
que aconteceu.

Ocorre que a atencao varia de pessoa para pessoa, pois “percebemos as
coisas de acordo com 0s nossos interesses particulares, com a nossa atitude, como
também de acordo com a nossa preocupacéao especial” (Aquino, 1995, p. 36).

A percepcao de um fato se da com estimulos fisicos ou mentais, os quais se
transformam em informagdes psicologicas, e através dos estimulos sensoriais sao
levados a consciéncia (Fiorelli, Mangini, 2012, p. 12).

Ainda:

A percepgao varia ndo sé de individuo para individuo, mas também em
relacdo a um mesmo individuo, dependendo de fatores tais como qualidade
(conteudo representativo, o qual varia conforme a maior ou menor perfei¢cdo
dos érgaos dos sentidos) e a intensidade (Di Gesu, 2014, p. 120).

Assim os conjuntos de estimulos geram percepgdes diferentes nas pessoas,

as quais reagem de formas diferentes, sendo que algumas percebem melhor a fala,
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gestos ou imagens, mas em caso de conflito entre a visdo e outros sentidos a
percepgao visual tera maior predominéncia (Fiorelli, Mangini, 2012, p. 14).

Apods o individuo ter conhecimento do fato inicia-se a compreensao, que
estimula os centros nervosos ocasionando o estimulo intelectual, para assim iniciar a
formagdo de imagem que se adapta de forma harmoniosa aos fatos discutidos
(Aquino, 1995, p. 38).

Nesse sentido, Vicenzo Perchinunno e Carnelutti “afirmam que sao trés as
causas involuntarias que incidem sobre o depoimento de uma pessoa: a capacidade
de impresséao, de conservagao e de expressao” (Aquino, 1995, p. 26).

As emocdes sao circunstancias que produzem seletividade na percepcgao,
influenciando diretamente na compreensdo da realidade, pois consistem em
estimulos e comportamentos psiquicos relacionados diretamente ao afeto e ao
humor (Fiorelli, Mangini, 2012, p. 30-35).

Ainda, a formagdo do testemunho esta diretamente relacionada com a
conservagao do conhecimento, pois o depoimento € embasado em fatos pretéritos,
necessitando assim da memoaria, a qual pode ser falha devido ao lapso temporal,
muitas vezes levando a testemunha ao esquecimento de detalhes importantes.

Quanto maior o lapso temporal entre o fato ocorrido e o depoimento, maior
deve ser a atengado do judiciario, pois além do esquecimento, a testemunha pode vir
a oferecer informagdes errbneas, associando o fato real ao seu imaginario, bem
como ser induzida ao erro, criando assim as falsas memoarias.

N&o restam duvidas de que a prova é um ato complexo, a qual evolui
gradativamente com a sociedade, e tem como objetivo aproximar-se o maximo
possivel da veracidade dos fatos, para que com isso seja possivel a formagao da
convicgao do julgador, o qual decidira a lide através do que lhe for apresentado,
sendo que o resultado final de seu convencimento nem sempre € a verdade real dos
fatos, pois, em regra, as provas apresentadas dependem da memdria, a qual pode

ser falha, principalmente pelo decurso temporal.
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3. MEMORIA E SUAS DIMENSOES

3.1. FUNCIONAMENTO DA MEMORIA

A memoria consiste no armazenamento de informagdes e conhecimentos
adquiridos a todo instante, de forma seletiva, a qual se consolida através de diversos
mecanismos neurais, que atuam de forma conjunta para que possam adquirir,
consolidar e apds relembrar dos fatos passados, possibilitando o desenvolvimento
de novas habilidades para resolucbes de problemas, sendo as memorias
influenciadas diretamente pelos sentimentos, emogdes e estado de animo (Di Gesu,
2014, p. 103-112).

Vale citar que a aprendizagem se difere da memoria, aquela é o processo no
qual € adquirido conhecimento, esta € processo no qual o conhecimento é
compreendido e retido, para que futuramente possa ser relembrado.

A formacgado, aquisicdo e armazenamento da memoria envolvem varios

neurénios, sendo uma atividade de alta complexidade:

Tanto a meméria quanto a linguagem e a emocado constituem-se em
fungdes primarias do cortex temporal. Outrossim, o hipocampo e a amigdala
exercem papéis criticos na aprendizagem e na formagdo da memdria. A
ultima, por sua vez, segundo as pesquisas, também estaria envolvida na
integracdo das recordacdes e do reconhecimento fisionémico (Di Gesu,
2014, p. 109).

As informagdes guardadas pela memodria envolvem diretamente as emogdes,
sendo que cada tipo de lembranga é armazenada em diferentes locais do cérebro,
como exemplo citamos a memdéria adquirida pela punigdo, a qual é considerada

como:.

Um tipo de memodria de formacdo rapida (em segundos), mas que pode
durar para toda a vida. O processo de evocagdao dessa memoaria envolve o
hipocampo, amigdala, area entorrinal ou parietal. Trinta dias depois de
adquirida, o circuito que é necessario para evocar a memoria ja ndo evolve
mais os lugares onde o primeiro se formou (hipocampo e amigdala), mas
sim o cértex entorrinal e o cortex parietal, locais onde possivelmente tenha
sido radicada (Di Gesu, 2014, p. 109).
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A memoria ndo se localiza apenas em uma estrutura do cérebro, mas sim em
um fenbmeno bioldgico envolvendo o lobo temporal, o hipocampo, a amigdala e o
coértex pré-frontal.

O lobo temporal esta localizado abaixo do osso temporal, sendo de suma
importancia para o armazenamento de eventos passados. Nele contém o neocortex
temporal, que € a regido responsavel pela memoria de longo prazo (Cardoso, s/d,
s/p).

O hipocampo € um dos responsaveis pela selegcao de aspectos importantes,
bem como pelo reconhecimento de novidades e pela conexdo entre outras
estruturas do cérebro (Cardoso, s/d, s/p).

A amigdala comunica-se com o talamo e os sistemas sensoriais do cértex,
sendo estimulado através de som, cheiro, sabor, visualizacdes e sensagdes. E
através da conexdo entre a amigdala e o hipotalamo que as emog¢des tém origem,
influenciando na memdria e na aprendizagem (Cardoso, s/d, s/p).

O cortex pré-frontal exerce papel importante na resolugdo de conflitos e
planejamentos, estando interconectado com o lobo temporal e o talamo. (Cardoso,
s/d, s/p).

Ainda, o esquecimento ocorre de forma continua, e é necessario para que
haja o bom funcionamento da memoria.

Estudos realizados na Universidade Johns Hopkins nos Estados Unidos
anunciaram resultados de uma pesquisa sobre a informagado de falsas memodrias

utilizando neuroimagens, onde:

O estudo mostra que areas do cérebro sdo estimuladas quando estas falsas
memoérias se formam, geralmente devido ao contato com informagbes
incorretas sobre 0 mesmo evento. Segundo os cientistas, a atividade
cerebral no momento do registro do evento j& prevé se serdo formadas
memorias falsas ou ndo. Observou-se que pessoas com pouca atividade no
cortex pré-frontal (importante para o controle do consciente) foram as mais
suscetiveis a criagcao de falsas memodrias (Di Gesu, 2014, p. 152).

Assim, através de técnicas de escaneamento cerebral, as quais estdo sendo
devolvidas de forma gradativa, € possivel verificar que diferentes areas do cérebro
se ativam de formas distintas quando ha recordacdo diz respeito a um fato
verdadeiro e quando se trata de falsa memoria.

Dessa forma, € possivel concluir que a memodria € uma das fungdes mais

complexas, a qual envolve uma infinidade de neurbnios que reagem de forma
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diferente e continua a cada estimulo recebido, sendo que todas as informacdes

adquiridas ao longo da viva ficam armazenadas nela.

3.2. CLASSIFICACAO DAS MEMORIAS

As memoérias podem ser classificadas como declarativas, procedurais, de
longa duragao, curta duragao, e de trabalho (Izquierdo, Myskiw, Benetti, Furini, 2013,
p. 9-16).

O Hipocampo é a estrutura central da formagao da memoria declarativa, a
qual contém informagdes referentes aos conhecimentos obtidos através da
experiéncia de vida, fatos, eventos, imagens, conceitos e idéias, e divide-se em
episodicas e semanticas (lzquierdo, Myskiw, Benetti, Furini, 2013, p. 11-13).

A memoria declarativa episodica ou autobiografica refere-se a eventos dos
quais participamos ou assistimos, enquanto a memodria a memdéria declarativa
semantica é aquela relacionada a conhecimentos gerais (Izquierdo, Myskiw, Benetti,
Furini, 2013, p. 14).

Ja as memorias procedurais, consistem nas habilidades e capacidades que
geralmente sdo adquiridas e evocadas de maneira inconsciente (lzquierdo, Myskiw,
Benetti, Furini, 2013, p. 14-15).

A memodria de longa duracao forma arquivos, os quais sao fixados na mente,
sendo que as informagbdes dela podem durar desde alguns minutos até
décadas(lzquierdo, Myskiw, Benetti, Furini, 2013, p. 13-14).

A formagao da memoria de longa duragao caracteriza-se pela:

Sequéncia dos processos moleculares subjacentes a formagéo de
memoarias no hipocampo envolvendo a ativagdo de numerosas enzimas que
regulam a atividade de proteinas preexistentes, e a produgéo por elas de
ativagdo génica e sintese protéica. Muitas das proteinas sintetizadas no
hipocampo na formag¢do da memdria se incorporam as sinapses das células
hipocampais com as de outras regibes e alteram sua funcdo. Outras
regulam esses processos (lzquierdo, Myskiw, Benetti, Furini, 2013, p.14).

O processo da formacdo da memoria de longa duragao é algo demorado e
fragil, pois necessita de muitas etapas as quais estdo sujeitas a mecanismos de
modulagdes por meio dois grupos de fibras nervosas, sendo eles:
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Vias procedentes da amigdala e do nacleo medial do septuo que, através
de axdnios colinérgicos e glutamatérgicos, modulam intensamente a
formagédo da memaria no hipocampo. Essas vias estdo vinculadas com o
conteudo emocional das experiéncias que deixam memorias; quanto maior
a emogao, maior sua ativagao; e vias nervosas vinculadas com o afeto, as
emogdes e os estados de animo (dopaminérgicas, noradrenérgicas e
serotoninérgicas), procedentes de estruturas subcorticais e estimuladas
pela aquisicdo de uma experiéncia nova ou a recordacdo de uma
experiéncia antiga (Izquierdo, Myskiw, Benetti, Furini, 2013, p.14).

A memoéria de curta duracido € breve, funcionando como um centro
gerenciador, sendo que é ela quem faz a avaliagdo se determinada informacgéao deve
ser absorvida e transformada em memoria de longa duragdo estavel e permanente,
ou se sera descartada (Estrela, Ribeiro, 2012, p. 6-8).

Por muitos anos questionou-se se a memoria de curta duragao era apenas
uma etapa para a construgdo da memoaria de longa duragao, mas entre 1998 e 2011
descobriu-se que os dois tipos de memodria possuem um processo paralelo, sendo
que ambas ocorrem no hipocampo e cortex entorrinal, assim, as memoérias de curta
duragao requerem as mesmas estruturas nervosas das de longa duragcdo, mas com
mecanismos proprios e distintos (Izquierdo, Myskiw, Benetti, Furini, 2013, p. 14-15).

A memodria de trabalho, imediata ou sentido do presente, é processada pelo
cortex pré-frontal, possuindo conexdao com o cortex entorrinol e com o hipocampo.
Ela possui um lapso temporal menor do que as de curta duragcdo, sendo que a maior
parte dela desaparece em segundos, decorrente de seu papel fisioldgico, mas isso
nao implica no esquecimento de tais fatos, pois quando necessario eles sao
relembrados (lzquierdo, Bevilaqua, Cammarota, 2006, p. 292 — 293).

Portanto:

A memédria de trabalho € uma das memdrias que recebe grande énfase na
aprendizagem, pois ela, além de manipular informagdes novas advindas das
vias sensoriais, faz a ligagdo com a meméaria de longo prazo, ou seja, com o
conhecimento ja armazenado. A memdria de trabalho € um componente da
fungdo executiva que armazena e retém temporariamente a informacgao
enquanto uma determinada tarefa esta sendo realizada, assim, esta
memoria da suporte as atividades cognitivas como, por exemplo, a leitura
(Piper, s/d, s/p).

As informacgdes retidas pela memoria de trabalho servem para gerenciar a
realidade, ndo deixando vestigios e nao produzindo arquivos, atuando para

raciocinar, compreender e aprender como lidar com as informagdes obtidas.
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Apesar do lapso temporal de duragdo entre a memoria de trabalho e a de
curta duragao estas sdo distintas:

A memoria de trabalho se diferencia da memoria de curto prazo por
privilegiar a utilizagdo da informagdo, € ndo apenas o simples decorrer do
tempo, como fator determinante para a manutengdo ou descarte das
informacgdes (2010, p.32).

Ainda em relagdo a memoria de trabalho, Baddeley a dividiu em quatro
componentes, sendo eles o executivo central, a alga fonoldgica, o esbogo visuo-
espacial, e o retentor episodico.

O executivo central desempenha as fungdes da atencado, seleciona e executa
estratégias, organiza as memoérias de trabalho e as invoca quando necessario
(Uehara, Fernandes, 2010, p. 32-34).

A alcada fonoldégica armazena e processa as informagdes verbais, sejam elas
visuais, auditivas, ou escritas, sendo que posteriormente sdo combinadas a outras
memorias ja armazenadas, formando fonemas e palavra (Uehara, Fernandes, 2010,
p. 32-34).

O esbogo visuo-espacial € o responsavel pelo processamento e manutengao
das informacgdes visuais dos objetos, possibilitando que a pessoa possa se localizar
e planejar movimentos através destas informagdes que lhe sdo transmitidas
(Uehara, Fernandes, 2010, p. 32-34).

Por fim, o retentor episdédico possui capacidade de armazenamento limitada,
mas que permite o gerenciamento de informagdes que ultrapassem a capacidade de
armazenamento fondlogo e visuo-espacial, sem que seja necessaria a atuagao do

executivo central (Uehara, Fernandes, 2010, p. 32-34).

3.3. FALSAS MEMORIAS

As falsas memorias consistem em recordagcbes de situacbes que nunca
ocorreram. “A interpretacao errada de um acontecimento pode ocasionar a formagao
de falsas memorias. Embora ndo apresentem uma experiéncia direta, as falsas

memorias representam a verdade como os individuos as lembram” (Avila, 2016, s/p).
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O termo falsas memdrias foi utilizado pela primeira vez em Paris, no ano de
1881, por Theodule Ribot, quando Louis, um homem de 34 anos, passou a lembrar
de fatos que nunca haviam ocorrido.

Os primeiros estudos referentes a falsas memoarias foram realizados por Binet
no ano de 1900, na Franga, e por Stern no ano de 1910, na Alemanha. Tais estudos
buscavam compreender o funcionamento da falsificagdo das lembrangas em
criancas (Di Gesu, 2014, p. 127-128).

Em 1932, Barlett passou a estudar tais fenbmenos em adultos, os quais
vinculavam as lembrangas a processos de reconstrugdo baseados na vivéncia
cultural e no conhecimento geral da pessoa objeto do estudo.

Elizabeth Loftus (2006, p. 90-93), considerada uma das maiores autoridades
no assunto, passou a estudar tais fenbmenos apenas nos anos 70, trazendo a
introdugédo de novas técnicas, consistentes no procedimento de sugestado de falsas
informagdes, no qual é inserida uma informac&o falsa em meio de experiéncias
vividas, fazendo com que o sujeito tenha certeza que vivenciou os fatos irreais.

Segundo a autora, ela realizou experiéncias com mais de vinte mil pessoas,
expondo-as a falsas informacdes, e constatou que a falta de informagdes pode levar
a modificagdo de lembrangas assim:

A informagédo errbnea pode se imiscuir em nossas lembrangas quando
falamos com outras pessoas, quando somos interrogados de maneira
evocativa, ou quando uma reportagem nos mostra um evento que nos
préprios vivemos (Loftus, 2006, p. 90)

As falsas lembrangas constituem a juncdo de lembrangas verdadeiras e
sugestdes, sejam elas vindas de terceiros ou através de nossa prépria imaginagao.

A exemplo disso podemos citar o caso de Beth Rutherford:

Em 1992, um conselheiro de igreja no estado do Missouri, nos EUA, ajudou
sua paciente Beth Rutherford, na época com 22 anos, a lembrar-se durante
a terapia, que seu pai, um clérigo, a violentou regularmente entre a idade de
sete e quatorze anos, e que sua mée as vezes teria colaborado, segurando-
a durante o estupro barbaro. Seu pai a engravidou duas vezes, forcando-a a
abortar sozinha, com uma agulha de tric6 — durante a psicoterapia, essas
memorias reprimidas foram estimuladas a vir a tona, e os fatos inaceitaveis
e doloridos foram conscientizados, com o estimulo de terapeutas. O pai de
Beth abdicou do posto que ocupava quando as acusagdes foram tornadas
publicas, e teve a reputagcdo e a vida destruias, passando a fechar-se em
casa para nao ser agredido ou linchado (Callegaro, 2005, p.145).
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Entretanto, apos a realizagdo de diversos exames médicos, ficou
comprovado que Beth era virgem e nunca havia tido nenhuma gravidez, fato que
evidenciou que as indugbes realizadas por meio das terapias ocasionaram a
implementacéo de falsas memdrias. Apos tais esclarecimentos a familia entrou com
uma acgao contra o terapeuta e recebeu uma indenizagao no valor de um milhdo de
dolares (Callegaro, 2005, p. 145).

Beth é apenas uma dentre centenas de relatos envolvendo a falsa meméria.
Outro caso de grande repercussdo ocorreu em 1990, nos EUA, onde diversas
criangas relataram sofrerem abusos sexuais cometidos pelos pais, mas s se
lembraram de tal violéncia apds terem sido estimuladas por meio de terapia.

Diante da grande repercussdao, as pessoas atingidas pelas acusagdes
decidiram criar em 1992 a “Fundagao Sindrome da Falsa Meméria”, a qual estuda
tais distor¢cdes da realidade, prestando auxilio e apoio as vitimas da sindrome
(Callegaro, 2005, p.145-147).

Apos verificar que a memoéria € constantemente reconstruida, ndo estando
sujeita ao simples esquecimento, Loftus defende “existirem dois tipos de falsas
memorias: as ocorridas de fatos que n&o existiram e o ressurgimento de |
embrancgas recalcadas a partir da inflagdo da imaginacéo” (Di Gesu, 2014, p. 134).

Um dos experimentos realizados sobre as falsas memorias ocasionadas pela
incorporagdo de informagdes falsas, sob a vigilancia de pessoas treinadas para

observar, foi realizado por Walter Lippmann, em 1992, onde:

De um lugar proximo da sala em que acontecia o congresso, havia uma
festa, um baile de mascaras. Repentinamente, uma porta da sala do
congresso abre-se abruptamente e um palhago entra correndo perseguido,
loucamente, por um afrodescendente pula sobre ele e dispara a arma.
Ambos saem rapidamente da sala. Todo o incidente dura cerca de 20
segundos. O presidente do congresso pede aos presentes que fagam um
depoimento sobre o fato, uma vez que aquilo certamente seria alvo de
inquérito judicial e testemunhas seriam necessarias. Quarenta depoimentos
lhe chegaram as maos. Apenas um tinha menos de 20% de erros em
relagéo aos fatos ocorridos. Quatorze tinham de 20 a 40 por cento de erros,
doze tinham de 40 a 50 por cento de erros e treze tinham mais de 50 por
cento de erros. Em 24 dos reports, 10% dos fatos relatados eram pura
invencao. Cerca de V4 dos testemunhos eram falsos. Nao é necessario dizer
que toda cena foa arranjada a guisa de experimento. Toda ela foi fotografa.
Dos falsos reports, 10 poderiam ser classificados como lendas ou contos,
24 poderiam ser considerados como meio lendarios e apenas 6 tinham um
valor aproximado a prova (Lippmann, 1991, p. 82, apud, Avila, 2016, s/p).
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Pesquisas procuram compreender como as falsas memdrias obtidas por meio

de experiéncias emocionalmente envolventes sdo criadas em adultos:

Primeiro, ha uma exigéncia social para que os individuos se lembrem; por
exemplo, num estudo para trazer a tona as recordagdes, os pesquisadores
costumam exercer um pouco de pressdao nos participantes. Segundo, a
construgdo de memdrias pelo processo de imaginar os eventos pode ser
explicitamente encorajada quando as pessoas estdo tendo dificuldades em
se lembrar. E, finalmente, os individuos podem ser encorajados a néo
pensar se as suas construgdes sao reais ou ndo. A elaboragdo de falsas
recordagdoes € mais provavel de acontecer quando estes fatores externos
estdo presentes, seja num ambiente experimental, terapéutico, ou durante
as atividades cotidianas (Loftus, s/d, p. 06).

Em relagdo a implantacdo das falsas lembrancas, as recordagdes de
acontecimentos irreais ocorridos na infancia possuem maior aceitagdo, pois
confusbes como imaginar um acontecimento familiar e o associa-las a lembrancgas
reais € algo comum de experiéncias infantis (Di Gesu, 2014, p. 133-134).

A falsificagdo da memoaria pode ocorrer através da distor¢do de uma realidade

fatica, as quais se denominam espontaneas, ou por informagdes sugeridas:

As falsas memodrias espontaneas ou autossugeridas séo resultantes de
distorcbes endogenas e ocorrem quando a lembranga ¢é alterada
internamente, fruto do préprio funcionamento da memoaria, sem interferéncia
de uma fonte externa a pessoa. Nesse caso, uma inferéncia ou interposicao
pode passar a ser lembrada como parte da informagédo original e
comprometer a fidedignidade do que é recuperado [...] as falsas memorias
sugeridas, advém da sugestao de falsa informagéo posterior ao evento e a
subsequente incorporagcdo na memoria original. Esse fenémeno,
denominado efeito da sugestao da falsa informacgao, pode ocorrer tanto de
forma acidental quanto de forma deliberada. Nas falsas memodrias
sugeridas, apds presenciar um evento, transcorrer-se um periodo de tempo
no qual uma nova informacgéo é apresentada como fazendo parte do evento
original, quando na realidade nao faz. Essa informacdo sugerida pode ou
ndo ser apresentada deliberadamente como o intuito de falsificar a
memoria. O efeito da falsa informagao tente a produzir uma redugao das
lembrangas verdadeiras e um aumento das falsas memoarias (Neufeld,
Brust, Stein, 2010, p. 25-26).

Cumpre ressaltar que a falsa memdria ndo se confunde com a mentira, pois:

As falsas memdrias diferenciam-se da mentida, essencialmente, porque,
nas primeiras, o agente cré honestamente no que esta relatando, pois a
sugestdo é externa (ou interna, mas inconsciente), chagando a sofrer com
isso. Ja a mentira é um ato consciente, em que a pessoa tem nogéo do seu
espaco de criagao e manipulagdo. Ambos sao perigosos para credibilidade
da prova testemunhal, mas as falsas memodrias sdo mais graves, pois a
testemunha ou a vitima desliza no imaginario sem consciéncia disso (Lopes
Junior, 2011, p. 658).
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Assim, verifica-se que as falsas memodrias sdo informagdes inveridicas,
absorvidas por nossa memoria, através de experiéncias vivenciadas, na qual o
individuo tem plena convicgao que tais fatos sao reais, enquanto a mentira a pessoa

tem o conhecimento de que o que esta relatando ndo condiz com a realidade.

3.3.1. TEORIAS EXPLICATIVAS DAS FALSAS MEMORIAS

Existem trés teorias que explicam a falsa memoria, sendo elas, a teoria do
paradigma construtivista, teoria do monitoramento da fonte, e teoria do trago difuso
(Di Gesu, 2014, p. 135-138).

Para a teoria do paradigma construtivista, a memoria se constroi a partir de
como a pessoa visualiza e entende os fatos, tornando-se um sistema unico, o qual
se constroi através de cada novo fato por ela vivenciado e compreendido (Di Gesu,
2014, p. 138).

Entende que as memdrias veridicas e as memorias falsas sdo armazenadas
na mesma estrutura, passando pelo mesmo processo de codificagdo e
armazenamento.

A critica feita a respeito da teoria construtiva reside justamente no fato de que
“somente uma memodria € construida sobre a experiéncia, bem como no fato de
entender por perdidas as informacgdes literais durante o processo de interpretacdo da
informacgéo” (Di Gesu, 2014, p. 138).

A teoria do monitoramento da fonte foi proposta por Johnson, Hashtroudi e

Lindsay no ano de 1993, segundo a qual:

As falhas da lembranga decorrem de um julgamento equivocado da fonte da
informagao lembrada. Também refere que tanto a memdria para as
informagdes originais, quanto para as advindas dos processos de
integracdo da memodria poderiam manter-se intactas e separadas e ser
igualmente recuperadas (Neufeld, Brust, Stein, 2010, p. 30).

A teoria do monitoramento da fonte considerava as falsas lembrancas como
atribuicées inveridicas da fonte de informagcdo, e nao fruto de distorcbes de
lembrancgas, ou seja, as falsas memorias ocorrem apenas em relagao a informagao

sobre a fonte do evento original (Di Gesu, 2014, p. 139).
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Para a teoria do traco difuso a memodria deve ser explicada por diversos
tracos e ndo apenas pelo um sistema unico, e possui como premissa para a base do

raciocinio:

O intuitivo, o ndo delimitado especificamente, o ndo légico. Isso porque,
conforme explicam os autores as pessoas preferem a simplificagao de
trabalhar como que é essencial da experiéncia, o significado por traz do
fato, em vez de processar informacoes especificas e detalhadas (Di Gesu,
2014, p. 139).

A teoria do traco difuso divide a memodria em dois sistemas, sendo eles, a
memoria de esséncia, a qual é responsavel pelo armazenamento e compreensao do
significado da experiéncia vivenciada de forma ampla e inespecifica, e a memoria
literal, responsavel pelo registro de detalhes especificos e irrelevantes, sendo a
memoria de esséncia mais estavel e duradoura.

A memdria de esséncia e a literal sdo formadas através do mesmo fato,
sendo processadas de forma simultdnea, armazenadas separadamente, e quando
recuperadas uma nao influi na outra, pois sdo independentes. A diferenga entre elas
consiste na manutengao e durabilidade ao longo do tempo, sendo que ambas sao
desenvolvidas com maior precisao e aperfeicoadas ao longo dos anos. (Di Gesu,
2014, p. 139 — 141)

3.3.2. INFLUENCIA DO HUMOR E DA EMOGAO NAS FALSAS MEMORIAS

Os estudos a respeito da influéncia do humor e da emocgéo na criagao da
memoria tiveram inicio no ano de 1975, apds a verificagdo do desempenho da
memoria quando associadas ao estado emocional do individuo.

A emocgao possui um aspecto relativo, breve, intenso e se relacionam a
eventos especificos, podendo ser classificadas como basicas, as quais abrangem a
felicidade, surpresa, raiva, tristeza, medo e repugnancia; e emogdes sociais, que séo
a “simpatia, compaixao, embaraco, vergonha culpa, orgulho, ciume, inveja, gratidao,
admiragao, espanto, indignagao e desprezo” (Fiorelli, Mangini, 2012, p. 31-32).

Ndo ha como dissociar a emogado da razdo, sendo que as emogdes sao
capazes de enfraquecer e reforgar as memorias, e que as falsas memdérias podem

trazer emocodes intensas, substituindo as reais.
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Vale lembrar que determinados fatos ocasionam um alto nivel de estresse nas

pessoas que o vivem e o0 presenciam, nesse sentido:

O estresse aumenta a sensibilidade a ruidos; a pessoa torna-se menos
tolerante, e isso aumenta o estresse e afeta os comportamentos em
situagdes de conflitos, quando se depara com pessoas que lhes despertam
emocgdes negativas. O estado de estresse altera as descricdes dos eventos
e compromete a observacgdes (Fiorelli, Mangini, 2012, p.14).

Estudos demonstram que as pessoas tendem a perceber e recordar com
maior facilidade, os eventos mais agradaveis, sendo estes mais duradouros que 0s
ruins.

O estado emocional muitas vezes impede que os estimulos permitam a
interpretacado dos fatos de forma correta, assim as emog¢des podem produzir ilusées
(Fiorelli, Mangini, 2012, p. 17).

Ademais, o enfraquecimento da memoria real ocasionado pela falsa memoria
€ carregado de sentimentalismo e emocgdo, demonstrando ser mais facil a
recordacao de “memodrias carregadas de intensidade emocional, apesar de todo o
seu custo” (Di Gesu, 2014, p. 142).

Em relagédo ao estado de humor, tem-se que este:

Influencia tanto na codificagdo, quanto na recuperagdo da memoria. Trata-
se do fenbmeno da memdria congruente com o humor (MCH), o qual é
definido como a tendéncia de codificar ou recordar materiais quando nos
encontramos em estado afetivo consistente com a valéncia afetiva desses
conteudos (Di Gesu, 2014, p. 145).

Verifica-se ainda, que as pessoas mais alegres codificam na memoria
informacgdes positivas, enquanto que as deprimidas possuem recordagdes sintéticas,
genéricas e inespecificas, sendo a recuperagdo de sua memoria de maior
dificuldade (Di Gesu, 2014, p. 145 — 146).

Dessa forma, cumpre ao judiciario elaborar mecanismos eficientes para
detectar e evitar a indugéo, capaz de levar a testemunha a criacdo das falsas
memorias, pois 0s eventos presenciados por elas geralmente sao carregados de
sentimentalismos e subjetividades, o que influencia, de forma direta, para a

ocorréncia de confusdes e distorgdes.
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3.3.3. QUEM SAO AS PESSOAS MAIS SUSCETIVEIS A FALSAS MEMORIAS

Daniel Wright e seus colegas da Universidade de Sussex realizaram estudos

nos quais concluiram que:

As pessoas mais vulneraveis as falsas memérias também tendem a sofrer
lapsos mais frequentes de atencado e de memoéria, ressaltando que pessoas
que foram traumatizadas também tendem a pontuar alto em testes de lapso
na memoria. Suas experiéncias traumaticas podem contribuir para seus
esquecimentos, mas seus esquecimentos podem coloca-los abertos as
distor¢cbes da meméaria (Di Gesu, 2014, p. 147).

Tais estudos confirmam que a memoria, razdo e emogao possuem ligagao
direta, sendo que uma influencia para a ocorréncia da outra.

Verifica-se que as criangas s&o as mais suscetiveis ao induzimento, pois sua
tendéncia infantil € no sentido de tentar corresponder a expectativa de quem a
entrevista, bem como possui dificuldade em distinguir o real do imaginario.

Existem dois fatores que justificam o fato de que as criangas s&o mais
sugestionaveis que os adultos, sendo eles o fator cognitivo ou autossugestdo, no
qual se entende que a crianga procura responder os questionamentos de uma forma
que satisfaga sua prépria expectativa de como as coisas deveriam ter acontecido, o
segundo fator se denomina outro social, o qual a crianga busca atender e ajustar seu
depoimento conforme as expectativas e desejos da pessoa que lhe entrevista (Di
Gesu, 2014, p. 147).

Ainda, as criangas:

Inconscientemente, ao analisar determinado objeto, pessoa ou situagdo, a
tendéncia infantil € de buscar lembrancas analogas, preenchendo a nova
percepcdo com o0s elementos ja observados anteriormente. Ademais, a
crianga tem uma visdo de conjunto (sincrética ao oposto da analitica),
escapando-lhe os detalhes e fazendo do todo uma ideia global e confusa,
fundada em uma impresséao, terminando por efetivar aproximagoes inexatas
(Di Gesu, 2014, p. 148).

Assim, verifica-se que as recordagdes infantis possuem uma deformidade
pelos elementos a ela introduzidos pela crianga, de acordo com sua imaginagéo vez
que geralmente ndo conseguem compreender a complexidade do que acontece
devido sua limitacdo de percepgdes por causa de sua pouca idade e precaria

experiéncia de vida.
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Como exemplo da complexidade que envolve a memodria infantil e sua alta
tendéncia fantasiosa, vale lembrar o caso dos embargos infringentes n°.
70016395915, julgado pelos Desembargadores do 3° Grupo Criminal do Rio Grande

do Sul, no qual:

O imputado foi acusado de abusar sexualmente da menor P., sua filha. Os
abusos consistiram, primeiramente, em estuprar a menina. Apés o0 exame
de conjungado carnal e a contestacdo de ser a menor virgem, a acusagao
passou a ser por atentado violento ao pudor em continuidade delitiva (...)
ocorre que a menina vivia em um ambiente de promiscuidade sexual, uma
vez que sua genitora se dedicava a prostituicdo, e a menor freqiientava a
boate. Ponderou-se, na fundamentagéao, justamente isso, ou seja, o fato de
a infante residir em zona de prostituicdo, advindo dai os estimulos sexuais
inadequados a sua idade (Di Gesu, 2014, p. 149).

Em instrucdo processual verificou-se que as lembrangas da crianga eram
eivadas de fatos ilusérios, desconexos e sem qualquer sentido, ocasionando a
absolvicdo do pai por auséncia de provas.

Quando a prova criminal envolve a colheita de depoimento infantil, deve
haver um cuidado maior devido seu alto grau de complexidade por causa das
ilusdes, tentativas de suprir as expectativas do entrevistador, bem como seu alto
grau de suscetibilidade em relagéo as indugdes. Isso ndo significa que o testemunho
da crianga deve ser completamente desvalorado, pois muitas vezes o processo
possui como prova para sua instrucdo e julgamento apenas o depoimento da

crianca.
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4. FALSAS MEMORIAS E A PROVA TESTEMUNHAL NO PROCESSO PENAL

Para Loftus e Steblay existem cinco principios referentes ao funcionamento
da memoria que visam melhorar a compreensdo a respeito do desempenho das
testemunhas, sendo eles: o tempo; a construcdo da memdria; efeitos da falsa
informacgédo; influéncia social, que se divide em influéncia social normativa e
informativa; e da confianga (Irigonhé, 2015, p. 76-83).

O principio do tempo, esta ligado a perda da memoria, sendo que quanto
maior o lapso temporal entre os fatos ocorridos e a evocagao, maior a probabilidade
da testemunha n&o se recordar dos acontecimentos. Nesse sentido:

Uma das contribuigdes mais conhecidas de Ebbinghaus reside na chamada
curva de esquecimento. Através dela, o pesquisador propds que a maior
parte do olvido ocorre nos primeiros momentos apds a aquisicado, com uma
subsequente diminuicdo da taxa até o ponto em que determinadas
informacado n&o sdo mais esquecidas (Irigonhé, 2015, p. 77).

Em estudos posteriores, verificou-se que a aplicabilidade da curva de
Ebbinghaus nao possui eficacia indiscutivel, pois o esquecimento pode variar de
pessoa para pessoa, podendo ocorrer de maneira rapida ou lenta dependendo da
informacgé&o a ser lembrada (Irigonhé, 2015, p. 78).

Assim, a contaminag¢ao do depoimento pelo decurso do tempo:

Ocorre na medida em que, aliado ao esquecimento, tem-se o contato da
testemunha com informagbes posteriores sobre o evento vivenciado, de
forma a ocorrer a confusao entre aquilo que foi adquirido pela meméria no
curso do acontecimento e aquilo que foi incorporado posteriormente,
mesclando-se as informagdes na montagem que o Sistema Nervoso Central
posteriormente constituira a titulo de “lembrancga” (Irigonhé, 2015, p. 78)

Infelizmente, muitas vezes o unico meio probatério que o julgador possui € a
prova testemunhal, a qual depende diretamente da memodria de quem depde,
possuindo como principal problematica o decurso do tempo, “o qual tem um efeito
devastador na memoria das pessoas” (Avila, 2015, s/p).

Dessa forma, o tempo pode ocasionar a contaminagdo da prova
testemunhal, consistindo a razoavel duragdo do processo uma das medidas para a
reducéo dos possiveis danos.

O principio da construgcdo da memoria diz respeito a:
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Nocao de que um evento experienciado é adquirido e codificado pela
memoria de forma incompleta, e posteriormente, recordada através de um
processo construtivo que preenche as lacunas deixadas pela memoria
verdadeira com informagdes estranhas ao evento original (Irigonhé, 2015, p.
79).

Assim, as experiéncias vividas, crengas, e imaginagdes, podem ocasionar a
falsificacdo das lembrangas, pois a testemunha é levada a preencher algumas
lacunas de sua memoria com informagdes ja vivenciadas de acordo com suas
expectativas no caso concreto.

Ademais, devido a natureza construtiva:

Embora a memaria mais utilizada no testemunho seja a episddica, haja vista
que seus indicadores temporais e espaciais sdo fundamentais a instrugao,
também a memoaria semantica interfere na narrativa testemunhal, porquanto
interage com a episddica dando-lhe forma e contetdo (lrigonhé, 2015, p.
80).

O principio da falsa informacao condiz com a “aceitagao e incorporagao de
informagdes exdgenas, preenchendo-se lacunas da memdéria” (Irigonhé, 2015, p.
80).

Nao apenas as informagdes sugeridas, mas também as mais imperceptiveis
podem ocasionar a formagao da falsa memoria, motivo pelo qual a propria midia ao
tomar conhecimento de um fato e repassa-lo a sociedade deve ter um cuidado
especial na forma que o expde, bem como averiguar a veracidade das informagdes,
pois possui grande influéncia na formagao de um senso comum, devendo atentar-se
as informagdes transmitidas, pois s&o capazes de exercer grandes influéncias na

formacéao das falsas memdrias, sendo importante destacar que:

O cenario veiculado pelos meios de comunicagao acerca de determinado
fato delituoso pode, indubitavelmente, confundir a testemunha, fazendo-a
emaranhar aquilo que percebeu no momento do delito com o que leu, viu ou
ouviu sobre o evento posteriormente. Nesse sentido, importa relembrar que
a prova testemunhal nada tem de objetivo, vez que a mente humana - e,
assim, a memdria — ndo consegue ser desvinculada da razdo, da emogéo e
das experiéncias ja vividas (Seger, Lopes Junior, s/d, p. 11).

O caso que ficou conhecido como “Bar Bodega” pode ser citado como
exemplo da influéncia causada pela midia. Os fatos ocorreram na noite de 10 de

agosto 1996 em Sao Paulo:
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Naquela noite, um bando de homens armados entrou no bar Bodega, no
bairro de Moema, iniciando um assalto que teria como desfecho dois tiros a
queima-roupa contra o dentista José Renato Tahan, de 26 anos, e a morte
da estudante de odontologia Adriana Ciola, de 23 anos. O fato de o crime
ter ocorrido em um bar frequentado pela elite paulista, de propriedade de
atores conhecidos (Luis Gustavo e os irmdos Tato e Cassio Gabus
Mendes), logo levou o caso para as primeiras paginas dos jornais. As
manchetes falavam em panico coletivo e epidemia de violéncia; os editoriais
contestavam os defensores dos direitos humanos, descrevendo seus
argumentos como catequese ideoldgica (...). Nesse clima, com a policia
pressionada pela opinido publica, comegaram as primeiras prisdes de
suspeitos, imediatamente identificados como culpados por boa parte da
imprensa: enquanto um jornal da capital anuncia ‘Presos assassinos do Bar
Bodega’, uma colunista de outro grande diario escreve que os assaltantes
sd0 animais que matam por esporte, sentenciando: ‘Sdo veneno sem
antidoto, nenhum presidio recuperaria répteis dessa natureza. A vontade de
qualquer pessoa normal é enfiar o cano de revélver na boca dessa sub-raca
e mandar ver (...) O climax do episddio ocorre quando, alguns meses
depois da detencao dos suspeitos e de sua execragao publica, a verdade
comega a vir a tona: sete dos nove presos sao liberados por insuficiéncia de
provas, constatando-se que confissdes haviam sido obtidas sob tortura e
com a convivéncia de uma populagdo sedenta de vinganca. Esta verdade,
porém, seria reconhecida de maneira discreta pela impressa, que omitiu seu
proprio papel na legitimacéo do disparate juridico. Quando finalmente sao
identificados e processados os autores dos assassinatos, verifica-se que
nas matérias telegraficas que a impressa publicou, nenhum comentario
sobre o fato de que os acusados anteriores eram negos os mulatos, e ndo
brancos como os verdadeiros assaltantes (Observatoério da Imprensa, 2008,

s/p).

O caso “Bar Bodega” demonstra a irresponsabilidade da midia ao transmitir
informacbes baseadas em emogdes devido a comogao popular, levando ao
reconhecimento pessoal de inocentes como se fossem os verdadeiros latrocidas, e
causando imensuraveis prejuizos a suas vidas, dentre eles a decadéncia da moral
dos acusados perante a sociedade, demissao dos envolvidos e problemas com suas
familias.

Diante do grave erro um dos acusados processou o estado, tendo o STF

decidido pela responsabilidade objetiva do Estado pelo erro:

EME N T A: RESPONSABILIDADE CIVIL OBJETIVA DO ESTADO (CF,
ART. 37, § 6°) - CONFIGURAGCAO - "BAR BODEGA" - DECRETAGCAO DE
PRISAO CAUTELAR, QUE SE RECONHECEU INDEVIDA, CONTRA
PESSOA QUE FOI SUBMETIDA A INVESTIGAGAO PENAL PELO PODER
PUBLICO - ADOGAO DESSA MEDIDA DE PRIVACAO DA LIBERDADE
CONTRA QUEM NAO TEVE QUALQUER PARTICIPACAO OU
ENVOLVIMENTO COM O FATO CRIMINOSO - INADMISSIBILIDADE
DESSE COMPORTAMENTO IMPUTAVEL AO APARELHO DE ESTADO -
PERDA DO EMPREGO COMO DIRETA CONSEQUENCIA DA INDEVIDA
PRISAO PREVENTIVA - RECONHECIMENTO, PELO TRIBUNAL DE
JUSTICA LOCAL, DE QUE SE ACHAM PRESENTES TODOS OS
ELEMENTOS IDENTIFICADORES DO DEVER ESTATAL DE REPARAR O
DANO - NAO-COMPROVAGAO, PELO ESTADO DE SAO PAULO, DA
ALEGADA INEXISTENCIA DO NEXO CAUSAL - CARATER SOBERANO
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DA DECISAO LOCAL, QUE, PROFERIDA EM SEDE RECURSAL
ORDINARIA, RECONHECEU, COM APOIO NO EXAME DOS FATOS E
PROVAS, A INEXISTENCIA DE CAUSA EXCLUDENTE DA
RESPONSABILIDADE CIVIL DO PODER PUBLICO - INADMISSIBILIDADE
DE REEXAME DE PROVAS E FATOS EM SEDE RECURSAL
EXTRAORDINARIA (SUMULA 279/STF) - DOUTRINA E PRECEDENTES
EM TEMA DE RESPONSABILIDADE CIVIL OBJETIVA DO ESTADO -
ACORDAO RECORRIDO QUE SE AJUSTA A JURISPRUDENCIA DO
SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL - RECURSO DE AGRAVO IMPROVIDO.
(RE 385943 AgR, Relator(a): Min. CELSO DE MELLO, Segunda Turma,
julgado em 15/12/2009, DJe-030 DIVULG 18-02-2010 PUBLIC 19-02-2010
RT v. 99, n. 895, 2010, p. 163-168 LEXSTF v. 32, n. 375, 2010, p. 152-161)

Outro caso Brasileiro no qual a midia agiu de forma imprudente e
irresponsavel, destruindo a vida de inocentes, foi o da “Escola Base”, em margo de
1994, no Estado de Sao Paulo, quando os alunos Fabio, Cibele, Rodrigo e Iracema,
todos com uma média de quatro anos de idade, relataram aos seus pais que haviam
sofrido abuso sexual, em um pordo verde, tendo como participantes, Maria
Aparecida Shimada, Icushiro Shimada, donos do estabelecimento educacional, e
Mauricio Alvarenga, motorista da Kombi que levava as criangas a escola. Todos
foram acusados de realizar orgias sexuais envolvendo os alunos, na casa de Saulo,
que era pai de um dos alunos (Bayer, Aquino, 2014, s/p).

Apods conseguir um mandado de busca e apreensao para revistar a casa de
Saulo e nada sido encontrado, as maes acionaram a Rede Globo, a qual noticiou a
suposta orgia envolvendo as criangas, titulando os acusados como peddfilos,
ocasionando com que a populagcdo depredasse a escola e os acusados tivessem
que se manterem escondidos para n&o serem linchados (Bayer, Aquino, 2014, s/p).

Utilizando-se da imensa popularidade do caso, o delegado passou a dar
entrevistas falando que tinham provas de que os acusados eram culpados, mas
nunca apresentou nenhuma delas. Se nao bastasse, durante a investigagao
cometeu diversos erros, inclusive, apos ter errado o endere¢co de um dos acusados,
realizou busca e apreensao na residéncia de uma pessoa que nao tinha qualquer
relacdo com os fatos (Bayer, Aquino, 2014, s/p).

Em junho do mesmo ano o delegado inocentou os acusados por nao
conseguir qualquer prova para dar inicio a um processo criminal, mas a vida deles ja
havia sido destruida, os quais passaram a ter problemas emocionais e financeiros
devido aos erros e escandalos. O Estado de Sao Paulo foi condenado a pagar a

quantia de R$475 mil a titulo de indenizagdo por dano moral devido os erros
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cometidos pelo delegado na fase do inquérito, a Rede Globo ao pagamento de
R$1,35 milhdes, e a SBT em R$100 mil (Bayer, Aquino, 2014, s/p).

Diante dos casos narrados, pode-se verificar que mesmo de forma
inconsciente, a maior parte dos individuos ainda possui uma mentalidade de que
deve haver punigao a “qualquer custo”, muitas vezes deixando de prestar a atencao
devida aos detalhes sutis e importantes, ou mesmo ignorando os indicios de que os
fatos ndo ocorreram, levando a condenagao indevida de acusados apenas com
embasamento em prova testemunhal contaminada por informagdes apontadas pela
midia e pelos integrantes da sociedade.

O principio da influéncia social divide-se em normativa e informativa, estando
a influéncia social normativa relacionada a expectativas transmitidas de uma pessoa
para outra, geralmente do entrevistador para o depoente, levando a testemunha a
revelar informacdes e comportamentos conforme esperados por terceiros naquela
determinada situacgéo (lrigonhé, 2015, p. 81-82).

Ja a influéncia social informativa, ocorre quando:

Nao ha uma resposta oObvia sobre qual o comportamento adequado a
determinada situagao a qual o individuo é exposto, o que faz com que ele
observe as atitudes dos outros enquanto fontes de informagdes para guiar
sua proépria atitude. Assim, introduzem-se informagdes aparentemente Uteis
para aquele que as recebe (Irigonhé, 2015, p. 82).

Tanto a influéncia social normativa quanto a informativa possui estrita
relacdo com a falsificagdo da memodria em reconhecimento pessoal, pois induz a
testemunha & acreditar que autor do crime esta entre os que lhe sdo apresentados
na linha de reconhecimento (lrigonhé, 2015, p. 82).

Portanto, € importante advertir o individuo que o autor do fato pode nao estar
presente entre as pessoas que estao sendo-lhe apresentadas, pois assim, em caso
de incertezas o individuo pode se sentir confortavel e desobrigado a néo realizar o
reconhecimento (Di Gesu, 2014, p. 161).

Em maio de 2015 o Juiz de Direito Mauro Caum Gongalves, da 22 Vara
criminal de Porto Alegre, reconheceu a ocorréncia de falsa memdria nos autos n°.

001/2.14.0055349-9, absolvendo o acusado por auséncia de provas pois:

No caso dos autos, a vitima afirmou ter identificado o acusado por
fotografias que lhe foram apresentadas pela autoridade policial, somente
quando foi chamada a Delegacia de Policia, alguns dias apés o fato.
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Conforme referiu, identificou, inicialmente, em sede policial, os dois autores
do roubo, tendo descartado o segundo individuo porque teria tido a
informacao de que ele se encontrava preso na data do crime, a partir do que
passou a nao ter mais convicg¢ao de tratar-se do coautor da subtragédo. Por
outro lado, disse ter certeza quanto a identidade do acusado, sobretudo
apos ter recebido a informagédo de que se tratava de pessoa envolvida em
delitos da espécie (Avila, 2015, s/p).

Dessa forma, deve haver uma maior cautela no reconhecimento pessoal,
pois o individuo pode fixar na memdria a fotografia anteriormente vista, induzindo o
reconhecimento de pessoa alheia ao fato ocorrido (Di Gesu, 2014, p. 153-155).
Nesse sentido, so:

Alarmantes estatisticas de erros quando a prova € baseada tdo somente na
identificacao pessoal: estatisticas revelam que num marco de dez anos, nos
EUA, de quarenta casos em que houve condenagéo pelo reconhecimento
do réu, em trinta e seis deles a autoria foi afastada depois de submissdo ao
exame de DNA. A Unica prova era o reconhecimento (Di Gesu, 2014, p.
157).

Em relagcéo ao principio da confiancga, é disposto que quanto mais confiante é

a testemunha maior sua precisdo em relagao aos fatos narrados, assim:

Estudos demonstram que uma testemunha que recebe comentarios
(feedback) confirmatérios apds identificar um sujeito na linha de
reconhecimento tende a passar a se mostrar significativamente mais
convicta sobre aquilo que afirma. Nao obstante, a testemunha cuja escolha
de reconhecimento é “confirmada” pela autoridade tende a relatar uma
memoria retrospectiva distorcida nos aspectos atinentes aos componentes
do crime, alegando ter prestado uma maior atengdo ao seu autor do que
realmente prestou (Irigonhé, 2015, p. 83).

O testemunho daquele que possui um alto nivel de confianga é visto pelos
julgadores com maior confiabilidade, pois indica precisdo em seus relatos, mas deve
haver um cuidado tanto quanto ao ouvir o depoimento dos individuos que possuem
baixa confianga, pois a testemunha que foi manipulada através da exposi¢cao a
falsas informagdes pode demonstrar um nivel de confianga tdo elevando quanto a
que nao foi exposta a erro e tem certeza dos fatos presenciados (lrigonhé, 2015, p.
84).

Devido a problematica das falsas memodrias, estudiosos tem se debrugado a

estudar a forma como elas ocorrem:

Pesquisadores mostram que o trabalho de policiais e juizes pode influenciar
o depoimento das vitimas de crimes a ponto de elas fabricarem memoarias
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falsas, acreditarem nas mesmas e incriminarem inocentes. As provas
técnicas sdo muito importantes, e muitas vezes sao ignoradas em favor da
memoéria (Da Vice, 2015, s/p).

Assim, deve haver uma maior atencdo em relacdo a ela, pois
frequentemente as testemunhas passam por cenas de forte impacto emocional, o
que desencadeia um processo mental que favorece a criagao de falsas lembrangas.

Dessa forma:

A recordacédo de um evento traumatico, aliada as lacunas da memoaria e ao
fator inducdo, é imprescindivel para a constatacdo do fendbmeno, embora
existam pessoas e histérias mais ou menos suscetiveis a falsificacdo da
lembranga (Di Gesu, 2014, p. 153).

Para Cristina Di Gesu (2014, p. 166-169) existem diversos fatores que
podem contaminar a prova testemunhal, dentre eles o decurso do temporal, a
influéncia do calor ou do frio sobre o processo psiquico, a influéncia da luz, a
obscuridade, o cansacgo, e o jejum.

Em relagc&o ao lapso temporal, € de conhecimento comum que o judiciario &
lento, deixando muitas vezes de cumprir o principio da razoavel duracdo do
processo. Tal lentiddo € um problema em relacdo a tomada de depoimentos, pois
com o tempo, os detalhes vao sendo esquecidos, e algumas pessoas no momento
de testemunhar acabam introduzindo informacgdes falsas nas lacunas de fatos por
elas esquecidos (Di Gesu, 2014, p. 166-167).

O calor ou o frio sdo capazes de influenciar de forma direta no processo

psiquico, pois:

Quando faz muito frio ou muito calor, o poder de atengao é diminuido,
tornando-se lenta e imprecisa a evocagdo mneménica; quando o sujeito &
exposto a altas temperaturas, a percepgao fica dificultada por uma certa
obtusidade, ferindo os sentidos, enfraquecendo a atengao e retardando a
reagdo muscular; cai-se, portanto, num estado de profunda prostracao,
diminuindo o interesse por tudo que esta a volta do observador, tornando-se
este péssima testemunha; ja o frio pode produzir o fendmeno da depressao
(Di Gesu, 2014, p. 166).

A luz pode causar um retardamento ou paralisia no mecanismo perceptivo,
pois pode produzir ofuscamento na consciéncia (Di Gesu, 2014, p. 166-167).
Ja o cansago “produz toxinas originadoras de grandes perturbagcbes

psicofisiologicas” (Di Gesu, 2014, p. 167).
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Por fim, o jejum, o qual ocasiona a falta de atencéo, dificultando a absorgéo
de informacdes, tornando a percepcao lenta e dificultando a recordacdo de fatos
ocorridos (Di Gesu, 2014, p. 167).

Ainda:

Uma informagcdo enganosa tem o potencial de criar uma meméria falsa,
afetando nossa recordagéo, e isso pode ocorrer até mesmo quando somos
interrogados sugestivamente ou quando lemos e assistimos a diversas
noticias sobre um fato ou evento (Lopes Junior, 2014, s/p).

Tendo em vista a problematica das falsas memdérias, e as recorrentes
tentativas de inducao a testemunha, o Codigo de Processo Penal em seu artigo 212,
caput, determinou que ndo podem ser admitidas perguntas “que puderem induzir a
resposta, nao tiverem relagdo com a causa ou importarem na repeticdo de outra ja
respondida” (Angher, 2016, p. 420).

Mesmo com previsao expressa da proibicdo de inducéo, ndo € incomum que
profissionais de alguma forma tentem induzir a testemunha, seja através de insergao
de palavras ou de gestos, 0 que muitas vezes sequer € percebido pelo julgar, e
devido ao impacto dos fatos presenciados e o estresse na prestagao do depoimento,
unidos a maleabilidade da memodria podem fazer com que o sujeito acabe
modificando a verdade dos fatos de maneira inconsciente, acreditando ser verdade o
que o entrevistador Ihe expde, ocasionando a criagdo das falsas memarias (Irigonhé,
2015, p. 84-97)

Assim, tendo em vista que a maioria dos julgamentos s&o realizados com
base em prova testemunhal, e muitas delas sao eivadas de erros decorrentes da

falsa memoria:

Existe um alerta mundial em relagdo a credibilidade dos depoimentos que
precisa ser discutido no Brasil, para que busquemos instrumentos de
‘reducdo de danos’, como as técnicas de entrevista cognitiva; a
preocupacéo (e consciéncia) por parte dos agentes policiais (e também
judiciais) de nao fazer ‘induzimentos’; um melhor treinamento dos policiais
que tomam as primeiras declaragdes de vitimas e testemunhas presenciais;
uma analise mais ampla do contexto do caso penal, para identificar fatores
que possam gerar a defraudagdo; enfim, uma série de cautelas eu permitam
reduzir o dano de termos um falso depoimento, uma falsa confissdo e
também um falso reconhecimento (Lopes Junior, 2014, s/p).

Por fim, verifica-se que no momento do testemunho o ato de recordar os

fatos ocorridos envolve uma série de fatores, e devido a maleabilidade da memodria,
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a testemunha pode ser influenciada a criacdo de falsas lembrancas, através de
perguntas elaboradas de forma errénea, expressdes sugestivas, e gestos, ou devido
ao extenso lapso temporal, o que dificulta a reconstru¢do dos fatos, levando o
sujeito, de maneira inconsciente, a suprir as lacunas de sua memodria com

experiéncias vivenciadas, e informagdes externas.

4.1. TECNICAS DE REDUGAO DE DANOS

A memoéria ndo consiste em réplica dos acontecimentos vivenciados, pois
sdo limitadas ao decurso do tempo e afetadas pelas emogdes e humor. Assim, néo
adianta o individuo ter uma 6tima retencdo dos fatos em sua memodria se houver
falha no momento de recupera-las.

Portanto, o processo penal deve se atentar a existéncia da patologia da falsa

memoria, buscando meios para prevenir que estas se desenvolvam, pois:

O intuito da investigagdo e analise acerca da possibilidade de constatagao
de falsas memodrias nos depoimentos de vitimas e de testemunhas é
justamente evitar que pessoas sejam investigadas, presas, acusadas e
condenadas com base em uma prova fragil, tal como é a prova testemunhal,
a qual, muitas vezes, se vale de uma memoria distorcida, dissociada da
realidade do fato delituoso (Di Gesu, 2014, p. 203).

As falhas mais comuns envolvendo a colheita de depoimentos podem ser

listadas em dez itens, sedo elas:

1) ndo explicar o propdsito da entrevista; 2) na explicar as regras basicas da
sistematica da entrevista; 3) ndo estabelecer rapport (a empatia com o
entrevistado); 4) nado solicitar o relato livre; 5) basear-se em perguntas
fechadas e nado fazer perguntas abertas; 6) fazer perguntas
sugestivas/confirmatérias; 7) ndo acompanhar o que a testemunha recém
disse; 8) ndo permitir pausas; 9) interromper a testemunha, quando ela esta
falando; e 10) nao fazer o fechamento da entrevista (Avila, 2016, s/p).

O intuito da tomada de depoimento € buscar maiores detalhes e precisdo
nas informacdes a respeito do fato ocorrido, assim, é importante deixar que a
testemunha faga um relato livre, sendo o0s questionamentos efetuados
posteriormente, de forma objetiva, evitando resposta como sim ou nao, e perguntas

de escolhas.



37

Portanto:

As contaminagbes a que estdo sujeitas a prova penal podem ser
minimizadas através da colheita da prova em um prazo razoavel,
objetivando-se suavizar a influéncia do tempo (esquecimento) na meméria.
A adogdo de técnicas de interrogatdrio e a entrevista cognitiva permitem a
obtengdo de informacgbes quantitativas e qualitativas superiores a das
entrevistas tradicionais, altamente sugestivas (Lopes Junior, Di Gesu, 2007,

s/p).

Com o objetivo de evitar a formagcdo das falsas memorias, foram
apresentadas sete sugestdes, dentre elas, a colheita de depoimento em lapso
temporal razoavel, para evitar o esquecimento; a utilizagdo de técnicas cognitivas no
interrogatdrio, obtendo informagdes com maior qualidade e detalhes; a gravagao do
testemunho, para em caso de recurso o juizo de segundo grau possa observar como
e quais foram os questionamentos, a postura do depoente e do entrevistador;
permitir que a testemunha faga um relato livre antes da realizagdo das perguntas;
realizar abordagens de fatos diversos da pecga acusatéria que sejam citados pela
testemunha, e demonstrem-se convenientes para a instrugcdo processual; o
aperfeicoamento dos profissionais responsaveis pelas inquiricoes, através de cursos
e atualizagbes; e o descarte dos depoimentos que se revelarem desprovidos de
confiabilidade por estarem eivados de contaminagdes, sejam elas diretas ou
indiretas (Avila, 2016, s/p).

Mesmo seguindo tais técnicas de colheita de depoimento, ndo se pode
afirmar que sejam infaliveis para afastar as falsas memdrias, pois como ja citamos,
elas podem ser desenvolvidas tanto por estimulos externos como por internos, que
se dao por meio da propria imaginagdo do individuo, sem que haja qualquer
sugestéo advinda de terceiros.

Portanto, ndo se pode ignorar a existéncia das falsas memoarias as quais:

Possuem repercusséo crucial e sdo de dificil identificagao, pois quem relata
cré verdadeiramente em sua versao. Apesar de existirem métodos/técnicas
para atenuar seus efeitos, temos que a grande questao deve ser enfrentada
nao apenas como a promogao de garantias processuais penais, mas
principalmente por um debate politico criminal sobre a necessidade da
existéncia do processo de criminalizagdo em si. Apenas dessa forma, talvez
poderemos efetivamente impedir erros judiciais traduzidos em insuportaveis
privagdes de liberdade (Avila, 2016, s/p).
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Interessante seria se fosse possivel abandonar a utilizagdo da prova
testemunhal, substituindo-a pelo uso de tecnologia, mas isso n&o & possivel, pois

muitas vezes soO temos ela para instruir o processo. Dessa forma deve-se:

Evitar a restricdo das perguntas ou sua formulagdo de maneira tendenciosa
por parte do entrevistador, sugerindo o caminho mais adequado para a
resposta. De outra banda, a gravacao das entrevistas realizadas na fase
pré-processual, principalmente as realizadas por assistentes sociais e
psicologos, permite ao juiz o acesso a um completo registro eletrénico da
entrevista. Isso possibilita ao julgador o conhecimento do modo como os
questionamentos foram formulados, bem como os estimulos produzidos nos
entrevistadores (Lopes Junior, Di Gesu, 2007, s/p).

Nesse sentido, a redagao do artigo 213 do Cddigo de Processo Penal busca
afastar a subjetividade das questdes realizadas a testemunha, bem como né&o
permite que ela manifeste suas apreciagdes pessoais, 0 que € inviavel, pois ao
presenciar os fatos, absorve-los, e recorda-los acaba, mesmo que de forma
inconsciente, expondo os fatos conforme sua apreciagdo pessoal, a qual se
desenvolve com base em experiéncias ja vivenciadas, seu estado de animo, e
conforme o ambiente em que se encontra.

Os Estados Unidos em 1992, com o objetivo de reverter condenagdes
proferidas de maneira equivocada, fundou a organizagdo nao governamental
denominada Innocence Project, a qual presta assisténcia juridica, por meio de ag¢des
semelhantes a revisdo criminal, requisitando a realizagdo de pericia com material
genético de condenados que tiveram sua sentenga proferida anteriormente a
existéncia do teste de DNA (lrigonhé, 2015, p. 110-111).

O projeto apresentou dados assustadores, sendo que:

Somente nos Estados Unidos, a organizagdo logrou exonerar mais de 320
condenados. Dentre estas condenagbes de inocentes, 72% se deveram, no
todo ou em parte, a reconhecimentos pessoais equivocados, contribuicao
significativamente maior do que a ma condugéo de ciéncia forense (49%),
as falsas confissbes (27%) e erros de informantes (18%).

Ademais, dentre estes 72% de casos onde o reconhecimento pessoal
exerceu seu papel para a condenagao de inocentes, o Projeto afirma que ao
menos 40% das identificagbes eram iterraciais: o suspeito de uma raga, a
vitima de outra, em claro corolario do cross-race affect. Ndo ha dados
quanto a nao vitimas. E acrescenta: até outubro de 2014, dentre o numero
total de 321 condenados exonerados, 202 eram afro-americanos, quantia
maior do que a soma de todos os outros, dos quais 95 eram caucasianos,
22 latinos e 2 asiaticos (Innocence Project, apud, Irigonhé).
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Tais fatos quando analisados ocasionam uma preocupacgao alarmante, pois o
Brasil estd em quarto lugar dentre os paises que possuem a maior populagao

carceraria, estando atras apenas de EUA, Russia e China, sendo que:

Dados trazidos pelo instituto Avante Brasil, aponta o aumento de 508% na
populagao prisional brasileira entre 1990 e 2012, enquanto a populagao
nacional cresceu 31%. Chistie considera o numero de presos a cada
100.000 habitantes como um importante dado para medir o nivel de punigéo
de determinado pais. No nosso, em 2012 a taxa de presos foi 283 para
cada 100.000 habitante, levando-se em consideragdo a populagédo de
193.946.886 habitantes estimada pelo IBGE para 2012. Enquanto a
populagdo cresceu 1/3, a populagédo carceraria mais que sextuplicou (Avila,
2016, s/p).

Verifica-se que no Brasil apesar do aumento alarmante do numero de
encarceramentos, assuntos de alta relevancia no ambito criminal, como as falsas
memorias, sdo pouco abordados, muitas vezes sequer conhecidos por autoridades
responsaveis pela aplicagao da lei.

Dessa forma, conclui-se que existe uma necessidade de que o sistema
judiciario, como um todo, preste maior atencdo na narrativa de vitimas e
testemunhas, bem como conhega a problematica das falsas memoarias, buscando
aperfeicoarem-se em suas fungbes para que possam minimizar e evitar a
implantagdo das falsas lembrangas, e quando ja presentes que consigam detecta-
las, pois podem causar transtornos imensuraveis na vida das pessoas, fazendo com

que muitas sejam acusadas e condenadas injustamente.
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5. CONCLUSAO

No trabalho em apreco foi estudada a prova testemunhal no processo penal e
como ocorre a formagao das falsas memoarias, buscando demonstrar os danos que
ela pode causar, e o0s principais meios que podem ser utilizados para sua
prevengao.

Também foi analisado o conceito de prova testemunhal, constatando que sua
origem veio do latim, e seu objetivo consiste em verificar a existéncia ou inexisténcia
de um fato que contraria o ordenamento juridico, buscando solucionar os conflitos
sociais.

Verificou-se que a formagao do testemunho esta diretamente ligada a
memoria, formando-se através do conhecimento dos fatos, seja de forma direta ou
indireta, conservando tais informacgdes, e as resgatando quando necessario.

As memorias podem ser classificadas como declarativas, a qual é
responsavel pela retencdo de informagdes relativas a experiéncia de vida;
procedurais, que consistem nas habilidades evocadas de maneira inconsciente,
como andar e falar; de longa duragdo, as quais podem durar por minutos ou
décadas; de curta duracdo; e de trabalho, a qual serve para gerenciar a realidade
vivenciada.

Ainda, a memdéria esta em constante modificagdo, sendo o esquecimento
necessario para que ela mantenha-se funcionando corretamente, assim ocorre uma
separagao do que sera esquecido e o que é considerado importante e permanecera
arquivado por anos.

Sendo a memodria humana passivel de falhas um de seus problemas é a
formagao das falsas lembrancas, a qual pode ocorrer de forma externa ou interna.

A falsa memoria interna ocorre quando o individuo esquece um fato, seja pelo
decurso do tempo ou por fatos relacionamos ao seu emocional, e para suprir as
lacunas de sua mente utiliza-se de lembrangas passadas ou de sua imaginagao. Ja
a falsa memdria externa € ocasionada quando terceiros induzem a testemunha ou a
vitima para que acredite em um fato irreal, distorcendo a realidade do ocorrido,
através de perguntas sugestionaveis ou afirmagdes indutivas.

Os principais problemas que influencia na falsificagdo das memorias € o

decurso do tempo, e no momento da colheita do testemunho a elaboragdo de
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perguntas sugestivas ou confirmatoérias, ndo permitir o relato livre, e interromper a
testemunha enquanto ela esta falando.

Dessa forma, tendo em vista que o objetivo da oitiva das testemunhas e da
vitima é esclarecer os fatos ocorridos, buscando o maior numero de informacgdes e
de detalhes possiveis, é importante primeiramente permitir que conte de forma livre,
e sem interrupcdo, os fatos dos quais tem conhecimento, e somente apds realize
perguntas objetivas.

Por fim, apesar de os estudos sobre a formacao das falsas memorias terem
inicio por volta do ano de 1981, este é um assunto pouco discutido no meio juridico
e académico, 0 que €& preocupante, pois um dos principais meios de prova no
processo penal € o depoimento de testemunhas e vitimas, dependendo do resgate
dos fatos através da memodria, a qual é complexa e altamente passivel de falhas.

Assim verificou-se durante a pesquisa, que existe uma necessidade do poder
judiciario que seus servidores conhegam a problematica das falsas lembrancgas e se

atualizem, para que consigam evitar seus danos e identificando-a quando possivel.
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