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Aos meus familiares e amigos
gue, com 0 seu apoio e confianca,
sempre me impulsionam a ser
uma pessoa melhor.



RESUMO

O presente trabalho monografico tem a intencéo de discorrer sobre a implantacao de
falsas memodrias em um contexto de alienacdo parental, bem como quanto
importancia dos laudos periciais realizados na sua verificag&o.

Palavras-chave: alienacéo parental; implantacdo de falsas memoarias; pericias
multidisciplinares.
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1 INTRODUCAO

Dentro do contexto do direito de familia, a alienacdo parental € um tema que
vem ganhando grande relevancia, especialmente depois do advento da Lei n’
12.318/2010.

O presente estudo busca caracterizar o tema alienacdo parental, dando
énfase na fase mais grave de este instituto, qual seja, a implantacdo de falsas
memoérias de abuso, instituto que afeta o ambito familiar, geralmente no ambito de
separacdo conjugal, na qual um genitor procura se vingar do outro através do fruto
desse relacionamento, o filho.

Objetiva-se demonstrar que a implantacdo de falsas memoérias € uma
conduta que merece atencdo especial de todos os envolvidos com casos dessa
natureza, a fim de evitar resultados nefastos na personalidade das criancas e
adolescentes que sofrem com a sua realizacao.

O estudo derivarda do aprofundamento do tema com base no material
bibliografico existente sobre o assunto e, ainda, da analise critica de decis6es
jurisprudenciais emanadas dos tribunais brasileiros relativas a casos concretos
envolvendo a alienacdo parental, a fim de reforcar os argumentos apresentados ou
demonstrar a posi¢cdo dominante sobre o tema na atual jurisprudéncia.

Desta forma, no trabalho proposto, sera feita uma breve retrospectiva
histérica da alienacao parental, aliando um estudo sobre o tema, e a0 mesmo tempo
buscando evidenciar a importancia das pericias multidisciplinares na afericdo da
implantacéo de falsas memdrias.

Por fim, serdo apresentadas possiveis solu¢cdes para a problematica da

alienacao parental.



2 ALIENACAO PARENTAL

Desde os primérdios da idealizacdo de um Estado regulamentador de direitos
e deveres, foi delegado as entidades familiares a responsabilidade pela formacéo
pessoal das criangcas e adolescentes que a compdem, pois sao nelas que estes
individuos testam e aprimoram “modelos de convivéncia que ensejam melhor
aproveitamento dos potenciais humanos para criagdo de uma sociedade mais
harménica e provedora do bem estar coletivo™.

Todavia, ainda que exista a delegacdo acima descrita, em decorréncia da
evolucdo dos valores sociais tidos como relevantes, as estruturas familiares
passaram por profundas alteracdes (destacando-se o reconhecimento da afetividade
como ponto central dos lacos familiares e ndo mais os interesses financeiros e a
convivéncia), situacdo que se refletiu no ordenamento juridico a elas aplicaveis, na
medida em que este corresponde com as necessidades da sociedade para qual é
constituido.

No Brasil as referidas modificacdes levaram a dilacdo, no nosso sistema
juridico, da esfera de protecdo das entidades tidas como familiares, sendo que,
conforme andlise realizada por Buosi quanto ao progresso das relacdes familiares
desde o Brasil colénia até os dias atuais, este fato culminou no reconhecimento de
estruturas familiares ndo expressamente previstas na Constituicdo Federal
promulgada em 1988, norma que estabeleceu um novo marco no direito de familia

deste pais:

No decorrer da histéria, desde o Brasil colénia até os dias atuais, pode-se
perceber claramente as modificagcdes relativas as entidades familiares
protegidas pelos nosso sistema juridico. Advindas inicialmente de familias
da qual faziam parte membros, além dos descendentes, como padrinhos,
enteados, amigos, entre outros na fase Brasil Coldnia, passando depois
pela familia institucionalizada e exclusiva pelo matriménio e patriarca, com o
Cdbdigo Civil de 1916, e mediante a previsdo do principio da dignidade da
pessoa humana e a garantia de igualdade de raca, cor sexo ou opg¢ao
sexual, previstos na ConstituicAo Federal de 1988, abriram-se novas
possibilidades de entidades familiares serem reconhecidas pelo

! VASCONCELOS, Maria José Esteves. Valores da Contemporaneidade da familia brasileira: crise?
In: MACEDO, Rosa Maria S. Terapia familiar no Brasil e na ultima década. Sdo Paulo: Roca, 2008.
p. 3.



ordenamento juridico, além das previstas no passado e expressamente no
art. 226 da CF (familia matrimonializada, unido estavel ou monoparental).

Ainda que n&o tenha sido mencionado no trecho acima colacionado, um
grande marco juridico de modificagdo das entidades familiares ocorreu com a edicéo
da Lei n. 6.515/77, na qual, ante a um clamor social, se previu possibilidade de
dissolucéo judicial da sociedade e do vinculo conjugal.

Em decorréncia desta previsédo, possibilitou-se o referido reconhecimento e a
formacéo de entidades familiares que antes de sua edigdo eram invisiveis para o
Direito e que, paulatinamente, passaram a serem tratadas de maneira equanime
com as advindas do matrimonio.

Outra consequéncia da possibilidade de separacao e divorcio judicial € que
diversos temas que anteriormente eram desconhecidos pelo Poder Judiciario
passaram a lhe ser apresentados por intermédio dos processos judiciais de
separacao e divorcio, destacando-se as questbes concernentes a guarda da prole
dos ex-conjuges.

Neste contexto de conflitos familiares em juizo, nas uUltimas décadas um tema
que vem obtendo bastante notoriedade é o fendbmeno denominado alienagéo
parental, que foi definido inicialmente por Richard Gardner, professor de psiquiatria
clinica no Departamento de Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia, nos
Estados Unidos da América, a partir de suas experiéncias como perito judicial.

No estudo publicado por Richard Gardner em 1985, sob o ponto de vista da
psiquiatria, elencaram-se situacdes patoldgicas que passaram a ocorrer de maneira
frequentemente em casos de conflitos familiares envolvendo filhos menores e que
acarretavam a nominada "Sindrome de Alienag&o Parental".

Gardner conceitua a sindrome como uma patologia decorrente da realizacao
de uma campanha difamatoéria pela prépria crianca em desfavor de um de seus
genitores (que passa a ser abalizado como individuo alienado), mas que ocorre
essencialmente por impulso do outro genitor — denominado alienador — que, em um
processo de manipulagédo de seus filhos, acaba por utiliza-los como instrumentos de

vinganga contra o seu ex-conjuge:

2 BUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da

Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 44.
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A Sindrome de Alienacao Parental (SAP) é um distirbio da infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de disputas de custodia de
criancas. Sua manifestacdo preliminar é a campanha denegritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela propria crianca e que nao tenha
nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo das instru¢cdes de um genitor
(o que faz a “lavagem cerebral, programagéo, doutrinagdo”) e contribuicoes
da prépria crianca para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianga pode ser justificada, e assim a explicagdo de Sindrome de
Alienacdo Parental para a hostilidade da crianca néo é aplicével.3

Em que pese o conceito original acima descrito (alienacdo parental
substanciada essencialmente na combinacdo de lavagem cerebral com a
contribuicdo da propria crianca), atualmente entende-se que a alienacdo parental
possui uma definicAo mais abrangente, na qual se inclui comportamentos,
conscientes ou ndo, que possam prejudicar a relacdo da prole com o genitor-
alienado.

O psicanalista americano Douglas Darnall, um dos precursores na
modificacdo da definicdo do fendmeno em debate, defende a expanséo do conceito
de alienacao parental, pois este deve centrar-se, em primazia, no comportamento do

alienador e menos no papel da crianga na pratica dos atos alienadores:

A definicdo do Dr. Gardner sublinha o fato da crianca ser uma participante
ativa, junto ao progenitor alienador, para a difamacéo e depreciacdo do pai
alvo do SAP. Propomos uma definicdo da Alienacdo Parental (AP) que se
centre mais no comportamento parental e menos no papel da crianca para a
depreciacdo do pai-vitima, uma vez que o processo de alienacdo pode
iniciar-se antes que o aborrecimento do alienador se enraize na
mentalizacdo da crianca sobre o progenitor-vitima. Esta definicdo se torna
necessdria, se 0s pais estiverem dispostos a reconhecer os riscos de
inconscientemente se enquadrarem em padrdes alienantes, caso nhao
exercam uma acgdo corretiva. Com o tempo, as criancas acabam por
concordar com a propaganda do pai alienador, o que se revela tarde demais
para prevenir os efeitos acentuados do dano provocado pela alienagéo.*

Desta forma, além dos atos alienadores ndo acontecerem, em regra, de
maneira consciente, a campanha de difamacdo contra o genitor-alienado também
nao é feita, necessariamente, por intermédio do exercicio de poder, autoridade e

dominagéo.

® GARDNER, Richard. O DSM-IV tem equivalente para o diagnostico de Sindrome de Alienacgao
Parental (SAP)? 2002. p. 2. Tradugdo para portugués por Rita Fadaeli. Disponivel em:
<http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/0-dsm-iv-tem-equivalente>. Acesso em: 21
agosto 2014.

*DARNALL, Douglas. Uma definicdo mais abrangente de alienacdo parental. Traducdo para
portugués por Paulo Mariano Lopes. Disponivel em: <http://www.apase.org.br/94003-
umaanalise.htm>. Acesso em: 21 agosto 2014.



http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/o-dsm-iv-tem-equivalente
http://www.apase.org.br/94003-umaanalise.htm
http://www.apase.org.br/94003-umaanalise.htm
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Em verdade, normalmente os atos alienadores sdo realizados de maneira
bastante discreta, sendo que o alienador se utiliza da fragilidade e da confianca que
sua prole tem para com a sua pessoa e, conscientemente ou nao, mostra-se mais
fragil, a fim de que eles se compadecam de sua suposta dor com o termino do
relacionamento e passem a culpar o ex-conjuge/alienado pela sua ocorréncia.

Nesta linha, Buosi corrobora:

E importante esclarecer que o constrangimento psicolégico que sera
direcionado a crianca ndo necessariamente ocorre com o exercicio de
autoridade, poder ou dominacéo, mas pode advir do comportamento inverso
do alienador, ao se demonstrar fragilizado excessivamente, vitimizado e
precisando de diversos cuidados, formando-se o0 que se denomina
“parentalizagdo”, que é quando os filhos passam a ter que ser os cuidadores
de seus pais.’

Sousa, em sua analise aos estudos realizados por Gardner, elucida que, por
vezes, 0 genitor alienador sequer tem conhecimento dos efeitos que esta campanha
pode acarretar em seus filhos, simplesmente a praticando impulsionado por um
sentimento de traicdo, raiva e abandono para com o genitor-alienado, o que tende a

ocorrer nos processos de separacao:

Para Gardner (1999b), o genitor alienador impulsionado pela raiva que
sente pelo ex-conjuge pode ndo perceber os efeitos de seu comportamento
sobre a relacdo das criancas com o outro genitor. Em alguns casos, o
ciimes que sente do ex-cbnjuge por este ter um outro companheiro é fator
gue contribui para a rejeicdo e o desejo de vingancga, e, por conseguinte, a
induc@o do(s) filho(s)do ex-casal & SAP. Gardner relaciona ainda outros
fatores que contribuiriam neste sentido como, por exemplo, a vontade de
manter o relacionamento com o ex-parceiro. O fato da mulher ap6s a
separacdo ter maior queda em seu padrdo de vida do que o homem
poderiam aumentar as desavencas e a raiva em relagéo a este. Outro fator,
continua Gardner, seria a protecdo materna excessiva em relagdo a crianga,
percebendo o pai como um potencial agressor. Por fim, esse autor
acrescenta o cenario de brigas e discérdias em que os ex-companheiros se
atacam mutuamente, exacerbando, com isso, 0s sentimentos de aversédo e
represalia.’

Contudo, embora os atos definidores da alienagcdo possuam um carater
preocupante, na medida em que podem demonstrar uma instabilidade emocional e
psiquica do proprio genitor alienador, Freitas assevera que sendo a conduta do

alienante intencional ou ndo, a grande problematica nestes casos consiste nos

®BUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 61.

® SOUSA, Analicia Martins de. Sindrome da Alienacdo Parental: um novo tema nos juizos de
familia. Sdo Paulo: Cortez, 2010. p. 108-109.
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efeitos que a sua pratica podem acarretar nas das criangas e adolescentes que

foram utilizados nesse processo de manipulacao:

Essa conduta, intencional ou ndo, desencadeia uma campanha de
modificacdo de emocbes do alienador e da crianca, na sequencia, que faz
ela produzir um sistema de cumplicidade e compreensdo da conduta do
alienante, ora justificado, ora praticando (a crianca) atos que visam a
aprovacao do alienante, que joga e chantageia sentimentalmente o menor,
com expressodes do tipo ‘Vocé nao quer ver a mae triste, né?’, entre outras.’

Isto porque a cumplicidade que passa a existir entre a crianca e o alienante
associada a pratica reiterada dos atos caracterizadores da alienacao parental, pode
fazer com que elas passem a odiar e a evitar a convivéncia com o genitor alienado,
utilizando para tanto justificativas pifias e sem fundamento.

Silva acrescenta que além da referida cumplicidade, € comum que se
estabeleca entre o genitor alienador e os filhos um pacto de lealdade em funcédo da
dependéncia emocional e material, 0 que acaba por ser um dos motivos pelo qual a
crianca acredita, sem qualquer questionamento, na veracidade da campanha

difamatoria:

O genitor alienador confidencia ao filho, com riqueza de detalhes, seus
sentimentos negativos e as mas experiéncia vivias com o genitor alienado, e
o filho absorve essa negatividade do genitor, sentindo-se no “dever’ de
protegé-lo. Com isso se estabelece um pacto de lealdade com o genitor
alienador, em funcdo da dependéncia emocional e material, demonstrando
inclusive um medo de desagradar e opor-se a ele. Se o filho desobedece a
essa diretiva, especialmente expressando aprovagdo ao genitor ausente,
pode sofrer ameacas, por parte do genitor alienador, de abandona-lo ou de
manda-lo viver com o genitor alienado. O filho &, entdo, constrangido a ter
gue escolher entre seus genitores, 0 que esta em total oposicdo ao
desenvolvimento harmonioso de seu bem estar social.®

Em algumas situacdes a ligacdo da crianca ou do adolescente com o
alienador é tdo intensa e disfuncional, que ele passa a se colocar no lugar do
alienador, buscando protegé-lo contra qualquer situacdo que entenda passivel de
acarretar angustia a este genitor, que a seu ver, ja se encontra sofrendo em demasia

com o rompimento do vinculo conjugal.

" FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienacdo parental: comentarios a Lei

12.318/2010. Rio de Janeiro: Forense, 2010. p. 19
®SILVA, Denise Maria Perissini da. Mediacdo e Guarda Compartilhada: conquistas para a familia.
Curitiba: Jurua. 2011. p. 209.
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Todavia, conforme ressaltado por Lagrasta Neto, o0 mencionado afastamento

do alienado da convivéncia com seus filhos acaba piorando a situagao da crianga ou

do adolescente, na medida em que aumenta a sua convivéncia com 0 genitor

alienador e faz com que passe a participar da sua patologia:

Esse afastamento acaba por obrigar a crianca ou o adolescente a participar
da patologia do alienador, convencidos da maldade ou incapacidade do
alienador e impedidos de expressar qualquer sentimentos, pois, caso o
fagcam, poderao descontentar o alienador, atemorizados de perder também
a convivéncia ou “amor”’ deste, que os chantageia mostrando-se como

vitima de “abandono”.’

No entanto, mostra-se forcoso destacar que o fato da crianca se afastar do

genitor ndo guardido ndo evidencia que ela esteja sofrendo com a pratica de atos

alienadores, pois esta recusa da crianca pode advir simplesmente da falta de

convivéncia desta com o genitor apos a dissolucao da sociedade conjugal.

Neste mesmo interim Buosi dispde:

Quando a dissolugdo do casal acontece na fase da infancia dos filhos, em
gue ainda sdo pequenos e ndo tém condi¢Bes psiquicas e emocionais de ter
a percep¢do adequada de todo o contexto, pode ser que seja estabelecida
uma alianga entre o genitor guardido e a crianga, havendo resisténcia deste
em visitar o outro genitor, que néo ficou com aguarda.

Isso ndo significa necessariamente que esteja ocorrendo instalacbes de
falsas memorias ou que se possa constatar a Sindrome da Alienacao
Parental nesse caso, sendo completamente possivel essa resisténcia advir
da falsa de convivéncia da crianga com o outro genitor.™

Contudo, nos casos em que a crianca ou adolescente encontrem-se

envolvidos neste processo de manipulagdo caracterizador da alienagéo parental, e

comece a buscar o rompimento do supramencionado vinculo paterno-filial, verifica-

se a ocorréncia da Sindrome da Alienacdo Parental, que é o conjunto de sintomas

gue estas criancas e adolescente podem vir a ter em decorréncia dos atos

definidores da alienacgéo parental.

Neste sentido Silva discorre:

® LAGRASTA NETO, Caetano. A lei n° 12.318/10 de alienacdo parental. In: BUOSI, Caroline de
Céssia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da Psicologia. Curitiba, Jurud,

2012, p. 61.

YBUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 63.
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A Alienacdo parental (AP) caracteriza o ato de induzir a crianca a rejeitar o
pai/mée-alvo (com esquivas, mensagens difamatérias, até o ddio ou
acusacdes de abuso sexual).

A Sindrome de Alienacdo parental (SAP) é o conjunto de sintomas que a
crianca pode vir ou ndo a apresentar, decorrente dos atos de Alienacao
parental.™

Posicionando-se de igual maneira, Fonseca afirma que:

A sindrome da alienacao parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienagdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienagao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custddia. A sindrome da alienagéo
parental, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima daquele
alijamento.*?

Conforme ja disposto, embora os atos alienadores sejam nefastos, a
sindrome por ela desencadeada merece atencao substancial, na medida em que
acaba por prejudicar o desenvolvimento da personalidade das criancas e
adolescentes por ela acometidos.

Veja-se que este entendimento encontra respaldo no fato de que ao longo de
nossas vidas diversos fatores psiquicos podem fragilizar a estruturacdo da psique,
principalmente na fase de desenvolvimento da subjetividade, qual seja, na infancia e
na adolescéncia’®, periodo no qual, coincidentemente, o individuo é mais suscetivel
a alienacdo parental e aos efeitos de sua sindrome.

Referidos efeitos consistem em comportamentos e sentimentos que geram
prejuizos ao desenvolvimento de sua personalidade, pois podem gerar transtornos
de personalidade e de conduta grave na fase adulta.

Buosi corrobora:

A personalidade do individuo é composta por fatores emanados de muitas
fontes, devendo sua integridade ser protegida de riscos e ameagas que
podem comprometer o livre desenvolvimento do ser humano.

Nessa construcdo psiquica pessoal, o afeto do amor toma um lugar
indispensével, sem o qual dificimente haver4& uma conducdo adequada
dessa estruturagao de personalidade. O “amor ndao é uma qualidade

' SILVA, Denise Maria Perissini da. Mediagcao e Guarda Compartilhada: conquistas para a familia.
Curitiba: Jurua. 2011. p. 208.

> FONSECA, Priscila Maria Pereira Corréa da. Sindrome da Alienacdo Parental. Disponivel em:
<http://pediatriasaopaulo.usp.br/upload/pdf/1174.pdf>. Acesso em: 30 setembro 2014.

¥ GROENINGA, Giselle Camara. O direito a integridade psiquica e o livre desenvolvimento da
personalidade. In: PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Familia e dignidade humana: V Congresso Brasileiro
de Direito de Familia. Sdo Paulo: IOB Thomson, 2006. p. 446.
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instintiva, mas que depende da aprendizagem de pautas relacionais, da
convivéncia e dos exemplos que fazem a sua inscrigdo no psiquismo”.

As criancas envolvidas em situacdo de Sindrome da Alienacdo Parental
apresentam diversos comportamentos e sentimentos que geram prejuizos
ao desenvolvimento de sua personalidade, principalmente sentimentos de
baixa auto estima, inseguranca, culpa, depressao, afastamento de outras
criancas, medo, que podem gerar transtornos de personalidade e de
conduta graves na fase adulta.**

Assim, a exposicao destas criancas a situacdes e a um ambiente disfuncional,
pode lhe acarretar a sindrome da alienacdo parental, enfermidade que ocasiona
prejuizos prorrogaveis por toda a sua vida, ou seja,ndo se restringindo simplesmente
aquele momento de conflito entre seus genitores.

Francois Podevyn™ensina que é necessario ficar atento aos sinais que 0s
filhos demonstram, pois dependendo do tempo que eles encontram-se expostos 0s
atos de alienacdo parental pode-se distinguir em qual dos trés estagios da sindrome
se encontra.

Aduz que no estagio leve normalmente as visitas se apresentam calmas, mas
com um pouco de dificuldades na hora da troca de genitor, sendo que enquanto o
filho esta com o genitor alienado, as manifestacdes da campanha de desmoralizacéo
desaparecem ou sdo discretas e raras. A motivacao principal do filho é conservar um
laco sdélido com o genitor alienador.

No estagio intermediario o genitor alienador utiliza uma grande variedade de
taticas para excluir o outro genitor e 0 momento de troca de genitor, os filhos, que
sabem o0 que genitor alienador quer escutar, intensificam sua campanha de
desmoralizacdo, utilizando-se de iniUmeros argumentos, os mais frivolos e os mais
absurdos. Para os filhos o genitor alienado € completamente mau e o outro
completamente bom, mas apesar disto, aceitam ir com o genitor alienado e uma vez
afastados do outro genitor tornam a ser mais cooperativos.

Por fim, no estagio mais grave os filhos em geral estdo perturbados e
frequentemente fanaticos, compartilhando os mesmos fantasmas parandicos que o
genitor alienador tem em relacédo ao outro genitor, podendo ficar em panico apenas
com a ideia de ter que visitar o outro genitor, por vezes sendo impossivel visitar o

outro genitor.

“BUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 87.

> PODEVYN, Francois. Sindrome da Alienacdo Parental. Traducdo para portugués por Apase —
Associacdo de Pais e Maes Separados. Disponivel em: <http://www.apase.org.br/94001-
sindrome.htm >. Acesso em: 20 set 2014.
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E, se apesar disto vao com o genitor alienado, podem fugir, paralisar-se por
um medo morbido, ou manter-se continuamente tdo provocadores e destruidores,
que devem necessariamente retornar ao outro genitor.

Mesmo afastados do ambiente do genitor alienador durante um periodo
significativo, é impossivel reduzir seus medos e suas coéleras. Todos estes sintomas
ainda reforgcam o laco patoldgico que tém com o genitor alienador.

Neste estagio mais grave de alienacdo parental além de uma campanha de
desmoralizacdo do genitor alienado verifica-se também a eventual existéncia de
acusacoes de todas as formas de agressdes fisicas, sendo a mais perversa e cruel,
as insercoes de idéias de abuso sexual nas criangas.

Em situacbes em que ha referidas acusacfes de abusos fisicos, o alienador,
com o fim de quebrar em definitivo os lacos de afeto de seus filhos com o outro
genitor, passa a incutir gradualmente nos filhos memorias inveridicas de abusos
fisicos, um instituto denominado implantacdo de falsas memdrias.

N&o se ignora que alguns doutrinadores utilizam os termos alienagao parental
e implantacdo de falsas memadrias como sinbnimos, mas esta premissa mostra-se
equivocada, tendo em vista que aquela pode ser realizada sem que o alienador faca
com gue a crianga ou adolescente acredite que o genitor alienado seja capaz de lhe
infringir algum abuso fisico.

Assim, assentadas as fundamentais premissas quanto a alienacao parental, o
presente estudo passa a focar-se exclusivamente na analise do instituto da
implantacdo de falsas memorias na pratica dos atos definidores da alienagéo
parental e nos reflexos de sua realizagdo na psique dos que sofrem com a sua

realizacao.
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3 A IMPLANTACAO DE FALSAS MEMORIAS

A implantacdo de falsas memorias, em um contexto de pratica de atos
definidores da alienacdo parental, normalmente ocorre em casos mais graves,
quando o genitor alienador busca romper em definitivo o vinculo afetivo de sua prole
com 0 outro genitor.

Nestes casos os alienadores procuram implantar em seus filhos, através de
sugestbes externas, falsas memorias de abusos (fisico e/ou sexual), fazendo com
que a crianga ou adolescente acredite que estes fatos efetivamente aconteceram,
passando a lembrar de eventos e situagdes que nunca existiram e lugares nos quais
tampouco estiveram.

Muito embora o acima disposto, imperioso destacar que a implantacdo de
falsas memoarias ndo se realiza somente com sugestdo de terceiros, também sendo
bastante comum que se efetue de maneira espontanea.

No entanto, em um contexto de alienagcédo parental, € pouco provavel que as
memorias de abuso ocorram espontaneamente, razdo pela qual ndo se discorre
neste trabalho quanto a sua ocorréncia.

Perpassado o adendo supra referido, cumpre apontar que de igual maneira
gue na alienagao parental, a criangca ou adolescente sequer desconfia que os fatos
relatados/sugeridos pelo seu genitor sdo irreais, na medida em que ndo cogitam que
quaisquer de seus pais abusariam da confianca intrinseca que possuem para com
eles.

A situacdo somente piora quando essa implantacdo de falsas memorias
ocorre com criancas em tenra idade, pois ndo possuem condi¢cdes psiquicas
suficientes para formar um raciocinio contrario do contetdo que lhe estd sendo
sugerido.

Pandeirada assevera que em algumas situacdes somente na vida adulta as
criancas e adolescentes que sofrem com este abuso descobrem a falsidade de suas
memaorias, mormente quando procuram tratamento psicoldgico contra as fobias que

dela decorrem:

Concretamente, tem-se procurado responder a questdo: sera possivel
implantar uma mem¢éria autobiografica de um evento falso através da
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sugestdo externa sobre a ocorréncia do mesmo? Os dados tém revelado
gue a resposta a esta questdo € afirmativa; as pessoas podem, de facto,
desenvolver memoérias para acontecimentos completos que lhes sao
sugeridos. Loftus e Bernstein (2005) designaram estas falsas memarias de
falsas memorias ricas (rich false memories) e caracterizaram-nas como
tendo associado um sentimento subjectivo de recordacao genuina, repletas
de detalhes sensoriais e expressas com confianca e emocédo, apesar do
acontecimento nunca ter ocorrido.

(...

Os casos de recuperagdo de memorias, trazidos a publico nas duas Ultimas
décadas, mostram igualmente a possibilidade de criar memorias para
eventos nunca ocorridos. Os casos de pacientes de psicoterapia que
reclamam a recuperacdo de memdrias de eventos traumaticos da infancia
durante o tratamento (principalmente de abuso sexual) tém sido bastante
frequentes. Apesar de ambos, o cliente e o terapeuta, inicialmente
acreditarem que as memorias que estdo a ser recuperadas estiveram
reprimidas, muitas vezes durante décadas, até serem recuperadas no
contexto da terapia, alguns casos tém revelado que estas memoérias foram
construidas e ndo correspondem a episédios reais..'®

Isto porque que embora as memorias de abuso sejam falsas, para estas
criancas que sofrem com a sua implantacdo ela é completamente verdadeira, na
medida em que ndo possuem consciéncia de que o seu contetdo ndo se assemelha
com a verdade fatica.

Neste sentido Buosi discorre:

E importante aqui esclarecer que as falsas memoérias diferenciam-se da
mentira, tenho em vista que quando um individuo mente tem uma
consciéncia reflexiva de que esta alegando algo que ndo se trata da
verdade e tem uma intencionalidade com aquele comportamento, enquanto
qgue nas falsas memodrias o individuo ndo tem condi¢ges de perceber que
néo vivenciou aquela situacgéo, relatando-a como se a tivesse vivido."’

Corroborando com o acima disposto, Machado, em analise aos estudos de
Loftus, disp6e que os individuos com falsas memoérias realmente acreditam na sua
veracidade, na medida em que é muito dificil para eles diferencid-las das que séo

verdadeiras:

Loftus (1997) ressalta que é muito dificil encontrar diferengcas entre as
lembrancas falsas e as verdadeiras. De acordo com Neufeld et al. (2010),
as FM “podem parecer muito mais brilhantes, contendo muito mais detalhes,
ou até mesmo mais vividas que as memoarias verdadeiras”.

As pessoas que apresentam essa falha de memdria realmente acreditam
que aquela lembranca é verdadeira. Elas podem descrever situagfes com

'® PANDEIRADA, Josefa das Neves Simdes. Criacdo de falsas memérias: diferencas individuais.
Disponivel em: <http://hdl.handle.net/1822/6724>. Acesso em: 20 agosto 2014.

" BUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 67.
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detalhes e lembram-se inclusive dos sentimentos experienciados na
ocasi&o."

Assim, considerando que para estas criancas as falsas memdrias sdo uma
realidade, para elas os abusos irremediavelmente ocorreram, fazendo com que
tenham que conviver com a ideia de que um de seus genitores efetuou algum ato
contra a sua integridade fisica, o que Ihes provoca pavor deste pai, razdo pela qual
buscam se afastar de sua convivéncia.

Quanto as semelhancas das consequéncias do abuso sexual falso e do

verdadeiro, Buosi acrescenta:

As consequéncias do abuso sexual real e do falso sdo quase idénticas, o
gue deve tornar ainda maior o alerta dos profissionais envolvidos para o
diagnostico. Entretanto, geralmente os sintomas em casos de falsas
alegacbes aparecem menos intensos. Em situagbes reais de abuso ha
indicadores fisicos, tais como lesdes, infeccdes, que ndo podem ser
confundidos pelos avaliadores como meras irritagdes corriqueiras, e até
transtornos de sono e alimentagdo, enquanto no abuso ficticio ndo ha.
Porém, em ambos os abusos, real ou imaginario, ha atrasos escolares e
consequéncias educacionais como notas baixas, agressividade com
colegas, dificuldade de memaria e concentracao escolar. Outra diferenca se
dad na medida em que o menor que foi abusado realmente sente mais
vergonha ou culpa da situagdo, enquanto que na falsa acusacdo isso
aparece com muito menor incidéncia.™®

Quando estes relatos de abusos contra as criangas ou adolescentes chegam
ao Poder Judiciario por intermédio do genitor alienador, o principal objetivo dos
individuos responsaveis pela afericdo de sua veracidade consiste na protecao
destas vitimas, o que pode significar impossibilitar, de maneira preventiva, que elas
tenham contato com o genitor acusados da préatica destes abusos, ou seja, ante a
um risco concreto, suspende-se o direito da crianga de ser visitada por seu pali,
situacdo que era a almejada pelo genitor que iniciou a implantacdo de falsas
memorias.

A respeito do afastamento da crianga do convivio com o genitor acusado da

pratica de abusos,Dias sustenta:

Esta noticia, levada ao Poder Judiciario, gera situagdo das mais delicadas.
De um lado, h&a o dever de tomar imediatamente uma atitude e, de outro, o

®* MACHADO, Fernanda. Falsas Memérias no Teste Pictérico de Memoria. Disponivel em:

<http://hdl.handle.net/123456789/1553>. Acesso em: 20 agosto 2014.
YBUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 88.
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receio de que, se a denudncia ndo for verdadeira, traumatica sera a situagao
em que a crianga estara envolvida, pois ficara privada do convivio com o
genitor que eventualmente ndo lhe causou qualquer mal e com quem
mantém excelente convivio. Mas como o juiz tem a obrigacdo de assegurar
protecdo integral, reverte a guarda ou suspende as visitas e determina a
realizacdo de estudos sociais e psicoldgicos. Como esses procedimentos
sdo demorados - alids, fruto da responsabilidade dos profissionais
envo%idos —, durante todo este periodo cessa a convivéncia do pai com o
filho.

A aludida medida preventiva tomada pelo Poder Judiciario mantém-se até que
se constate se houve ou ndo a pratica dos atos de abuso pelo genitor (doravante
denominado alienado), situacdo que é aferida por intermédio de pericias
multidisciplinares.

Freitas assevera que estas pericias tém o fim de mostrar, documentalmente,
a realidade na qual a crianca encontra-se inserida, sendo que, embora o magistrado

nao fique adstrito ao seu resultado, usualmente acolhe-as total ou parcialmente:

Os peritos multidisciplinares, no momento da averiguacdo dos fatos, trazem
ao processo uma amostra documentada da realidade, mediante os seus
conhecimentos técnicos-especializados, pois eles participam in locu daquilo
gue o magistrado ndo pode vislumbrar.

Por estatistica, em torno de 90% das decisGes judiciais acolhem
parcialmente ou totalmente o laudo apresentado pelo perito multidisciplinar.
O entendimento e a realidade trazidos pela pericia social em um processo
judicial sdo determinantes para o desfecho da lide, podendo inclusive,
conforme ja se vislumbrou, fundamentar recurso para correcao parcial ou
total da decisdo contraria a ela.”*

Os peritos que normalmente atuam nas acdes de modificacdo de guarda ou
outra medida que venha a atender as necessidades do menor ou do alienado, sao
0s assistentes sociais e psicélogos.

O objeto periciado pelos assistentes sociais € a convivéncia entre os pais e
sua prole e buscam analisar as condicdes e a realidade social deles, ponderando
qual intervencdo judicial sera a melhor para a crianga ou adolescente.

Este trabalho geralmente é buscado pelo magistrado para o fim de que estes
laudos oferecam subsidios para formacdo de seu convencimento, uma vez que 0

perito social acaba tendo uma proximidade com as partes envolvidas no processo

20 DIAS, Maria Berenice. Falsas Memérias. Disponivel em:
<http://www.mbdias.com.br/hartigos.aspx?113,24>. Acesso em: 15 agosto 2014.

? FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienac&o parental: comentérios a Lei
12.318/2010. Rio de Janeiro: Forense, 2010. p. 76
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qgue o julgador ndo possui, mas que se mostra fundamental na prolagdo de sua
decisao.

Ja a pericia realizada por psicélogos procura averiguar qual o objeto de
conflito entre os genitores e a sua inter-relacdo com os motivos dos conflitos e
interesses da criangca ou adolescente, adentrando para tanto no subjetivismo
humano, em questdes que fogem da competéncia de outros profissionais.

E se considerando que a alienagcdo parental cuida-se de um
abuso/constrangimento psicologico, o profissional especializado na sua constatacao
(estando incluso neste contexto a implantacdo das falsas memdrias realizada da
alienacao) sao os psicologos, pois 0s seus conhecimentos técnicos viabilizam que
vislumbrem questdes que fogem a objetividade da realidade e estrutura social da
familia.

Neste mesmo sentido, veja-se entendimento de Perez quanto a necessidade

da avaliagédo realizada pelo psicologo:

A Psicologia fornece instrumentos com razoavel grau de seguranca para
avaliar até que ponto o relato de uma crianca ou adolescente esta
contaminado, € produto de uma programacdo, mera repeticdo de fantasia
construida por adulto.?

Quanto ao objetivo da pericia psicolégica Maciel discorre:

O objetivo principal da pericia na Psicologia Forense é fornecer provas
técnicas, que possam subsidiar os juizes na tomada de decisdo sobre os
processos que estdo em litigio, onde a tarefa do perito € o de informante
sobre assuntos especificos (no sentido de fornecer respostas aos quesitos
formulados).?

No entanto, considerando a diversidade dos motivos que envolvem os
conflitos atinentes a alienacdo parental, € possivel que outros profissionais
(médicos, pedagogos, etc.) venham eventualmente intervir na afericdo deste
instituto.

Todavia, embora ndo se negue a grande importancia que as pericias e 0s
laudos emitidos por profissionais da area social e da saude possuem na afericdo da

veracidade da informacdo de abuso (em verdade sem a sua realizacdo é

2 PEREZ. E. L. Alienacgédo parental. In: Boletim IBDFAM, n. 54, ano 9, jan./fev. 2009. p. 4.
» MACIEL, SaidyKarolin. Pericia psicolégica e resolucédo de conflitos familiares. 2002. Disponivel
em: <http://repositorio.ufsc.br/xmlui/handle/123456789/83744>. Acesso em: 30 agosto 2014.
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praticamente impossivel que o Poder Judiciario preste uma efetiva tutela
jurisdicional), mostrasse essencial destacar que caso o profissional responsavel por
estas periciais ndo a realize com bastante cuidado, é possivel que as idéias de
abuso se ratifiguem na psique das criancas ou adolescentes vitimas da implantacao
de falsas memorias.

Buosi ensina que o preparo dos profissionais que realizaram as pericias €
fundamental, ressaltando o perigo de uma ma conducdo nas entrevistas realizada

com as vitimas:

Como muitas vezes as entrevistas ndo sdo conduzidas de maneira
adequada, a crian¢a passa até mesmo a dar detalhes diante de perguntas
sugestivas, tais como responder que o0 pai ja tocou embaixo da calcinha
guando questionadas, porém, sem uma analise mais clara que esse toque
havia sido para realizar a higiene dela.

Profissionais bem preparados, mediante perguntas néo intrusivas e
deixando a crianca a vontade para relatar sobre a historia, sem interesse
somente em encontrar que tornem a acusac¢do do abuso real, ttm mais
condi¢cbes de perceber a realidade ou a internalizacdo de uma suposta
implantagdo de uma falsa memodria. Lembra-se que, quando uma historia
passa a ser constantemente repetida, principalmente corroborada por
pessoas que confiamos e damos credibilidade, maior a possibilidade de
esses relato ser realmente confundido com uma historia real e os envolvidos
passarem a acreditar que isso realmente aconteceu, ndo conseguindo mais
distinguir entre o que ¢é verdade ou nao.**

Assim, € necessario muito cuidado na afericdo das denuncias de alienacéo
com implantacdo de falsas memdrias, na medida em que um genitor que realmente
abusou de seu filho pode se esconder por detras de alegacfes de vem sendo
implantada memdrias irreais na crianga ou adolesce, sendo exatamente por este
motivo que alguns autores negam a possibilidade de se alegar em juizo a
implantacdo de falsas memodrias como escusa da pratica de abuso fisicos, em
especial o abuso sexual.

No que tange as oposicdes supra referidas, Sousa discorre:

Berliberblau (200-7?) tese varias criticas quanto a legitimidade cientifica dos
achados do psiquiatra norte-americano [Gardner, precursor da teoria da
alienacdo parental]. Ao mesmo tempo, seguida por Giberti (2005) acusa-o
de desqualificar as mulheres, quando aponta quem em divorcios litigiosos
as mées inventam o abuso sexual infantil na tentativa de impedir que o ex-
cbnjuge tenha cesso ao(s) filho(s). Segundo estas autoras, os enunciados
de Gardner encontram eco entre aqueles que questionam a veracidade das
denulncias de abuso sexual infantil e incesto. Desta forma, na visdo das

* BUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 72.
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autoras, argumentos sobre a existéncia da sindrome em tais situagfes
servem como forma de ocultar a ocorréncia de abuso sexual de pais contra
filhos.

Também em seu pais, os Estados Unidos, Gardner tem sido alvo de varias
criticas nesse sentido. Preocupados com as denuncias de abuso sexual
infantil, Dallam (1999) e McDonald (1998) sustentam que certo teste, ou
escala, proposto por Gardner para diferenciacdo entre denuncias falsas e
verdadeiras é inconsistente e contraditério, pois se baseia na teoria sobre a
SAP, a qual, afirmam, ndo possui estudo formal realizado.

Alguns profissionais na Espanha também fazem oposicao aos enunciados
de Gardner. Compreendem que fazer alusdo a sindrome em casos de
acusacao de abuso sexual contra criangas € sugerir que o abuso sexual
seria uma invencdo por parte da mée. O que na visdo destes profissionais
significa a defesa do patriarcalismo, da submissao da mulher e dos filhos ao
homem. Consideram, ainda, que os enunciados sobre a SAP estdo em
contraméao de avancos em relacdo aos direitos da crianca e adolescentes,
como, por exemplo, o de serem protegidos contra qualquer forma de
violéncia (Chavarria, 2008).

De forma geral, nota-se que os autores e profissionais que fazem oposi¢éo
a teoria de Gardner parecem ndo aceitar a possibilidade de existéncia de
falsas denuncias de abuso sexual infantii em situacdes de disputa de
guarda (...). Alegam, citando estudos realizados, que tais denuncias sao, em
sua maioria, verdadeiras, e que a teoria de Gardner, ao caracterizar as
maes como vingativas e insanas, esta, em realidade, protegendo pais que
cometem abusos e culpando as maes que tentam proteger seus filhos.?

Em contrapartida as afirmacgdes dos autores destacadas no trecho acima
colacionado, em reportagem divulgada no ano de 2012 pelo jornal Extra, a psicéloga
do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, Dra. Glicia Barbosa de Mattos Brazil,
afirma que nas 13 Varas de Familia da capital as falsas denuncias de abuso sexual
podem chegar a 80% dos registros.?

Os profissionais que atuam no direito de familia geralmente concordam que o
fato de um genitor alienar os seus filhos contra o0 outro genitor se torna cada vez
mais comum no contexto de disputas de custédia de criancgas, onde tal programacéao
permite ao genitor alienante ganhar forca no tribunal para alavancar seu pleito.?’

Assim, em que pese controvérsias quanto a possibilidade de afirmar-se a
existéncia de falsas acusacdes de abuso sexual em disputas de guarda, sendo o
Poder Judiciario informado da probabilidade de sua ocorréncia, Ihe cabe o dever de

zelar pela protecéo destas criancas e adolescentes, pois sendo falsa ou verdadeira

*® SOUSA, Analicia Martins de. Sindrome da Alienacdo Parental: um novo tema nos juizos de
familia. Sao Paulo: Cortez, 2010. p. 129-130.

% DIAS, Thamyres. Nas Varas de Familia da capital, falsas denlncias de abuso sexual podem
chegar a 80% dos registros. Jornal Extra/O Globo. Disponivel em:
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podem-chegar-80-dos-reqistros-5035713.html>. 27 maio 2012.

“’'GARDNER, Richard. O DSM-IV tem equivalente para o diagndéstico de Sindrome de Alienacédo
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as acusacoes, irremediavelmente elas estdo sofrendo um tipo de abuso, estando
somente em duvida qual dos genitores € o responsavel por estes atos.

Com o fim de diferenciar as situacdes de implantacédo de falsas memdrias de
um caso de efetivo abuso, em especial, 0 abuso sexual infantil, Buosi®®, citando
Silva, elencou alguns critérios para auxiliar nesta analise.

O primeiro critério seria a imperiosa necessidade se verificacdo do que estava
ocorrendo antes da informacédo de abuso, ou seja, analisar a existéncia de litigio
judicial entre os pais, de disputas quanto a pensdo alimenticia, os motivos que
levaram o divorcio, entre outros aspectos. Presente medida visa constatar se a
alegacdo de abuso ndo veio como Ultima op¢do de uma das partes para afastar a
crianca de um de seus pais.

Também é importante analisar qual como o filho relata o abuso sofrido. Isto
porque, em casos reais de abuso a crianca tem medo e vergonha de verbalizar o
ocorrido, fazendo o possivel para esquecé-lo, sendo que, na acusacao falsa a vitima
fica repetindo muitas vezes sobre o0 ocorrido, pois 0 seu maior interesse € afastar de
seu convivio o genitor acusado do abuso.

Ademais, em casos de dendncias falsas a crianca tem dificuldade em
“recorda-se” dos acontecimentos, buscando sempre o alienador nestes momentos
de esquecimento, enquanto que a crianca que realmente foi abusada nao precisa de
grandes estimulos para lembrar-se dos fatos, transmitindo clareza, consisténcia e
credibilidade em seu relato.

Outro dado a ser analisado é a prépria conduta dos pais da vitima. Nos casos
reais de abuso, os pais da crianca desacreditam na sua ocorréncia e tentam
convencer 0s responsaveis pela sua constatacdo (psicologos, assistentes sociais,
advogados e outros) que ele ndo ocorreu, pois a grande preocupacao deles sédo 0s
efeitos psicologicos que a realidade deste abuso pode acarretar em seu filho.

Em oposicado ao anteriormente descrito, em casos de implantagdo de falsas
memorias, tanto 0s pais quanto a crianca ficam obcecados em encontrar mais
indicios para falar repetidamente sobre o abuso, inclusive com terceiros, sendo que
a possibilidade de n&o constatacdo do abuso, 0s genitores ficam quase

decepcionados.

»BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurua, 2012, p. 73-74.
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Veja-se que os critérios acima dispostos podem ndo se enquadrar em
determinadas situacdes, pois cada crianca, e seus respectivos genitores, reagem de
uma maneira peculiar quando confrontados com uma situacéo de abuso.

Contudo, em que pese o0s critérios acima descritos ndo possam ser
considerados categéricos, eles auxiliam os juristas, psicélogos e assistentes sociais
na verificacdo da ocorréncia da implantacdo das falsas memorias no contexto da
alienacao parental, na medida em que, por ser um tema relativamente novo, estes
profissionais, em especial os da area do Direito, ndo possuem qualquer
conhecimento quanto a ele.

No Brasil embora a doutrina ja discorresse quanto a alienacao parental, a
legislacdo que trata especificamente quanto ao tema, Lei n° 12.318/2010, tem um
pouco mais de 04 (quatro) anos, periodo que se mostrou insuficientes para que os
encarregados de sua aplicacéo se familiarizassem com o instituto.

E, necessario frisar, que se os profissionais ndo possuem conhecimento
guanto a amplitude de atos definidores da alienacdo parental, quem dera o0s
individuos que sofrem com a sua realizacéo (filhos e genitor alienado).

Buosi, citando Magalhaes, afirma:

Estudos de Magalh&es, realizados no ano de 2007, comprovam que o tema
€ desconhecido exatamente pelos profissionais competentes a isso,
fazendo-se necessario demonstrar a urgéncia da divulgacdo desta temética
tanto aos individuos interessados profissionalmente quanto aos
responséveis que ocasionalmente acreditam que sdo vitimas delas.?

Todavia, cumpre reconhecer que vem se avancando em termos de
conscientizacdo tanto destes profissionais quanto da populacéo.

Especificamente quanto aos magistrados, este vem buscado aprimorar as
suas técnicas de sentenca, reconhecendo neste interim que 0s conhecimentos
multidisciplinares possuem uma importancia desmedida na afericdo da alienagéo
parental.

Considerando que a decisdo destes magistrados, em especial as proferidas
em segundo grau de jurisdicdo, demonstram a incidéncia da norma atinentes a
alienacéo parental, passo a trazer alguns precedentes dos Tribunais de Justica

deste pais, nos quais se busca aferir a existéncia ou ndao dos atos alienadores.

#BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 77.
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4 A PRESTACAO DA TUTELA JURISDICIONAL

No capitulo anterior fez-se uma breve alusdo a Lei n° 12.318/2010, que
dispde sobre a alienacéo parental e que foi promulgada com o fim essencial de ser
um meio de combate contra o instituto acima referido.

Quanto a utilizagdo da citada norma como meio de combate contra a

alienacao parental, Madaleno ressalta:

Embora a Lei 12.318/2010 represente um marco histérico que introduz na
legislagdo nacional um mecanismo juridico de eficiente combate a sindrome
da alienagdo parental e finque definitivamente na raiz da consciéncia
brasileira a existéncia desta tormentosa chaga criada pela maldade humana
e que faz com que genitores vivam sempre atormentados pela pratica
corrente da sindrome da alienacao parental, a trafegar livremente no amago
das familias brasileiras, sem que no passado a sua existéncia tivesse sido
claramente identificada, e sem que seus males tivessem sido igualmente
identificados e em toda a sua extensdo.*

Na mencionada lei, além da conceituacdo exemplificativa do que se trata a

I, também se dispde quanto aos procedimentos a serem

prépria alienacdo parenta
seguidos pelos operadores do direito na busca de sua afericdo, estabelecendo-se,
entre outras condutas, a realizacdo das jA mencionadas pericias multidisciplinares
(artigo 5° da aludida lei), bem como a concessdo de medida preliminar que
impossibilita que o genitor,acusado de praticar abuso contra a crianca ou

adolescente,que visite seu filho enquanto ndo se solucionar a lide (artigo 4°).

% MADALENO, Ana Carolina Carpes. Sindrome da Alienacdo Parental: a importancia da deteccéo
com seus aspectos legais e processuais. 2. Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2014. p. 70.

%L Art. 22 Considera-se ato de alienacao parental a interferéncia na formacao psicoldgica da crianga
ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

Paragrafo Unico. S&do formas exemplificativas de alienagéo parental, além dos atos assim declarados
pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a crian¢a ou adolescente,
inclusive escolares, médicas e altera¢des de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avds, para obstar ou
dificultar a convivéncia deles com a crian¢a ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da
crianca ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com avos.
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Confira-se o teor do artigo 4° e 5° da Lei n® 12.318/2010:

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienacao parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacao prioritaria, e o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Pudblico, as medidas provisoérias
necessarias para preservacgdo da integridade psicoldgica da crianca ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximagé&o entre ambos, se for o caso.

Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a criangca ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.

Art. 5 Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acéo
autbhoma ou incidental, o juiz, se necesséario, determinarq pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial terA base em ampla avaliagdo psicologica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separagdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
criangca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagcédo contra
geniotor.

8§ 2 A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacéo parental.
§3°0 perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacéo parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentacéo do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.

Analisando a jurisprudéncia, nota-se que os julgadores ja tém proferido
decisbGes nas quais se discute a existéncia ou nao da alienagcédo parental com base
em laudo pericial, conforme corrobora os julgados a seguir transcritos.

Neste primeiro julgado, em decisédo proferida em primeira instancia a guarda
da crianca foi destituida de sua méae, sendo esta inclusive impossibilitada de visita-
lo, na medida em que, continuamente, impedia a convivéncia deste com o0 seu pai.

Inconformada com o decidido, a méae interpés Agravo de Instrumento perante
o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, sustentando que a deciséo proferia pelo
juiz a quo deveria se modificada, pois entregar a guarda ao pai seria prejudicial ao
seu filho, tendo em vista que este sofreria abuso sexual de seu genitor.

O relator da decisdo do mencionado recurso, ponderando as informacoes
constantes nos laudos apresentados pelo assistente social e pelo psicélogo, bem

como em considerando a oitiva da diretora da escola que a crianga frequentava,



28

afastou as alegacdes da genitora, entendendo que esta, em conjunto com toda a

sua familia, estaria tentando impor a crianca falsas memdérias de abuso sexual.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE GUARDA. INDICIOS DE
ALIENACAO PARENTAL.

Merece ser mantida a decisdo que deferiu a guarda provisério do menor ao
pai, ante a conclusdo do laudo pericial de que a familia materna
apresenta comportamento inadequado com o filho, tentando impor falsas
verdades. VISITACAO MATERNA. Necessidade de assegurar a visitacao
materna com acompanhamento, a fim de preservar os lagos afetivos entre
mae e filho. Agravo de instrumento parcialmente providosz.(grifo nao
constante no original)

Neste segundo precedente, trata-se de Agravo de Instrumento interposto pela
mae da crianca em face de deciséo proferida em acgéo revisional de regulamentacao
de visitas e alimentos cumulada com pedido de tutela antecipada e pedido incidental
de averiguacao de alienacdo parental, que manteve a forma estabelecida para as
visitas, determinando que a filha fosse levada pelo genitor, desde que ndo manifeste
contrariedade em sair em sua companhia, devendo o pai ser acompanhado por
representante do Conselho Tutelar ao buscar a crianca.

Para a reforma do decidido a agravante sustenta que as visitas sempre foram
mal conduzidas desde o inicio, pois o genitor leva a menina a for¢a, causando-lhe
sérios prejuizos psicoldgicos. Alega, inclusive, que existem indicios de abuso da
menor pelo pai, que estdo sendo averiguadas por psicologa contratada.

O relator designado para o julgamento este recurso entendeu por bem manter
a decisao agravada, pois, ainda, inexistiriam provas de que o pai estaria abusando
sexualmente de sua filha, ao contrario, conforme laudo da psicéloga atuante neste
caso, ele o ndo apresenta perfil psicoldgico caracteristico de abusador, sendo que a
psicologa que faz o acompanhamento terapéutico da crianca néo tipifica a
sintomatologia apresentada por ela como fruto de abuso e sim por sofrimento
psiquico em relacédo ao conflito dos pais.

DIREITO DE VISITAS. PAI. ACUSACAO DE ABUSO SEXUAL. PEDIDO DE
SUSPENSAO. SUSPEITA DE ALIENACAO PARENTAL.

1. Como decorréncia do poder familiar, o pai ndo-guardido tem o direito de
avistar-se com a filha, acompanhando-lhe a educacéo, de forma a
estabelecer com ela um vinculo afetivo saudavel.

2. A mera suspeita da ocorréncia de abuso sexual ndo pode impedir o
contato entre pai e filha, mormente quando o laudo de avaliagdo

% TJRS, Agravo de Instrumento N° 70057883597, Sétima Camara Civel. Relator: Jorge Luis
Dall'Agnol. Data do julgamento: 26/03/2014. Diario da Justica do dia 31/03/2014.
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psicolégica pericial conclui ser recomendado o convivio amplo entre
pai e filha, por haver fortes indicios de um possivel processo de
alienacéo parental.

3. As visitas ficam mantidas conforme estabelecido e devem assim
permanecer até que seja concluida a avaliacdo psicolégica da crianca, ja
determinada. Recurso desprovido.* (grifo ndo constante no original)

Por fim, este ultimo julgado acima colacionado, trata-se de Agravo de
Instrumento interposto contra decisdo proferida no bojo dos autos de divorcio,
cumulada com guarda e regulamentacdo de visitas, em fase de execucdo de
sentenca para cumprimento das visitas paternas, que indeferiu o pedido de
suspensao das visitas do genitor a filha do casal.

Procurando reverter a decisdo acima descrita, a mée sustenta que existiriam
fortes indicios de que o pai estaria abusando sexualmente de sua filha, motivo pelo
qual seria imprescindivel a suspensao das visitas.

De igual maneira que aos julgados anteriormente dispostos, o relator deste
recurso manteve a decisdo agravada, alegando para tanto que os dois exames
sexoldgicos a qual a crianca foi submetida resultaram negativos, fato que indica a
falsidade das alegacfes da genitora e corroboram com as alegaces do pai de que

esta vem praticando atos de alienacéo parental.

CUMPRIMENTO DE SENTENCA. REGULAMENTAQAO DE VISITAS.
FALSA NOTICIA DE ABUSO SEXUAL. ATOS DE ALIENA(;AO PARENTAL.
1. Decisdo agravada que indeferiu o pedido de suspensdo das visitas do
genitor a filha do casal por considerar temeraria e sem fundamento as
alegacfes de abuso do genitor.

2. O resultado do segundo exame pericial, concluido durante o
processamento do recurso, também resultou negativo e as
circunstancias dos autos indicam a prética de atos de alienagédo
parental por parte da genitora, em prejuizo a crianca.

3. O processo de alienagdo parental, quando desmotivado, e caso
detectado em sua fase inicial e reversivel, deve ser obstado a fim de se
evitar as graves consequéncias da instalacdo da sindrome de alienacéo
parental na crianca e/ou adolescente, as quais tendem a se perpetuar por
toda a sua vida futura.

4. Se por um lado a pratica processual revela a dificuldade de se identificar
e neutralizar os atos de alienagéo parental, por outro lado, ndo pode o Juiz
condescender com os atos de desmotivada e evidente alienacdo parental,
para fins de auxiliar o agente alienador a alcancgar o seu intento, de forma
rapida [e ainda mais drastica], em evidente prejuizo a crianga.

5. Deve-se restabelecer a regular convivéncia entre a crianca e o
genitor, a qual, diante das circunstancias que se revelam nos autos,
sequer deveria ter sido interrompida, ndo fosse a temeréaria e
insubsistente acusacéo da genitora. Deve ser ressaltado que, no caso,

% TJ-RS - Al: 70049836133 RS, Sétima Camara Civel, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos
Chaves, Data de Julgamento: 29/08/2012, Diario da Justica do dia 03/09/2012.
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ndo ha falta de provas, e sim provas de que os fatos relatados pela
genitora sao inveridicos.

6. Recurso ndo provido. Antecipacdo da tutela recursal revogada para
restabelecer as visitas paternas.**(grifo ndo constante no original)

Frise-se que além da importancia das pericias, extrai-se também dos todos os
julgados acima colacionados, que mesmo em face de acusac¢des de abuso sexual, a
suspensao preventiva do direito do genitor a visitacdo de seus filhos néo se trata de
uma medida concedida somente com base nos relatos de um dos pais, sendo
fundamental para tanto que existam elementos passiveis de corroborar com as
informacdes trazidas a conhecimento do Poder Judiciario.

Esta cautela do magistrado mostra-se justificavel quando ponderamos que o
afastamento da crianca ou adolescente da convivéncia com seu genitor, também
pode ser-lhe extremamente traumatizante, pois € na infancia que os filhos fazem as
ligagbes emocionais.

Buosi, citando Brito, acrescenta:

(...) j& é sabido que quando esse contato [vinculo entre pais e filhos] ndo se
estabelece na infancia enquanto os filhos ainda séo pequenos, a reversao
dessa situagcdo no futuro € mais complexa e exige habilidade e suporte
emocional de ambos os envolvidos para superar o distanciamento entre
eles. Os filhos quando adultos demonstram ressentidos com a falta daquele
genitor e por vezes afimam que o abismo criado entre eles e
intransponivel.*

Se comprovando que as alegacbes de abuso sédo falsas e que estas
ocorreram ante a pratica de atos caracterizadores da alienacdo parental, o artigo 6°
da Lei n° 12.318/2010 possibilita ao magistrado a aplicagdo sancbes ao genitor

alienador:

Art. 6 ° Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acdo autbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou néo,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

I - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

%TJ-SP - Al 20707345420148260000, Décima Camara de Direito Privado, Relator: Carlos Alberto
Garbi, Data de Julgamento: 14/10/2014. Diario da Justi¢ca do dia 15/10/2014.

®BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 86.
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V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartiihada ou sua
inverséo;

VI - determinar a fixac@o cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alterndncias dos periodos de
convivéncia familiar.

O rol de sancdes elencadas no artigo supra transcrito ndo € taxativo, o que
torna possivel que o magistrado tome outras medidas previstas no nosso
ordenamento juridico.

Para ilustrar o acima exposto, comporta trazer precedentes quanto ao atual
entendimento jurisprudencial brasileiro quanto as sancdes cabiveis diante de
alienacao parental.

Conforme demonstra a decisao proferida pelo Tribunal de Justica do Rio de
Janeiro ao apreciar Agravo de Instrumento em Acéo de Regulamentacéo de Visitas
autorizando viagem de menores para visitar o genitor no exterior, a determinacao do
correto regime do cumprimento de visita constitui direito da crianca de acordo com a
jurisprudéncia, sendo uma medida cabivel para combater ou inibir alienacéo

parental, resguardando assim o melhor interesse da crianca:

Alegacdes de que o agravado (pai dos menores) teria abusado sexualmente
do filho mais velho pouco antes da separacdo. Acusacdes que néo
vingaram. Inquérito arquivado por falta de colaboracéo da genitora e falta de
provas. Farta comprovacdo de alienagéo parental perpetrada pela mée dos
menores. O direito de visitacédo € direito do menor e ndo de seus genitores.
Direito ao convivio familiar. Alegacbes maternas que n&do encontram
substrato probatoério. Alienacdo parental verificada e que merece ser
combatida desde ja com a retomada imediata do convivio entre os menores
e a sua familia paterna. Decisdo escorreita que ndo estd a merecer
reparos.*®

De acordo com o Tribunal de Justica do Distrito Federal, o contrario também é
perfeitamente possivel, podendo restringir-se o direito de visitacdo visando preservar
o melhor interesse da crianca.

Neste sentido veja-se o julgamento de pedido de antecipacao de tutela onde

foram vislumbrados tais indicios, a referida Corte de Justi¢ca afirmou:

% TIRJ. Agravo de Instrumento n® 0001281-35.2013.8.19.0000, Décima Terceira Camara Civel. Rel.
Des. Sirley Abreu Biondi. Data do julgamento: 11/06/2013.
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Os contornos da guarda de um filho ndo podem refletir desajustes de
relacionamentos anteriores desfeitos, devendo ilustrar, ao revés, o empenho
e a maturidades do par parental em vista de viabilizar uma realidade
saudavel para o crescimento do filho. A preservacdo do melhor interesse da
crianca da ensejo a restricdo do direito de visitas do genitor, até que, com
esteio em elementos de prova a serem produzidos na acao principal (estudo
psicossocial), sejam definidas diretrizes para uma melhor convivéncia da
crianca, o que recomendara a reducdo do conflito entre os genitores, bem
como a37cria<;éo de novos canais que viabilizem o crescimento sadio da
crianga.

Constatando-se além da alienagdo parental, distarbio psicologico por parte
dos genitores, também é cabivel a determinacao de tratamento ou acompanhamento

psicoldgico ou psiquiatrico, conforme ilustra o julgado:

O contexto probatério demonstra que a mae ndo vem agindo no melhor
interesse da crianca. Depreende-se dos autos que a agravante, além de
superproteger a filha, insufla na mente da infante imagem negativa do pai e
da familia paterna. A recorrente vem usando subterfagios para obstaculizar
as visitas dos familiares paternos. Os exames psicolégicos revelam que a
genitora necessita de assisténcia psicologica, seja para melhor superar
suas proprias dificuldades, seja para melhor lidar com os sentimentos e as
necessidades da filha. O laudo conclui que a mée apresenta tracos de
compulsividade, suscetibilidade, vulnerabilidade mordaz, obstinacéo,
observador, sensibilidade, agressividade.*®

Cabivel ainda, em ultimo caso, a perda da guarda pelo alienante, quando este
nao demonstra intuito de cessar com seu comportamento desrespeitoso em relagéo
ao alienado, conforme demonstra a decisédo do Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul:

Verifica-se que a conduta da genitora indicios do que a moderna doutrina
nomina de “sindrome de alienagdo parental” ou “implantagdo de falsas
memodrias”, 0 que, segundo os estudos do psiquiatra americano Richard
Gardner, trata-se de verdadeira campanha desmoralizadora do genitor,
utilizando a prole como instrumento da agressividade direcionada ao
parceiro. Com isso, a crianga é levada a rejeitar o genitor que a ama e que
ela também ama, o que gera contradicdo de sentimentos e a destruicdo do
vinculo entre ambos(...)Conforme verificado nos autos, a menina esta
totalmente adaptada a familia paterna, e, permanecendo a avé com a
guarda se estara zelando para que possa a infante desenvolver-se de forma
sadia, sem a probabilidade de que ocorram maiores danos psicoldgicos em
sua formacdo, evitando assim uma maior deteriora¢do psiquica, para que,
ndo se concretize o que alerta a diligente Assistente Social, e possa
futuramente tornar-se uma adulta provavelmente insegura, falsa e fria
(fla04). Assim, em decorréncia das temerosas atitudes apresentadas pela

$'TIDF. Agravo de Instrumento n° 20130020083394 DF 0009162-96.2013.8.07.0000, Primeira Turma
Civel. Relator: SIMONE LUCINDO, Data de Julgamento: 10/07/2013. Data de Publicacéo:
17/07/2013.

*®TIRS. Agravo de Instrumento n°® 70009968983, Sétima Camara Civel. Relator: Maria Berenice Dias.
Data do julgamento 01.12. 2004.
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genitora na condicdo de guardia, e em atengcdo ao principio do melhor
interesse da crianga, mostra-se razoavel que, por ora, a %uarda seja
mantida com a avé paterna, conforme decidido pelo juizo aquo.®

E, por fim, ao julgar Agravo de Instrumento em agéo de Destituicdo do Poder
Familiar, a relatora Desembargadora Maria Berenice Dias, observou ser este tipo de

acdo uma questdo complexa, “uma das mais dificeis situacbes em que a Justica &

chamada a decidir®, ressaltando que se por um lado havia a obrigacdo

constitucional de assegurar protecdo integral as criancas e adolescentes,por outro
lado havia a importancia da manutencdo dos vinculos afetivos entre a crianca e seus
familiares, no caso entre a menina e seu pai.

Em seu voto a eminente Desembargadora observa que a acusacao de abuso
sexual do genitor para com a filha feita pela mde em momento algum foi
comprovada; relata também as dificuldades que a genitora vinha promovendo ao
andamento do processo, tendo induzido juiz em erro, bem como os obstaculos que
vinha colocando a convivéncia entre a menor e o pai. A Relatora salienta em sua

deciséo que:

Assim, quando da separacdo dos pais, a maior preocupacdo de ambos
deveria ser preservar, acima de tudo, os lagos de convivéncia da prole com
ambos os genitores paraminimizar os reflexos que o fim da convivéncia
sempre gera. No entanto, e infelizmente, isso nem sempre ocorre e acaba
sendo delegadoao juiz a impossivel tarefa de decidir o que nem os pais
conseguem: dizer o que € melhor para os seus filhos.Muitas vezes a
ruptura da vida conjugal gera sentimento de abandono, de troca, de
traicdo, surgindo uma tendéncia vingativa muito grande. Ao ver o
interesse do genitor em preservar a convivéncia com o filho,
independente do fim da relacdo conjugal, o guardido quer se vingar,
afastando os filhos do outro. Quando n&o consegue elaborar
adequadamente o luto da separagdo, desencadeia um processo de
destruicdo, de desmoralizagdo, de descrédito doex-parceiro.(...)O
proprio genitor alienador acaba n&o conseguindo distinguir a diferenga
entre verdade e mentira e a sua verdade passa a ser verdade para o
filho que vive com falsas personagens de uma falsa
existéncia. Monitora o tempo do filho com o outro genitor e também os
sentimentos para com ele. O filho acaba passando por uma crise de
lealdade e experimenta intenso sofrimento. Claro que esta é uma forma de
abuso, pondo em risco sua saude emocional. Até porque acaba gerando um
sentimento de culpa cluando, na fase adulta constatar que foi cimplice de
uma grande injustiga.4

¥ TJRS. Agravo de Instrumento n°® 70014814479, Sétima Camara Civel. Relator: Maria Berenice
Dias. Data do Julgamento: 07.06. 2006.

OTIRS. Agravo de Instrumento n°® 70014814479, Sétima Camara Civel. Relator: Maria Berenice Dias.
Data do julgamento 07.06. 2006.

“TIRS. Agravo de Instrumento n°® 70014814479, Sétima Camara Civel. Relator: Maria Berenice Dias.
Data do julgamento: 07. 06. 2006.
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Assim, foi negado provimento ao recurso, advertindo-se a mée a ndo mais
obstar as visitas do genitor ndo guardido, bem como se encaminhou a mée e a filha
para tratamento terapéutico.

De todo o acima disposto constata-se que as visitacOes realizadas pelos
genitores ndo guardides mostram-se determinantes na verificagdo da existéncia de
atos atinentes a alienacao parental, na medida em que é neste momento que o
alienado consegue perceber inconsisténcias e modificacdes na conduta de seu filho
para com ele.

E por este motivo inclusive que atualmente vem se discutido a implantacdo da
guarda compartilhada e n&o a unilateral como regra na defini¢cdo da guarda.

A justificativa elencada pelos defensores da modificacdo acima disposta
substancia-se no fato de que a guarda compartilhada possibilita que mesmo apoés a
separacdo de seus pais, a crianga ou adolescente possua uma convivéncia plena
com ambos o0s genitores, garantindo dessa forma um convivio familiar saudavel.

No mesmo sentido do acima disposto, confira-se definicdo dada por Freitas
guanto a guarda compartilhada e citacédo por ele realizada quanto aos ensinamentos
de Waldyr Grisard Filho quanto a igualdade de responsabilidades dos pais para com

seus filhos:

A guarda compartilhada é um sistema em que os filhos de pais separados
permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os genitores, que vém
a tomar em conjunto decisbes importantes quanto ao seu bem-estar,
educacdo e criagdo. Esse € um dos meios de exercicio da autoridade
familiar, que busca harmonizar as relaces pai/filho e maeffilho, que
espontaneamente tendem a modificar-se depois da dissolucdo da
convivéncia.

Relata, ainda, Grisard Filho:

“Esse modelo, priorizando o melhor interesse dos filhos e a igualdade dos
géneros no exercicio da parentalidade, € uma resposta mais eficaz a
continuidade das relagbes das criangcas com seus dois pais na familia
dissociada, semelhantemente a uma familia intacta. E um chamamento dos
pais que vivem separados para exercerem conjuntamente a autoridade
parental, como faziam na constancia da unido conjugal, ou de fato.”

“E uma modalidade de guarda na qual ambos os genitores tém a
responsabilidade legal sobre os filhos menores e compartilham, ao mesmo
tempo e na mesma intensidade, todas as decisbes importantes relativas a
eles, embora vivam em lares separados®?

E ainda, quanto a importancia da guarda compartilhada, Buosi discorre:

42FREITAS, Douglas Phillips; PELLIZZARO, Graciela. Alienagéo parental: comentarios a Lei
12.318/2010. Rio de Janeiro: Forense, 2010. p. 90-91.
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A determinacdo da guarda compartilhada é alternativa eficaz facultada ao
juiz por meio do inc. V [artigo 6° da Lei n°® 12.318/2010], que pode inverter a
guarda unilateral se entender pertinente. A guarda compartilhada permite
uma maior aproximacdo dos filhos com ambos os cénjuges, sem que
nenhum deles tenha seu vinculo afetivo prejudicado e detenha sobre a
crianca a conotacdo de posse dela, prevenindo, portanto, a alienacao
parental, uma vez que ha o convivio mais préximo da crianca com 0 pai e
com a mae.”

A guarda compartilhada também é apontada como possibilidade de solucéo
da sindrome ao passo que 0s genitores tém a proximidade com seus filhos
assegurada, na medida em que a guarda compartilhada, exercida por ambos os
genitores, proporciona aos filhos a oportunidade de presenciar a companhia
constante, a educacdo e dedicacdo de ambos o0s pais, que exercem papeis
diferentes e essenciais na vida dos filhos.

Quanto a essencialidade da presenca de ambos os genitores na vida de sua

prole, confira os ensinamentos de Madaleno:

Um pai ou uma mée que e mostram ausente, indisponivel, indiferente,
abusando de autoridade que ndo condiz com a realidade, deixa tantas
marcas negativas em seus filhos quanto aquele distante fisicamente, por
morte, abandono, ndo reconhecimento ou por fator de auséncia. Nessas
relacbes unilaterais, geralmente encabecadas apenas pela mée e a prole,
ocorre uma relacdo deveras possessiva com o filho, ao qual sdo impostas
preocupages e solicitacdes que a crianga € incapaz de compreender. Em
bebés menores de um ano, por exemplo, a auséncia familiar pode deixar
lacunas em sua personalidade, pois, em vez de adquirir boas experiéncias,
de seguranca, autonomia e confianca, ele terd lacunas em seu
desenvolvimento, falhas que sdo gravadas em seu sistema neuroenddcrino,
como angustia, sensacdo de desintegracdo e falta de apoio, sendo
acionadas cada nova sensacdo de inseguranca, inclusive na fase adulta.

A presenca efetiva de ambos os genitores equilibra a relacdo com a prole,
pois os pais possuem trés funcbes basicas com os filhos: “1. Assegurar a
satisfacdo de suas necessidades fisicas; 2. Satisfazer as necessidades
afetivas; 3. Responder as necessidades de seguranca psiquica oferecendo
a crianga um ‘tecido psiquico grupal’ no qual se enraizara o psiquismo da
crianga”. (...)

Os pais, em conjunto, representam seguranca frente & sociedade —
principalmente em idade escolar que a crianca sai do lar protegido para
ingressar no mundo de adversidade — e também s&o garantia de sua
identidade no meio social. Eles s&@o intermediarios entre os filhos e a
sociedade, favorecendo a aprendizagem das relacfes interpessoais e 0s
costumes morais, que posteriormente seréo utilizados por esse menor.*

*BUOSI, Caroline de Céassia Francisco. Alienacdo Parental. Uma Interface do Direito e da
Psicologia. Curitiba, Jurué, 2012, p. 136.

* MADALENO, Ana Carolina Carpes. Sindrome da Alienagdo Parental: a importancia da deteccéo
com seus aspectos legais e processuais. 2. Ed. Rio de Janeiro: Forense, 2014. p. 38-39.
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E ainda, cumpre trazer a colacdo precedentes da Cortes de Justica deste pais

guanto a guarda compartilhada:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE DESTITUICAO DO PODER
FAMILIAR - RECONHECIMENTO DA SINDROME DA ALIENACAO
PARENTAL QUE DEPENDE DA PRODUCAO DE PROVA REQUERIDA
PELO MINISTERIO PUBLICO E DEFERIDA PELA MAGISTRADA
SINGULAR -MODIFICACAO DA GUARDA - GUARDA UNILATERAL
ATRIBUIDA A GENITORA E REGIME DE VISITACAO DO GENITOR
SUSPENSO - DECISAO QUE NAO ATENDE AO MELHOR INTERESSE
DA CRIANCA - AVALIACAO TECNICA QUE ATESTA QUE O PERIODO
DE CONVIVENCIA EM GUARDA COMPARTILHADA FOI INSUFICIENTE
PARA 2 DEMONSTRAR A (IN)VIABILIDADE DO REGIME -
CONFLITUOSIDADE MANIFESTADA NA RELA(;AO MATERNO-FILIAL
QUE REQUER FORTALECIMENTO GRADUAL DO VINCULO -
MANUTENQAO, POR ORA, DA CONVIVENCIA E GUARDA
COMPARTILHADA - MELHOR INTERESSE DA CRIANCA.

1. Constitui cerceamento de defesa a decisdo que reconhece a alienagéo
parental sem a necesséria producé@o de prova técnica requerida e deferida
pela magistrada singular, cuja decisdo foi confirmada por esta Camara,
embora com modificagbes na forma da realizacdo da pericia.Decisédo
cassada neste tépico.

2. O curto periodo de convivéncia dos menores sob a guarda
compartilhada dos pais se mostra insuficiente para demonstrar a
(in)viabilidade e (in)eficacia do regime para o resgate dos vinculos
materno-filiais. Considerando a conflituosidade que permeia esta
relagdo, a manutencdo da guarda compartilhada é a medida mais
sensata para oportunizar o fortalecimento gradual dos vinculos
afetivos, até que sobrevenha nova avaliagdo psicoldgica conclusiva
sobre a viabilidade (ou ndo) do compartilhamento da guarda.

3. Resta prejudicada a andlise do Agravo de Instrumento n°® 987042-8, por
prejudicialidade, tendo em vista a manutencéo da guarda compartilhada, o
gue compromete a atribuicdo da guarda exclusiva a genitora. 3 RECURSO
(1) CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO.RECURSO (22 JULGADO
PREJUDICADO.AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 1.046.100-2*

FILHOS. GUARDA COMPARTILHADA. INTERESSE DA CRIANCA.
VISITAS. 1 - NO CONFLITO SOBRE A GUARDA DE FILHOS, PRESTIGIA-
SE O INTERESSE DA CRIANCA E A SITUACAO QUE LHE SEJA MAIS
BENEFICA. 2 - A GUARDA COMPARTILHADA OBJETIVA A
CONTINUIDADE DAS RELACOES DE PARENTALIDADE, A
PRESERVACAO DO BEM-ESTAR E A ESTABILIDADE EMOCIONAL DO
MENOR. NAO E RECOMENDADA, TODAVIA, QUANDO HA ESTADO
CONFLITUOSO ENTRE OS GENITORES. 3 — NA REGULAMENTACAO
DE VISITAS, OS INTERESSES DO FILHO PREVALECEM SOBRE OS
DOS PAIS. A CONVIVENCIA DO FILHO COM AMBOS OS PAIS
ESTABELECE VINCULO SAUDAVEL E APROPRIADO A SUA
FORMACAO. 4 — APELACAO PROVIDA EM PARTE.*

> TIPR - 122 C.Civel - Al - 987042-8 - Foro Central da Comarca da Regido Metropolitana de Curitiba
- Rel.: Angela Maria Machado Costa - Por maioria - - J. 09.10.2013.

*® TIDF - APC: 20120110221285 DF 0006594-41.2012.8.07.0001, Relator: JAIR SOARES, Data de
Julgamento: 04/06/2014, 62 Turma Civel, Data de Publicacédo: Publicado no DJE : 10/06/2014.
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ACAO ORDINARIA DE ALTERACAO DE GUARDA. INTERESSE DA
CRIANCA. MANUTENCAO DA GUARDA COMPARTILHADA. Tendo em
vista que a guarda deve atender, primordialmente, ao interesse do menor e
ele, segundo o estudo social, estd bem inserido no ambiente em que vive,
de ser mantida a guarda compartilhada. A divergéncia quanto a escola a ser
freqlientada pelo menor néo justifica a alteracdo da guarda compartilhada.
Apelacdo desprovida, de plano. *

E ainda do Superior Tribunal de Justica:

CIVIL E PROCESSUAL. PEDIDO DE GUARDA COMPARTILHADA DE
MENOR POR TIO E AVO PATERNOS. PEDIDO JURIDICAMENTE
POSSIVEL. SITUACAO QUE MELHOR ATENDE AO INTERESSE DA
CRIANCA. SITUACAO FATICA JA EXISTENTE. CONCORDANCIA DA
CRIANCA E SEUS GENITORES. PARECER FAVORAVEL DO
MINISTERIO PUBLICO ESTADUAL. RECURSO CONHECIDO E
PROVIDO. I. A peculiaridade da situagédo dos autos, que retrata a longa co-
habitagdo do menor com a avoé e o tio paternos, desde os quatro meses de
idade, os bons cuidados aquele dispensados, e a anuéncia dos genitores
guanto a pretensdo dos recorrentes, também endossada pelo Ministério
Puablico Estadual, € recomendéavel, em beneficio da crianca, a concesséo da
guarda compartilhada. Il. Recurso especial conhecido e provido.48

Deste modo, embora a guarda compartilhada nédo seja a mais usual no nosso
pais, cumpre aos operadores do direito procurar que ela se torne mais frequente,
pois € o0 meio que garante com maior eficacia os direitos das criancas e
adolescentes, impossibilitando que elas sejam utilizadas em um jogo de

manipulacdes por qualquer de seus pais.

*" TIRS - AC: 70038396495 RS , Relator: Jorge Luis Dall'Agnol, Data de Julgamento: 28/02/2011,
Sétima Camara Civel, Data de Publicagdo: Diario da Justica do dia 17/03/2011.

" STJ - REsp: 1147138 SP 2009/0125640-2, Relator: Ministro ALDIR PASSARINHO JUNIOR, Data
de Julgamento: 11/05/2010, T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicacdo: DJe 27/05/2010.
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5 CONCLUSAO

A alienacdo parental e seus efeitos na destruicdo do convivio paterno-filial,
em especial quando realizado implantacdo de falsas memorias, vém sendo estudada
pela psicologia h4 algum tempo, mas somente recentemente, com a edi¢cdo da Lei n.
12.318/2010, o direito brasileiro passou a reconhecer a existéncia deste fenémeno e
a sua influéncia nos conflitos familiares que séo levados ao crivo do Judiciario.

No entanto, a verificacdo da ocorréncia deste fen6meno pelos operadores do
direito trata-se de um processo bastante complexo, e 0os conhecimentos juridicos
pouco auxiliam neste ponto, sendo indispensavel a busca de métodos
transdisciplinares (dentre eles a realizacdo de pericias por assistentes sociais,
psicologos, terapeutas.), situacdo que € prevista na mencionada Lei n. 12.318/2010.

Necessario frisar que referidas pericias devem ser efetuadas com rapidez e
de maneira detalhada, pois é pelo laudo que o magistrado possui elementos para
afirmar, de maneira fundamentada, a existéncia ou ndo dos atos de alienacéo,
tomando as medidas necessérias para evitar que este abuso continue a ocorrer.

As medidas tomadas pelo magistrado quando comprovada a existéncia da
alienacdo parental visam preservar o melhor interesse da crianga ou adolescente,
sendo também determinantes na delimitacdo do Poder Familiar, pois € possivel que
em casos mais graves, profira-se decisdo pela perda da guarda pelo alienante.

Destaca-se que, em sendo constatada a pratica dos atos atinentes a
alienacdo parental, imperioso que a vitima deste abuso seja submetida a
tratamentos psicolégicos/psiquiatricos, para que se verifigue se ela presenta
qualquer dos efeitos da sindrome que decorre destes atos alienantes, na medida em
que estes atos podem gerar graves distirbios de personalidade, por vezes
irreversiveis, na fase adulta destes individuos.

Assim, ante ao disposto, constata-se de maneira bastante clara que, pelo
menos no que tange a alienacdo parental, € imperioso que os operadores do direito,
em especial aqueles que atuam no Poder Judiciario, mostrem-se abertos ao dialogo.
Somente desta forma torna-se possivel atender e solucionar de maneira satisfatoria
os confltos que sdo trazidos ao seu conhecimento. Prestar a melhor tutela

jurisdicional para cada caso especifico e zelar por estas criangas e adolescentes que
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sdo inerentemente vulnerais, mas que desde cedo s&o vitima dos atos de seus

proprios genitores, devem ser 0s seus principais objetivos.
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