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RESUMO

O presente trabalho monografico tem a intencdo de demonstrar o quanto as familias
mudaram, em especial, as brasileiras. Demonstrar, ainda, como as mulheres e
criancas ganharam valor e destaque em nossa sociedade contemporanea. Diante
disso tudo, apresentar as vantagens e desvantagens do empoderamento da mulher
no seio familiar e as consequéncias da banalizacdo do casamento. Por fim,
apresentar a sindrome da alienagdo parental, como um dos efeitos causados por
separacoes/divorcios litigiosos e uma maneira eficaz de combater esse efeito
devastador. Para tanto, foi realizada pesquisa bibliogréfica, sendo adotado o método
dedutivo, com a analise de artigos, jurisprudéncias e teses doutrinarias para alcancar
0S objetivos almejados.

Palavras-chave: divorcio litigioso; alienacao parental; guarda; guarda compartilhada.



1 INTRODUCAO

O presente trabalho de Guarda Compartilhada como Elemento Preventivo a
Alienacdo Parental tem a finalidade de definir o que é essa sindrome, como se
manifesta, sobre quem recai, quais seus efeitos e 0 modo de como tentar inibi-lo.

Inicialmente, o trabalho analisara a evolugédo das familias e as repercussodes
gue ocorreram na sociedade contemporanea para compreender os reflexos dessas
mudancas no que tange a ruptura do vinculo conjugal.

Analisara a mudanca do papel da mulher na vida conjugal, que passou de
mera expectadora para alguém que toma as rédeas da relacdo e decide como ela
sera a partir de determinado momento, tendo como principal fonte dessa mudanca,
em nosso pais, a Lei do Divorcio, de 1977, instituido no Brasil através da Emenda
Constitucional n° 9, datada de 28/06/1977, de autoria do senador Nelson Carneiro.

Avaliara as consequéncias dessa facilidade da vida moderna, rechacando a
figura de filhos ‘joguetes’ de pais que nado aceitam o término da relagdo e
reafirmando a necessidade de que a crianca e adolescente tém direito de
convivéncia saudavel com ambos os genitores.

Em um segundo momento, tratara da alienacao parental de modo especifico.
Definira o instituto embasado no conceito de Richard Gardner (1985), que nada mais
€ do que um abuso moral perpetrado por um adulto em face de uma crianca.

Explicitara o ‘gatilho’ que gera a famigerada sindrome e as diferentes formas
que o alienador usa para atingir seus objetivos. Mostrara os niveis que a alienacao
parental pode chegar — a ponto de se tornar uma sindrome de consequéncias
inimaginaveis — sendo a Sindrome da Alienacdo Parental (SAP) a forma mais grave
de alienacao, pois ha contribuicdo do filho no processo de diminuicdo e extirpacao
do genitor alienado de sua vida.

Por fim, trara a luz a maneira como a alienacao parental é tratada em nosso
direito patrio, por meio da Lei 12.318/2010 (lei da alienacdo parental) e, também, em
nossa jurisprudéncia nacional.

Por derradeiro, num terceiro momento, mostrara que do poder familiar
existem deveres para ambos os pais, estando estes unidos conjulgamente ou nao;

gue nao se deve confundir parentalidade com conjugalidade.



Apresentara definicho de guarda compartilhada, a qual confere
responsabilidades a ambos os pais e melhora o relacionamento entre estes. Ainda,
mostrara a diferenca entre guarda compartilhada e a criticavel guarda alternada.

Trara a guarda compartilhada como antidoto a alienacéo parental, haja vista
que o filho do divércio passa seu tempo de maneira equanime com seus pais,
extinguindo-se a figura do pai de domingo. E, por ultimo, mas ndo menos importante,
abordara a guarda compartilhada no direito brasileiro, por meio da Lei 13.058/2014.

A pesquisa sera realizada com base em estudo bibliografico do melhor juizo
dos doutrinadores e no entendimento jurisprudencial, com o objetivo de conhecer e

expor o entendimento majoritario sobre o tema.



2 A FAMILIA CONTEMPORANEA E O SURGIMENTO DA ALIENACAO
PARENTAL

A familia € o primeiro e mais importante organismo social que conhecemos.
E nesse local que vamos nos constituir como pessoa, fazendo as identificagdes
necessarias a construcdo de nossa personalidade. E na familia também que
encontramos — ou deveriamos encontrar — apoio, solidariedade, afeto,
reconhecimento, cuidado®.

As familias, ao longo dos séculos, mudaram muito. A ideia sacralizada de
que familia era indissoltvel, mudou drasticamente. A mulher que nao tinha direitos,
passou a ser valorizada. A crianca que era mera propriedade de seus pais — como
era no Direito Romano —, passou a ser vista como pessoa de direitos. Ocorreram
mudancas com relacdo as familias, as mulheres e também com relacdo as criancas.

A partir da década de 1960, ndo apenas no Brasil, difundiu-se a pilula
anticoncepcional, que separou a sexualidade da reproducdo e interferiu
decisivamente na sexualidade feminina.

A pilula, associada a outro fenbmeno social, qual seja: o trabalho
remunerado da mulher, abalou os alicerces familiares. Segundo Caroline Buosi,
diante do aumento do numero de mulheres no mercado de trabalho e sua
consequente independéncia financeira, o papel que antes era destinado para
afazeres domésticos foi remodelado, transformando o conceito de familia patriarcal.
Quanto mais fortalecido o papel profissional e financeiro da mulher, mais
enfraquecida se tornou a ideia de familia patriarcal.

Nesse contexto, observa-se que a mulher se tornou alguém independente,
onde passou a decidir os rumos de sua vida. Deixou de ser submissa ao marido, o
“‘chefe da relagdo”, podendo, com isso, decidir se teria filhos ou ndo, se queria se
inserir no mercado de trabalho ou n&do e, mais, se deveria manter ou ndo seu
casamento.

No direito brasileiro, a mulher passou a ser aquilatada com a criagdo do
Estatuto da Mulher Casada (1962), posteriormente, veio a Lei do Divorcio (1977) e a
Constituicdo Federal (1988), que consagrou definitivamente a igualdade entre

1SOUZA, Raquel Pacheco Ribeiro de. A morte inventada: Reflexdes para um novo tempo. Sdo Paulo: Saraiva,
2014, p. 115.
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homens e mulheres. A mulher deixou de ser mera expectadora e passou a
influenciar e decidir o rumo de sua familia.

A legalizacdo do divércio no Brasil ocorreu em 1977, com diversas
restricbes, tais como: longe periodo de prévia separacdo e/ou ainda atribuicdo de
culpa. Nesse modelo de dissolugéo, a violagdo dos deveres matrimoniais por parte
de um dos cbnjuges justificava a sua ruptura e, o culpado era afastado da familia e a
guarda dos filhos menores ficavam com o conjuge vitima.

Mesmo diante de tantos pontos positivos, com o surgimento de leis que
passaram a garantir igualdade entre homens e mulheres e a possibilidade da mulher
se autodeterminar conforme seus desejos e vontades, comegaram a surgir outras
mazelas até entdo ndo existentes. Com a facilidade em se casar e, a0 mesmo
tempo, se divorciar e, com isso, a consequente banalizacdo da familia, uma gama
de novos problemas passaram a surgir diante desse novel cenério.

Como a familia continuou sendo familia, mesmo depois do divércio, pais que
até entdo estavam descontentes com a unido, puderam se libertar das amarras de
um casamento falido, puderam sair da relacédo sob a protecao da lei e buscar novos
relacionamentos. Olhando por esse viés, inicialmente se pensaria... “que maravilha,
que avango”, porém, nem tudo é tdo maravilhoso assim.

Quando se olha apenas para os adultos — desde que ambos estejam de
acordo, por 6bvio — a separacédo/divorcio é o meio mais sensato de pér fim em uma
relacdo que ndo mais satisfaz o casal e ndo mais proporciona bem-estar a toda
familia. Todavia, quando o foco se volta para os filhos menores, o que se vé é um
grande problema, que causa danos para o desenvolvimento fisico, social e
emocional aos filhos envolvidos nesse processo de separacao.

Irene Rizzini, em uma visdo psicoldgica, assim definiu a familia em

transformacéao:

“‘As complexas e rapidas transformagfes politicas, econémicas e
sociais ocorridas nas ultimas décadas, coincidem com mudancas
significativas na vida familiar. Algumas tendéncias globais mais
recentes refletem transformacdes significativas no ambito da familia
e seu impacto na vida da crianca. Tais tendéncias sdo de cunho
geral e ndo consideram nenhum grupo cultural, étnico ou racial
especifico. Em linhas gerais se resumem aos seguintes aspectos: a)
as familias tendem a ser menores; b) a mobilidade das familias tende
a ser maior; c) ha menos mobilidade para as criancas; d) as familias
ficam menos tempos juntas; €) aumenta a participacado feminina na
forca de trabalho; f) os padrées de dependéncia entre as geracdes
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sofrem modificacbes; g) as unidades familiares estdo  mais

individualizadas e nucleares; h) a diversidade € uma caracteristica
importante das sociedades modernas; i) a mudanca na dindmica dos
papéis parentais e das relagbes de género; j) as familias tendem a
ser menos estaveis; [...] estas tendéncias resultam no fato de ser
bem mais comum os pais se separarem e passarem a se relacionar
com novos companheiros. Divorcios e separa¢des acontecem com
mais freqiiéncia e as maes que trocam de parceiros normalmente
ficam com as criangas.” (RIZZINI, 2001, p 23-44)

Criancas e adolescentes devem ser criados no seio de uma familia
equilibrada, que tenha condi¢cGes de oferecer a eles todo o suporte necessario para
formacéo saudavel de um ser humano, entendendo-se “familia” ndo s6 os pais e
irmaos, mas também a parentela alargada, tanto paterna, quanto materna, como
avos, tios, primos.

Evidentemente, quando a familia mesmo junto se encontra estilhacada, a
melhor solucdo € que cada um dos cbnjuges siga seu caminho sozinho, porém,
mesmo diante desse cenério de ruptura, os filhos do casal merecem ser respeitados
e que lhes sejam garantidos direitos de convivéncia com os pais, avlés e toda a
parentela estendida, buscando manter os lacos o mais parecido como era antes da
separacao.

Todavia, nem sempre € assim. Na maioria das vezes, a situacdo se torna
ainda mais complicada quando da separac¢ao/divorcio, pois 0s pais, no momento da
ruptura litigam demais, disputam demais. Quando pais ndo entrem em acordo,
guando ha disputas interminaveis pela guarda dos filhos, quando, pelo menos um
dos pais, ndo aceita o término da relacdo; quando a imaturidade e insensatez
imperam, muitos genitores inconformados com a separagéo, utilizam seus filhos
menores como armas para suas vingancas. Vingancas que trazem consequéncias
devastadoras para a vida das criancas envolvidas, sendo uma das experiéncias
mais dolorosas que o ser humano pode passar.

Diante de uma familia que ja ndo existe mais, onde todos sofrem com a
separacao conjugal, em meio a uma desordem que leva tempo para se reorganizatr,
ainda ha espaco para um dos genitores (alienador), por puro revanchismo e
egoismo, acabar de vez com o que resta do amor e convivéncia dos filhos menores
com o genitor alienado. Nao resta duvidas de que se as separacdes/divorcios
ocorressem de maneira saudavel e com o minimo de respeito mutuo, o risco de

alienacgéo seria quase nulo.
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Nunca aconteceram tantos divorcios e rompimentos das unides como ocorre
nos dias de hoje, o que demonstra existéncia de um despreparo geral, em manter o
casamento, em lidar com a separacdo. Os casais ndo conseguem dissociar o
término da relacdo de conjugalidade com a continuidade da relacdo de parentalidade
e acabam levando os traumas gerados de uma relagdo que ndo deu certo para
continuidade da criagcéo dos filhos. Quando ocorre a separacdo, os envolvidos néo
compreendem que apesar de serem considerados maus maridos e mas esposas por
ambos, eles séo imprescindiveis na criacdo dos seus filhos

Diante desse contexto, o que ocorre, na verdade, € uma guerra e os filhos
viram ‘joguetes’ nas maos do alienador. A alienagédo parental pode atingir diferentes
estagios, a ponto de trazer maleficios irreversiveis ao menor que sofre o abuso.

N&do se pode permitir que os infantes venham sofrer abusos por razdes
totalmente egoisticas por parte de um dos genitores. A alienacao parental fere tanto
guanto outros tipos de abusos, ndo podendo ser mais tolerada ou relegada a mera
picuinha que ocorre durante a separacéo do casal.

Em atencdo a todo o contexto trazido acima, eis que, em 1985, Richard
Gardner verificou o surgimento de um fenémeno, em meio aos filhos do divorcio, que

passou a chamar de Sindrome da Alienacao Parental, conceituando-a como:

“E um distarbio da infancia que aparece quase exclusivamente no
contexto de disputas de custddia de criancas. Sua manifestacdo
preliminar € a campanha denegritéria contra um dos genitores, uma
campanha feita pela prépria crianca e que ndo tenha nenhuma
justificagdo. Resultada da combinagéo das instru¢cdes de um genitor
(0 que faz a “lavagem cerebral, programacao, doutrinagao”) e
contribuigBes da propria crianga para caluniar o genitor-alvo. Quando
0 abuso e/ou a negligencia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crian¢a pode ser justificada, e assim a explicacdo de
Sindrome da Alienacao Parental para a hostilidade da crianca ndo é
aplicavel”.

Por bem, com a evolucdo da sociedade, a valorizacdo do menor — por meio
do Estatuto da Criangca e Adolescente (Lei 8.069/90) —, a conjugacgao de esforgos
entre diferentes setores da sociedade e entre as varias ciéncias, tudo isso acabou
por despertar o interesse publico e a referida Lei de Alienacéo Parental ganhou vida

na nossa legislacao péatria.

2 BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Alienag&o Parental: Uma interface do direito e da psicologia. Curitiba:
Jurug, 2012, p. 59.
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Como a incidéncia maior da Alienagdo Parental ocorre quando ha o fim da
relacdo conjugal entre os pais, em especial praticada pela figura da méae, pois esta,
até entdo, geralmente ficava com a guarda unilateral da crianca, foi preciso que o
Direito criasse um antidoto para esse fendbmeno. Ao se deparar com uma real
situacdo de alienacdo parental, em qualquer de seus estagios, o operador do direito
deve avaliar as possibilidades de minimizar o sofrimento do filho menor e do
progenitor alienado, entre as quais, evitar a guarda unilateral, deixar a figura do pai
de domingo para tras e dar maior convivéncia entre o infante e o outro genitor que ja
NAo mora mais na mesma casa, ou seja, estimular a guarda compartilhada entre os
pais.

A separacdo conjugal, por si sO, afeta drasticamente a vida dos filhos.
Quando aliada a alienacdo parental feita por um dos genitores, as sequelas sao
infinitamente maiores. Na busca por atenuar o sofrimento e abuso que muitas
criangas sofrem nas méos do genitor alienador, eis que surgiu o brilhante instituto da

guarda compartilhada.

“Fachin ensina que a familia, ao lado do contrato e dos modos
de apropriacdo, tais como posse e propriedade, constitui um
dos trés pilares fundamentais do direito civil, dai por que o
Estado tem por obrigacdo prover a seguranca das pessoas que
de se cercam”. (BUOSI, Caroline. 2012)

A fim de rechacar esse problema ha geracfes existente e corroborar o que a
Constituicdo Federal/1988 ja garantia em seu artigo 227, em 2010 foi editada a Lei
de Alienacdo Parental (Lei n® 12.318/2010) e em 2013 foi editada a Lei da Guarda
Compartilhada (Lei n°® 13.058/2013), tornando-se a regra em nosso ordenamento
juridico.

A Constituicdo Federal preceituou, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
corroborou, o Cédigo Civil/2002 reafirmou e a Lei da Alienacao Parental reforcou o
mesmo: a crianga e o adolescente tém direito a convivéncia saudavel com ambos os
pais. Ambos s&o iguais perante a lei em direitos e deveres, ambos exercem o poder
familiar em igualdade de condi¢des. Vejamos:

Na Constituicdo Federal, em seu art. 226, 8§ 5° (1988), foram igualados os

direitos e deveres dos conjuges, conforme assim prescreve o citado artigo: “Os
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direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo
homem e pela mulher”.

Corroborando a mesma ideia, surgiu o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
em seu artigo 21, que assim estabeleceu:

“O patrio poder serd exercido, em igualdade de condi¢des, pelo pai e pela
mae, na forma do que dispuser a legislacao civil, assegurado a qualquer deles o
direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judiciaria competente para
a solugao das divergéncias.” (BRASIL, 1990)

Da mesma forma, o Codigo Civil (BRASIL, 2002), em seu artigo 1631,
estampou: “durante o casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos
pais; na falta ou impedimento de um deles, o outro o exercera com exclusividade.”

Diante dos dispositivos acima colacionados, iremos explorar de maneira mais

detalhada a alienacao parental e a guarda compartilhada nos préximos capitulos.
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3 ALIENACAO PARENTAL

3.1 Conceito

Parafraseando Eduardo de Oliveira Leite:

“‘Quando Medeia mata os filhos, ndo os mata sem dor (como poder-
se-ia imaginar em abordagem superficial da tragédia) mas os mata
para se vingar da traicdo de Jasdo (hum primeiro momento) e, ato
continuo, para se liberar do vinculo (ndo mais desejado) que a
mantinha unida ao pai de seus filhos. A morte tem um duplo
significado. A tragédia de Medeia — reproduzida atualmente na

tragédia da alienacdo parental — € indicadora de uma desordem
3!!

criada pela paixao™.

A tragédia grega nunca foi tdo atual, pois, diante da ruptura conjugal, muitos
genitores inconformados com a separacao, utilizam seus filhos menores como armas
para suas vingangas.

A alienacdo parental nada mais é do que um abuso moral perpetrado por um
adulto em face de uma crianca. A alienacdo parental, que pode desaguar em
sindrome, é quando um dos ex-cdnjuges, nao sabendo aceitar o término da relacdo
— geralmente ocorre alienacdo quando da ruptura do casamento, da unido — usa o
filno menor (mais vulneravel) como joguete para atacar e se vingar do ex-
companheiro.

Para Rolf Madaleno e Ana Carolina Madaleno,

“a alienacao é fruto do luto ndo elaborado acerca do fim dessa
relacdo e as mudancas dela decorrentes somadas a um
periodo de instabilidades emocionais, pode fazer com que os

pais se utilizem de seus filhos como instrumentos da
nd

agressividade e desejo de vinganca direcionados ao outro™.

A alienacdo pode ocorrer de diferentes maneiras e em varios niveis,
atingindo seu apice quando a difamacdo, a calinia contra o alienado ganha
contribuicdo da propria crianca e, esta, por sua vez, acredita em todas as afirmacdes
implantadas em sua memoria, até, muitas vezes, chega a acreditar que foi vitima de

abuso sexual praticado pelo proprio pai/mae ou parentes da familia do alienado. Ao

* LEITE, Eduardo de Oliveira. Alienagdo Parental: Do mito  realidade. S&o Paulo: Revista dos Tribunais,
2015, p.104.

* MADALENO, Ana Carolina/ MADALENO, Rolf. Sindrome da Alienac&o Parental. Rio de Janeiro:
Forense, 2015, p.41.
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atingir esse nivel, verifica-se a instalacdo da chamada: sindrome da alienacao
parental.
Eduardo de Oliveira Leite, citando Gardner, define a sindrome de alienacéo

parental da seguinte maneira:

“é um distarbio que surge quase exclusivamente no contexto de
disputas de custddia de criancas. E um distirbio em que as criancas
programadas pelo alegado genitor amado embarcam em uma
campanha de difamagédo contra o alegado genitor odiado. As
criangcas apresentam pouca ou nenhuma ambivaléncia sobre seu
o0dio que, muitas vezes, se espalha para a familia do genitor
supostamente desprezado. Na maioria das vezes, as maes sdo as
iniciadoras de tal programacdao e os pais sao vitimas das campanhas
de depreciagdo. No entanto, em uma pequena porcentagem de
casos, € 0 pai que é o programador principal e a mée que é vista

como a genitora odiada’.

Para Caroline Buosi, ao citar Silva, o processo de alienagédo pode acontecer
de duas formas principais.

“A primeira delas € a obstrucao de todo contato na qual o argumento
utilizado é de que o outro genitor ndo pode se ocupar das criancas
por falta de tempo, que estes passam a se sentir mal quando voltam
das visitas ou que a visita ndo conveniente, tendo em vista que nao
h& tempo suficiente para adaptagéo. Assim, a mensagem passada a
crianga é que ndo é agradavel estar com o outro genitor. A segunda
forma é constituida pelas dendncias de falsos abusos, tanto sexual

guanto emocional, alegando que o filho ndo recebe os cuidados

necessarios durante a estado com o outro™.

A alienacao parental surge, geralmente, no contexto de disputas de posse e
guarda dos filhos menores, ou seja, geralmente quando ha rompimento do vinculo
conjugal entre as partes e, tanto um quanto o outro, desejam ficar com a guarda dos
infantes. E nesse contexto de grandes conflitos que a alienacdo ganha ‘vida’. A
alienacdo parental comeca com simples desprestigio da figura a ser odiada,
chegando a denuncias falsas de abuso sexual. Ana Carolina Madaleno e Rolf
Madaleno afirmam que outra perigosa, criminosa e perversa estratégia posta em

pratica é a falsa denuncia de abuso sexual, que, caso ndo consiga cortar de vez a

® LEITE, Eduardo de Oliveira. Alienagdo Parental: Do mito  realidade. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2015, p.159.

® BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Alienag&o Parental: Uma interface do direito e da psicologia. Curitiba:
Jurug, 2012, p. 62.
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visitacao, ird impedi-la por tempo suficiente para que se programem ideia na psique

do menor que provocardo sua alienacgéo’.
3.2 Surgimento da alienacéao parental

Como ja dito acima, a alienacdo parental emerge quando o casal rompe a
relacdo conjugal e um deles (pai/mae), por ndo aceitar o término dessa relacdo, usa
o filho como uma arma para ferir o ex-cénjuge, denegrindo e destruindo a imagem e
a relacdo deste com o filho. E exatamente nesse sentido a doutrina de Eduardo
Oliveira Leite, para ele, o que a alienagao parental colocou a nu, e ndo pode ser
contestado, € que a patologia se manifesta com enorme intensidade, depois do
divorcio, nas familias em que ha conflito intenso ou em que a hostilidade sobrepuja o
bom senso e a razoabilidade. “Nesses casos, o pai e a mae ou a mae e o filho
formam uma alian¢a, com toda a energia e critica apontada negativamente contra o
outro genitor®”.

A ocorréncia de casos de alienacdo parental ocorre primordialmente nesses
momentos, porque os pais confundem conjugalidade com parentalidade. Misturam
0s papeis, colocam os filhos no meio de uma turbuléncia ainda maior do que as ja
vivenciadas por eles, muitas vezes por imaturidade, ignorancia ou egoismo.

Os pais precisam criar seus filhos pautados nos principios da
Paternidade/Maternidade Responsavel e da Doutrina da Protecdo Integral, pois na
medida em que tém condutas alienadoras para com eles, entram em conflitos com
esses alicerces constitucionais e ndo cumprem esses escopos principiologicos.

A Sindrome da Alienacdo Parental € a forma mais grave de alienacéo, pois
qguando diagnosticada, significa que o genitor alienante atingiu seu objetivo, qual
seja, afastar o filho menor do genitor odiado, sem se dar conta do quéo grave é esse
acontecimento, sem sopesar 0 quao traumatico pode ser para o filho essa
experiéncia.

O desenvolvimento da Sindrome se da por meio de diversos

comportamentos habituais dos genitores alienadores. Portanto, € imprescindivel

"MADALENO, Ana Carolina/ MADALENO, Rolf. Sindrome da Alienagao Parental. Rio de Janeiro:
Forense, 2015, p.45.

8 LEITE, Eduardo de Oliveira. Alienagdo Parental: Do mito  realidade. S&o Paulo: Revista dos Tribunais,
2015, p.148.
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conhecé-los. Por essa razdo, os operadores do direito devem estar atentos ao
comportamento das partes envolvidas.
Podevyn, um dos principais teoricos responsaveis por difundir a SAP na

Europa, lista algumas caracteristicas daqueles genitores que alienam:

“a) o ‘esquecimento’ de avisar 0s compromissos da crianca em que a
outra parte seria importante, tais como consultas médicas, reunides
escolares, competicdes e festas, e posteriormente ficar mencionado
a crianca a auséncia do genitor pelo fato ndo se importar com ela;

b) ndo repassar os recados deixados a criancga;

c¢) ficar em contato telefénico insistente durante periodo em que a
crianca esta com a outra parte;

d) dizer que se sente abandonado (a) e sozinho(a) quando a crianca
sai de casa;

e) querer realizar o programa preferido da crianga exatamente no dia
da visita do outro genitor;

f) apresentar o(a) namorado(a) aos filhos como seu novo pai ou nova
mae;

g) ridicularizar todos os presentes que foram dados pelo ex-conjuge,
dentre outros comportamentos que visem denegrir 0 genitor alienado.

Silva, complemente esses comportamentos classicos do alienador,
demonstrando essa situagcédo quando o individuo:

a) negar-se a passar as ligagdes telefénicas para o filho;

b) interceptar a correspondéncia dos filhos com aquele, seja por
MSN, Internet, e-mail, Orkut, Facebook, cartas ou qualquer forma de
comunicagao;

c) insultar, difamar ou desvalorizar as condutas do outro genitor
perante o filho;

d) impedir o outro genitor de exercer seu direito de visitar a crianca,;
e) buscar anuéncia de pessoas prOximas, tais como mae, novo
cbnjuge, tios e amigos na campanha de desvalorizacdo do outro
cbnjuge e na ‘lavagem cerebral’ dos filhos;

f) ameacar constantemente os filhos se eles telefonarem ou se
comunicarem com o genitor de alguma forma,

g) culpabilizar incessantemente o0 outro genitor pelo mau
comportamento da crianga;

h) dar indicios a todo tempo que ird levar a crianca para longe, como
forma de ameaca’®.

Esses sdo alguns exemplos dos abusos tipicos praticados pelo agente
alienador, que a cada dia se renova e se sofistica, portanto, ao observar que esses
abusos estao ocorrendo é necessaria uma intervencao rapida e eficaz visando a sua

interrupcao.

% BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Alienag&o Parental: Uma interface do direito e da psicologia. Curitiba:
Jurud, 2012, p. 80.
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Uma vez diagnosticado o intento do genitor alienante, cabe ao magistrado
determinar a ado¢do de medidas que permitam a aproximagdo da crianga com O
genitor alienado, impedindo, assim, que o progenitor alienante obtenha sucesso no
procedimento ja iniciado.

O surgimento da alienacao parental e sua caraterizacdo como sindrome foi
observada entre os anos de 1980-1990, ndo que antes desse periodo a alienagéo
nao existisse. Todavia, durante essa década surgiu um nimero expressivo de casos,
sendo observados primeiramente nos Estados Unidos (1985). Os motivos que
ensejaram o aparecimento da sindrome se deu em razdo da edicdo de uma lei de
divércio sem culpa, 0 que gerou um grande aumento do numero de divorcios
naquele pais e, logo apos, surgiu a lei da guarda compartilhada, também naquele
pais, gerando ainda mais disputas dos pais pela posse e guarda dos filhos. Nesse
cenario, de disputas conflituosas, foi possivel perceber a incidéncia da famigerada
sindrome.

Existem varios estagios da SAP (sindrome da alienacgao parental). Segundo,
Gardner existem 3 niveis de desenvolvimento da Sindrome da Alienacdo Parental
(SAP), a saber: leve, moderado ou grave. Cada estagio atinge a crianca de uma
maneira diferente, mas em todos os casos, 0s abalos e traumas psicolégicos estdo

presentes.

3.3 Estagios da sindrome

Os trés estagios da manifestacéo da SAP:

Neste estagio, normalmente, as visitas se apresentam calmas, com um pouco de
dificuldades na hora da troca do genitor (visitacdo). Enquanto o filho estd com o genitor
alienado, as manifestacbes da campanha de desmoralizacdo desaparecem, 0s S&o
Estagio | discretas e raras.
Leve Uma vez na casa do pai (alienado) o principal motivo das criangas, contribuindo para a
campanha de difamacdo, € manter o vinculo psicolégico forte e saudavel que elas
desenvolveram com a mae (alienadora).

Criancas na categoria leve apresentam superficiais manifestagfes dos oito principais

0| EITE, Eduardo de Oliveira. Alienagdo Parental: Do mito a realidade. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2015, p.195.
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sintomas. Na maioria das vezes apenas alguns dos oito sintomas estdo presentes. E
no estagio moderado, e especialmente na forma grave, que a maioria, se ndo todos os

sintomas sdo visiveis.

Os casos moderados sdo 0s mais comuns.

E neste estagio que a programacao pelo genitor alienador é intensa podendo 0 mesmo
utilizar uma grande variedade de taticas para excluir o outro genitor. No momento da
troca de genitor (ha visitacdo) os filhos, que sabem o que o genitor alienador quer
escutar, intensificam a sua campanha de desmoralizagé&o.

Todos os oito sintomas sdo suscetiveis de estarem presentes e cada um € mais
intenso do que se vé nos casos leves, mas menos difundidos do que se percebe no
estagio grave.

Os argumentos utilizados sédo os mais numerosos, 0os mais frivolos e os mais absurdos.
O genitor alienado é completamente mau e o outro (alienador) é completamente bom.
Apesar disso, as criangas aceitam ir com o genitor alienado e uma vez afastadas da
influéncia do genitor alienador tornam-se mais cooperativas.

A crianga confessa que ela é a Unica criadora de sentimentos de animosidade contra o
pai. A auséncia de culpa da crian¢a € tdo grande que ela age como um psicopata
insensivel a dor, quando visitada pelo pai.

Considerando que a crian¢a ainda possa ter relacionamentos amorosos com a familia

extensa do pai, 0s mesmos estéo sujeitos as campanhas de repulsa e de difamacéo.

As criangas geralmente se tornam fanaticas e se juntam & méde em uma folie a deux
(loucura a dois) compartilhando suas fantasias paranoicas contra o pai. Todos o0s oito
sintomas da SAP se manifestam até um grau mais significativo do que na fase média.
As criangas podem entrar em péanico com a simples ideia de ter de visitar o outro
genitor. Seus gritos, estado de panico e suas explosbes de violéncia podem ser tais
gue ir visitar o outro genitor se torna impossivel.

Se apesar do quadro as criancas vao com o genitor alienado, podem fugir, paralisar-se
por um medo mérbido ou manter-se continuamente tdo provocadores e destruidores,
gue devem necessariamente retornar ao outro genitor.

Mesmo afastadas do ambiente do genitor alienado, durante um periodo significativo, é
impossivel reduzir seus medos e suas coleras. Todos esses sintomas ainda reforcam o

lago patoldgico que tém com o genitor alienador.

Mesmo diante de tantas mazelas trazidas por atitudes conscientes e/ou

inconscientes do alienador é possivel tratar as vitimas da alienacdo parental. E

possivel apaziguar os efeitos produzidos por ela. A Sindrome da Alienagéo Parental

pode ser amenizada por meio de tratamento psicolégico de todos os envolvidos.

Entretanto, quando a SAP ja foi instalada por um dos genitores, os danos psiquicos
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sdao tdo grandes, que dificilmente serdo superados por completo. Para atender os
casos de SAP é necessério contar com uma equipe multidisciplinar (profissionais do
direito, psicologia, assisténcia social, entre outros), a fim de que todos os envolvidos
nos conflitos sejam devidamente assistidos. SO por meio de uma equipe bem

preparada é possivel promover bem-estar e saide mental a todos.

3.4 Alienacao parental e o direito brasileiro

Diante das mudancas e evolucao das sociedades, novos problemas surgem
e as leis que antes existiam acabam precisando de refor¢cos. O Cédigo Civil de 2002,
a Lei 12.318/2010 (alienacéo parental) e a Lei 13.058/2014 (guarda compartilhada),
vieram para salvaguardar outros direitos que o Estatuto da Crianca e Adolescente
nao abarcava, ndo previa quando da sua criagdo. Todos esses novos institutos
surgiram diante de um novo modelo social, onde as relagcdes mudam e novos
problemas brotam dessa nova conjuntura.

Sendo assim, foi editada a Lei 12.318/10 (Lei da Alienacdo Parental - em
anexo), que foi um grande salto para punir o progenitor alienador e proteger ainda
mais a crianca abusada. Na singeleza de seus 11 (onze) artigos, buscou definir o
que vem a ser alienacado parental, exemplificar as formas de alienacdo, punir o
alienador, inibir ou atenuar os seus efeitos. O problema € tdo sério e real, que nosso
legislador patrio ndo pode mais fechar os olhos para a realidade. Diante dessa
problematica e com a edicdo da referida lei, passou-se a olhar com outros olhos
para a maior vitima disso tudo: o menor.

Nos dizeres de Eduardo Oliveira Leite, citando Aline Nunes de Castro Lima,
“antes de passar a vigorar a Lei 12.318/2010, era comum, por parte dos
magistrados, encararem os fatos que configuram a alienacdo parental como meras
picuinhas advindas do processo de separacdo e, assim, ndo era feita uma anéalise
crucial do contexto no qual os atos tinham sido cometidos™"”.

A criangca e 0 adolescente, a partir da Constituicdo Federal de 1988,
passaram a ser valorizados. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei 8.069/90)

ao revogar o Codigo de Menores, até entdo vigente, passou a priorizar a crianga e

| EITE, Eduardo de Oliveira. Alienagdo Parental: Do mito a realidade. So Paulo: Revista dos Tribunais,
2015, p. 245.
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adolescente contra as mais variadas formas de abuso, buscando sempre, a protecao

integral em razdo de suas condicfes de pessoas em desenvolvimento. A Lei

7

12.318/10 € uma complementacdo a todos o0s institutos protetivos até entdo
vigentes, pois a alienacao € uma forma grave de abuso moral e ha tempos ja deveria
ter sido repreendida.

A nossa jurisprudéncia é firme no fiel cumprimento do principio da protecao
integral da crianca e adolescente, rechacando qualquer forma de abuso por quem

qguer que seja, senao vejamos:

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVILAGRAVO DE
INSTRUMENTO. ACAO DE REGULAMENTACAO DE GUARDA.
GUARDA PROVISORIA DEFERIDA AO GENITOR.INDICIOS
RELEVANTES DE ALIENACAO PARENTAL PRATICADA PELA
GENITORA.PRINCIPIO DO MAIOR INTERESSE DA CRIANCA.
RECURSO DESPROVIDO. (TJPR - 122 C.Civel - Al - 1502545-3 -
Fazenda Rio Grande - Rel.: Méario Helton Jorge - Unédnime - - J.
29.06.2016)

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE GUARDA - DECISAO
AGRAVADA QUE REVOGOU A DECISAO QUE HAVIA
ANTECIPADO A TUTELA, CONCEDENDO A GUARDA
PROVISORIA AO GENITOR - PRESENCA DE INDICIOS DE
PRATICA DE ATOS DE ALIENACAO PARENTAL PELO
RECORRENTE - MENOR QUE JA SE ENCONTRA COM A
GENITORA, SENDO DE SALUTAR IMPORTANCIA A
CRIACAO/MANUTENCAO DE VINCULOS MATERNO-FILIAIS -
PRIMAZIA DO PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA
- RECURSO DESPROVIDO (TJPR - 122 C.Civel - Al - 1497030-2 -
Unido da Vitéria - Rel.: Denise Kruger Pereira - Unanime - - J.
22.06.2016)

APELACAO CIVEL. ACAO DE DESTITUICAO DO PODER
FAMILIAR. DENUNCIA DE ABUSO SEXUAL PRATICADO PELO
GENITOR NAO-GUARDIAO E POR SUA ATUAL COMPANHEIRA
EM FACE DOS DOIS FILHOS MENORES. AUSENCIA DE PROVAS.
PRESENCA DE FORTES INDICIOS DA PRATICA DE ALIENACAO
PARENTAL E DA IMPLANTACAO DE FALSAS MEMORIAS NOS
INFANTES. SENTENCA DE IMPROCEDENCIA. MANUTENCAO
IMPOSITIVA. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. Se a
farta instrugcdo probatodria evidencia que as graves acusacgfes de
abuso sexual perpetradas pela genitora guardid em desfavor do
genitor ndo-guardido sdo fruto da imaginagdo da familia materna,
inclusive com a implantacdo de falsas memdrias nas criancas, a
manutencgdo do patrio poder em favor do réu é medida impositiva e a
Unica que atende aos interesses das criancas e ao principio da
protecao integral garantido na Constituicdo Federal (artigo 227) e no
Estatuto da Crianca e do Adolescentes, (artigos 18 e 157). (TJSC,
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Apelacéo Civel n. 2014.068352-2, de Campos Novos, rel. Des. Jorge
Luis Costa Beber, j. 29-10-2015).

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 227, garante integridade
fisica e moral as criancas e adolescentes do nosso pais, sendo dever da familia, do
Estado e da sociedade coloca-los a salvo de toda e qualquer violéncia, negligéncia,
crueldade e opressdo. Logo, o Estado, por meio de seus Poderes Legislativo,
Executivo e, em especial, o Judiciario, deve intervir para concretizar 0s preceitos
trazidos pela Carta Magna. A criacdo da Lei de Alienacdo Parental foi um grande
avanco nesse proposito de protecdo integral dos menores e, juntamente com ela, a
criacdo da Lei de Guarda Compartilhada (Lei 13.058/2014), ambas vieram somar
esforcos para alcancar o desiderato constitucional.

A Lei n° 13.058/2013, da Guarda Compartilhada, veio pér fim a guarda
unilateral e minimizar os efeitos da alienac&o, onde os pais conjuntamente decidem
sobre a vida dos filhos, onde ambos os genitores convivem igualmente com as

criancas.

“A guarda juridica compartilhada, € um plano de guarda onde
ambos os genitores dividem a responsabilidade legal pela
tomada de decisbes importantes relativas aos filhos menores,
conjunta e igualitariamente. Significa que ambos 0s pais
possuem exatamente 0s mesmos direitos e as mesmas
obrigacbes em relagdo aos filhos menores. Por outro lado, é
um tipo de guarda no qual os filhos do divorcio recebem dos
tribunais o direito de terem ambos os pais, dividindo, de forma
mais equitativa possivel, as responsabilidades de criarem e
cuidarem dos filhos”. (Grisard Filho, 2014).

A Lei de Guarda Compartilhada ao introduzir essa forma de guarda como
sendo a regra, ergueu os olhos para o menor e, independentemente da vontade dos
pais, sacralizou o seu direito de companhia com ambos o0s genitores. Por meio
dessa forma de guarda, buscou-se prevenir qualquer forma de alienacdo parental —
ja que o menor convive tanto com o pai como com a mae, ou seja, a guarda
compartilhada se volta ao direito da crianca e, a0 mesmo tempo, serve como
antidoto a qualquer forma de alienacgéo.

A Guarda Compartilhada como meio preventivo a alienagéo parental sera

melhor apresentada no préximo capitulo.
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4 GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE PREVENIR A ALIENACAO
PARENTAL

4.1 Deveres inerentes ao poder familiar

O principal objetivo dos pais € guiar o filho pelo melhor caminho, a fim de
gue 0 mesmo navegue pelos mares da vida se mantendo firme mesmo diante de
grandes turbuléncias, acreditando que cumpriram fielmente sua missédo, repassando
educacao e bons principios. Pelo menos € o que se espera da grande maioria dos
pais. A educacao é tdo importante para o futuro de uma crianca que esta cunhada
em nossa Constituicdo Federal em dois artigos, no artigo 6° e no artigo 227.

Art. 6° S8o direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentagdo, o
trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicdo. (Redacdo dada pela
Emenda Constitucional n°® 90, de 2015)

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar &
crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressdo. (Redagcdo dada Pela Emenda Constitucional
n° 65, de 2010)

Sendo assim, educar um filho e ajudar-lhe nas dificuldades da vida deveria
ser prioridade na vida dos pais, independentemente destes pais continuarem unidos
ou ndo conjugalmente.

Na tentativa de minimizar os efeitos sobre os menores quando da ruptura da
unido conjugal, a nossa legislacédo, voltada aos interesses da crianca e adolescente,
afastando a tendéncia adulto-centrista, promulgou a Lei 11.698/2008 (Lei da Guarda
Compartilhada), que posteriormente foi reformada pela Lei 13.058/2014 (Nova Lei da
Guarda Compartilhada — em anexo).

A redistribuicdo dos papeis na comunidade familiar, como exigéncia da
evolucdo dos costumes nas sociedades modernas, decretou a impropriedade da
guarda exclusiva, impondo a reconsideracdo dos parametros vigentes, que nao

reservam espaco a atual igualdade parental (Grisard Filho, 2014).
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4.2 Da guarda compartilhada

A Lei da Guarda Compartilhada tornou a guarda conjunta a regra do nosso
sistema, buscando superar as limitacbes da guarda unilateral que dificultava o
exercicio pleno do poder familiar por ambos: um deles seria prejudicado em razéo
da permanéncia inconstante junto ao filho, e, ao mesmo tempo, servindo como meio
para evitar a alienacao parental.

A guarda compartilhada busca reorganizar as relacdes entre os pais e 0s
filhos no interior da familia desunida, conferindo aqueles maiores responsabilidades
e garantindo a ambos um melhor relacionamento, que a guarda uniparental nao
atendia (Grisard Filho, 2014).

Historicamente, a guarda compartilhada surgiu na Inglaterra ha 20 anos
atrds, passou pela Europa continental, mas desenvolveu-se na Franca. Apos,
ganhou for¢ca no Canada e nos Estados Unidos e, hoje em dia, é desenvolvida na
Argentina e Uruguai.

O Brasil, seguindo essa tendéncia, implantou a guarda compartilhada em
nossa legislacdo patria, a fim de reequilibrar os papeis dos pais, materializando a
igualdade entre homens e mulheres, capitaneada em nossa Carta Magna. O
principal objetivo da guarda compartilhada € fazer com que os pais possam exercer,
em pé de igualdade, seus direitos e deveres sobre seus filhos e, ao mesmo tempo,
gue os filhos possam conviver com ambos 0s pais, assim como era antes do término
do casamento ou da unido estavel, pois, mesmo diante de uma familia decomposta,
a biparentalidade deve permanecer.

A guarda compartilhada deve ser entendida da seguinte forma:

“(...) como aquela forma de custédia em que o menor tem uma
residéncia fixa (na casa do pai, na casa da mae ou de terceiros) —
Unica e ndo alternada (essa modalidade s6 aumenta os sentimentos
de inseguranga e instabilidade na mente do menor, quando passa
frequentemente de mao em mao) -, proxima ao seu colégio, aos
vizinhos, ao clube, a pracinha, onde desenvolve suas atividades
habituais e onde, € lbgico presumir, tem seus amigos e
companheiros de jogos. A determinagdo do local de residéncia do
menor gera “a estabilidade que o direito deseja para o filho” e “ndo
exclui que sua vida cotidiana seja vinculada a um ponto fixo”, como

enfatiza Guilherme Gongalves Strenger”?.

12 Grisard Filho, 2014, p. 168.
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Os ex-companheiros tomam decisfes juntos, o exercicio do poder familiar é

de ambos os pais e néo de apenas um deles. Ambos decidem sobre o futuro do filho

€ 0 contato entre 0 menor e o0 pal que nao mora mais ha mesma casa € frequente e

continuo.

“A guarda compartilhada € um sistema em que os filhos de pais
separados permanecem sob a autoridade equivalente de ambos os
genitores, que vém a tomar em conjuntos decisdes importantes
guanto ao seu bem-estar, educacgéo e criacdo. Esse € um dos meios
de exercicio da autoridade familiar, que buscar harmonizar as
relacbes paiffilhno e maelfilho, que espontaneamente tendem a
modificar-se depois da dissolucdo da convivéncia”. (Phillips Freitas,
2015).

Na guarda compartilhada ambos fazem parte do dia-a-dia da crianca ou

adolescente, fazendo com que estes sintam menos os efeitos da separacdo. Nesse

tipo de guarda, a crianca ou adolescente se sentem protegidos e, a longo prazo, os

efeitos emocionais e psicoldgicos serdo positivos se comparados a uma tumultuada

disputa.

“‘Nesse sentido, vale citar — resumidamente — as vantagens citadas
por Ana Carolina Silveira Akel, em sua monografia sobre o tema.
Arrola a autora como vantagens da guarda compartilhada: 1)
possibilita o exercicio isonémico dos direitos e deveres inerentes ao
casamento e a unido estavel, a saber, a guarda, o sustento e a
educacdo da prole; 2) privilegia e envolve, de forma igualitaria,
ambos os pais nas fungdes formativa e educativa dos filhos menores;
3) nivela a responsabilidade dos genitores que serdo solidariamente
responsaveis pela reparagédo dos prejuizos causados por seus filhos
menores; 4) presume o desempenho do papel efetivo dos pais, na
formacao diéria dos filhos, recaindo a responsabilidade, no caso de
dano, sobre ambos o0s genitores; 5) estabelecimento de respeito
entre os pais que devem conviver de forma harménica, a fim de
tomar as melhores decisdes acerca da vida dos filhos; 6) o genitor
ndo guardido deixa de ser um mero visitador e passa a ser
efetivamente um dos pais; 7) a manutencdo do vinculo com os pais,
apesar do divércio, eliminando o medo de perder os pais; 8) o efetivo
intercambio de papéis entre 0 homem e a mulher aumentando sua
disponibilidade para com os filhos; 9) conduz os pais a diferenciarem
seus conflitos conjugais (conjugalidade) da parentalidade que os une
definitivamente aos filhos no pés-ruptura” (Eduardo de Oliveira Leite,
2015).

A propésito, cumpre estabelecer um conceito de guarda alternada, a fim de

evitar confusao entre esta e a guarda compartilhada.

No modelo de guarda alternada, tanto a guarda juridica quanto a guarda

fisica, é atribuida a somente um dos pais e a crianga ou adolescente mora com cada
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um deles em um determinado periodo. Dessa maneira, cada um dos genitores, no
periodo de tempo preestabelecidos por eles (pode ser semana, més, semestre...),
exerce de forma exclusiva a totalidade dos direitos e deveres referentes ao poder
parental. Essa modalidade de guarda se op0Ge ao principio da continuidade, que
deve ser respeitado quando desejamos o bem-estar fisico e mental da crianca.
Trata-se, na verdade, de espécie unilateral, por isso € tao criticada.

Nas palavras de Maria Berenice Dias,

“‘Nao da para confundir guarda compartilhada com a inconveniente
guarda alternada, através da qual, mas no interesse dos pais do que
no dos filhos, procede-se praticamente a divisdo da crianga. Confere-
se de forma exclusiva o0 poder parental por periodos
preestabelecidos de tempo, geralmente de forma equéanime, entre as
casas dos genitores. Reside, por exemplo, 15 dias na cada de cada
genitolré ou periodos maiores, um més ou seis meses, e visita 0
outro™.

Nesse mesmo sentido, Carlos Alberto Dabus Maluf, “cumpre notar que a
guarda compartilhada ndo se confunde com a guarda alternada. Na guarda
compartilhada o menor tem um domicilio Unico, e na guarda alternada ha
duplicidade de domicilios - o do pai e o da mae”*“.

Diante dessa contextualizacado, verifica-se que a guarda compartilhada € um
meio muito eficaz para evitar que um dos pais, por exemplo, aquele que tem a
guarda unilateral do filho, venha a praticar a alienagdo parental contra o outro
genitor. Todavia, ha que se esclarecer que se 0s pais sdo emocionalmente
equilibrados, aceitam o término da relacdo e, desde que em comum acordo,
decidam pela guarda unilateral, nada impede que esta seja aplicada, atentando-se,
sempre ao melhor interesse da criancga.

Voltando a guarda compartilhada, verifica-se que quando esta €
estabelecida, o0 menor convive com ambos 0s progenitores, minorando as chances
da instalacdo da sindrome da alienacdo parental (SAP). A nova lei ao instituir e
disciplinar a guarda compartilhada, buscou eliminar a ideia de ‘ganhador x

‘perdedor’.

3 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2013. P.
458.

14 MALUF, Carlos Alberto Dabus / MALUF, Adriana Caldas do Rego Freitas Dabus. Curso de Direito
da Familia. S&o Paulo: Saraiva, 2013. p. 616.
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A disputa entre os pais perdeu espaco e quem ganhou foi o filho.
“Compartilhar”, para o alienador, é um profundo e eficaz golpe na sua conduta
alienadora, pois o filho deixa de ser “meu” para ser “nosso”. (Phillips Freitas, 2015)

O fator crucial de desenvolvimento dessa patologia € a guarda exclusiva,
que ndo atende as necessidades nem 0s superiores interesses da crianca e do
adolescente. Identificada a sindrome, a doutrina e a jurisprudéncia vém construindo
solucbes para sana-la ou minora-la. Nesta esteira, a guarda compartilhada constitui

poderoso antidoto a sua presenca.

4.3 A guarda compartilhada na jurisprudéncia

Em pesquisa jurisprudencial, nota-se, claramente, como a guarda
compartilhada serve para afastar uma possivel alienacdo parental. Nesta senda,

vejamos:

Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. REGULAMENTACAO DE
GUARDA. PEDIDO DE GUARDA COMPARTILHADA EM ESTAGIO
INICIAL DO PROCESSO. NAO CABIMENTO. PEDIDO
ALTERNATIVO NAO CONHECIDO. Para deferimento da a guarda
compartilhada, em um ambiente de conflito entre os genitores,
imprescindivel conhecer e comprovar toda a dinamica familiar com
vistas a uma melhor dose de certeza de que guarda compartilhada é
realmente a escolha adequada ao caso. Desaconselhavel deferir a
guarda compartilhada em sede inicial da agéo, antes da instrugdo do
processo e ainda sem a elaboracdo de laudos técnicos e/ou oitiva de
testemunhas. De resto, o regime de visitas de finais de semana
alternados e quartas-feiras, claro que ndo se compara ao contato
diario, mas preserva, por ora, a presenca do pai na vida dos filhos
e diminuiu o temor de alienagdo parental trazido pelo agravante.
Pedido alternativo de alargamento do direito de visitacdo nao
conhecido, pois ndo apreciado pelo juizo a quo. CONHECERAM
PARCIALMENTE E, NA PARTE CONHECIDA, NEGARAM
PROVIMENTO. (Agravo de Instrumento N° 70047564398, Oitava
Cémara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Rui Portanova,
Julgado em 19/04/2012)

Apelacao Civel. Acdo de Procedimento Comum Ordinario, por meio
da qual objetiva o autor a guarda compartilhada dos filhos menores,
gue, atualmente, se encontra com a méae. Sentenca que julgou
procedente em parte o pedido. Inconformismo das partes. Guarda
compartilhada que deve prevalecer sobre a unilateral. Precedentes
do Superior Tribunal de Justica. Na espécie, consoante os laudos
periciais acostados aos autos, as desavencas entre 0s genitores ndo
impedem o compartilhamento da guarda da filha menor, ao contrario,
€ a que mais se adequa ao caso em tela. Aplicacao do artigo 1.584
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do Cadigo Civil, com a redacéo dada pelo § 2.° da Lei n.° 13.058, de
22 de dezembro de 2014. In casu, a visitacdo paterna fixada atende
ao melhor interesse da crian¢a, bem como preserva a rotina e o bem-
estar dela, razéo pela qual deve ser mantida. Ademais, na hipétese
em comento, restou comprovada a pratica de alienacéo parental pela
genitora da menor. Portanto, correta a aplicacdo das sancbes
dispostas no artigo 6.2, incisos | e IV, da Lei n.° 12.318, de 26 de
agostos de 2010. Manutencdo do decisum que se impde. Recursos
aos quais se nega provimento (Apelacdo 0027666-
17.2013.8.19.0001. Tribunal de Justica do Rio de Janeiro. DES.
GEORGIA DE CARVALHO LIMA - Julgamento: 08/06/2016 -
VIGESIMA CAMARA CIVEL).

Por essa e outras razdes, que a guarda juridica compartilhada se tornou
regra em nosso sistema e deve ser aplicada mesmo diante de divorcios litigiosos.
Mesmo quando os pais ndo queiram, a guarda juridica compartilhada deve ser
estabelecida, sob pena de se tornar uma regra inécua, sem sentido.

Para a psicéloga e psicanalista Maria Antonieta Pisano Motta,

“contrariamente ao que se costuma afirmar, para o estabelecimento
do compartilhamento ndo necessitamos nem de pais colaboradores e
nem que sejam capazes de didlogo e entendimento. Basta que as
partes ndo se desqualifiguem mutuamente na presenca dos filhos,
sem o que, eles serdo lancados em conflitos de lealdade dos quais
nao serao capazes de sairem ilesos”. Nao é preciso que os pais se
acertem como casal, mas como pai e mae. N&o € o litigio que impede
a guarda compartilhada, mas o empenho em litigar, que corroi
gradativa e impiedosamente a possibilidade de didlogo e que deve
ser impedida, pois diante dele “nenhuma modalidade de guarda sera
adequada ou conveniente”. (Grisard Filho, 2014).

A Lei da Guarda Compartilhada resgatou o legitimo interesse maior dos
filhos. Antes, era o direito do pai/mée visitar o filho. Agora, com a nova lei, foca-se
no direito do menor em ser visitado, em ter em sua companhia o pai/mae que ja ndo
mora mais sobre o0 mesmo teto.

Quando decretada a guarda compartilhada, extirpa-se a ideia da visitacao,
que é substituida pelo direito de convivéncia, evitando-se, com isso, a alienacao
parental, as falsas denuncias de abuso e reduzindo as acdes de alimentos e suas

posteriores revisoes.

“A vantagem cada vez mais reconhecida pelos operadores do direito,
€ que a guarda compartilhada mantém vividos, depois do divorcio, os
lacos existentes antes da ruptura da sociedade conjugal, em relacdo
aos filhos que ndo podem perder a identificagdo com os genitores. O
gue a guarda compartilhada resgata, e de forma intensa, € a
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manutencéo da responsabilidade dos pais, independente dos fatores
gue possam ter comprometido os lacos da conjugalidade,
comprovando que a parentalidade subsiste porque a relagédo paterno-
materno-filial € uma realidade duradoura que ndo pode se submeter
aos eventuais caprichos dos pais”. (Eduardo de Oliveira Leite, 2015.).

O ex-casal deve saber separar a conjugalidade da parentalidade, pois para
esta, ndo ha divércio. Somente em casos extremos, como por exemplo, alcoolismo e
drogadicdo, ou no caso de um dos pais expressamente ndo desejar ficar com a
guarda do filho, é que se deve mitigar a regra e aplicar a guarda unilateral, por 6bvio,
sempre priorizando o integral interesse da crianca ou adolescente.

E nesse sentido a redagédo do artigo 1.584, §2° do Cédigo Civil: Quando ndo
houver acordo entre a mée e o pai quanto a guarda do filho, encontrando-se ambos
0S genitores aptos a exercer o poder familiar, sera aplicada a guarda compartilhada,
salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que ndo deseja a guarda do

menor.

“Segundo Carla Alonso Barreiro Nufiez, “a guarda compartilhada
imposta (por sentenga) ou por consenso entre as partes, ainda sera a
via mais salutar para refletir o exercicio do poder parental
responsavel em situacdo de igualdade, de forma a gerar menos
sofrimento ao infante ou adolescente” (Guarda Compartilhada: um
caminho para inibir a alienagédo parental, p. 2-9) E, mais adiante:
“Filho precisa de pai e mae (duplo referencial) para estruturar a sua
personalidade  dignamente (individualidade) e a guarda
compartilhada € o mecanismo mais eficaz para inibir a alienacdo
parental no seio de um nucleo familiar, quando da ocorréncia da
ruptura conjugal com ma elaboragdo da nova situacdo por parte de
um dos coénjuges/conviventes.” (Ob. cit., p. 6/9). No mesmo sentido, a
proposta de Beatrice Marinho Paulo (“Quando um casal parental se
entende e mantém um relacionamento saudavel, ndo ha necessidade
de se determinar judicialmente a guarda compartilhada, pois esta
ocorre naturalmente. O problema se da justamente quando o casal
parental ndo € capaz de dialogar e de manter uma relagdo pelo
menos cordial... (...) nestes casos, € de que ha de se priorizar o
estabelecimento da guarda compartilhada, tornando menos cémoda
a situacdo do genitor alienador e forcando ambos a buscarem uma
solucdo para suas dificuldades (...)" (Grifamos) (Alienagao parental:
Identificacdo, tratamento e prevencdo. In: Revista Brasileira de
Direito das Familias e Sucessdes — IBDFAM, vol. 19, p. 21) —
(Eduardo de Oliveira Leite. 2015).

A nossa jurisprudéncia nacional, corroborando o melhor interesse da crianca

e adolescente, aplica a guarda compartilhada (Lei 13.058/2014) como regra e busca



31

manter triangularizada a relacao de pais e filhos mesmo apos o término da relagéo

entre os genitores. Vejamos:

ACORDAO N° 2007/0151058-1 DE SUPERIOR TRIBUNAL DE
JUSTICA, TERCEIRA DIREITO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE GUARDA DE
MENORES AJUIZADA PELO PAlI EM FACE DA MAE.
PREVALENCIA DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA.
MELHORES CONDICOES.

- Ao exercicio da guarda sobrepde-se o principio do melhor interesse
da crianca e do adolescente, que nao se pode delir, em momento
algum, porquanto o instituto da guarda foi concebido, de rigor, para
proteger o menor, para colocé-lo a salvo de situacdo de perigo,
tornando perene sua ascensdo a vida adulta. Nao h4, portanto, tutela
de interesses de uma ou de outra parte em processos deste jaez; ha,
tdo-somente, a salvaguarda do direito da crianca e do adolescente,
de ter, para si prestada, assisténcia material, moral e educacional,
nos termos do art. 33 do ECA.

- Devem as partes pensar, de forma comum, no bem-estar dos
menores, sem intengdes egoisticas, caprichosas, ou ainda, de vindita
entre si, tudo isso para que possam — os filhos — usufruir
harmonicamente da familia que possuem, tanto a materna, quanto a
paterna, porque toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado
e educado no seio da sua familia, conforme dispde o art. 19 do ECA.
- A guarda devera ser atribuida ao genitor que revele melhores
condicbes para exercé-la e, objetivamente, maior aptiddo para
propiciar ao filho afeto — ndo s6 no universo genitor-filho como
também no do grupo familiar e social em que esta a crianga ou o
adolescente inserido —, saude, seguranca e educacao.

- Melhores condicbes, para o exercicio da guarda de menor,
evidencia, acima de tudo, o atendimento ao melhor interesse da
crianga, no sentido mais completo alcancéavel, sendo que o
aparelhamento econdémico daquele que se pretende guardido do
menor deve estar perfeitamente equilibrado com todos os demais
fatores sujeitos a prudente ponderacdo exercida pelo Juiz que
analisa o0 processo.

- Aquele que apenas apresenta melhores condigbes econdmicas,
sem contudo, ostentar equilibrio emocional tampouco capacidade
afetiva para oferecer a crianca e ao adolescente toda a bagagem
necesséria para o seu desenvolvimento completo, como amor,
carinho, educacdo, comportamento moral e ético adequado,
urbanidade e civilidade, ndo deve, em absoluto, subsistir a testa da
criacdo de seus filhos, sob pena de causar-lhes irrecuperaveis
prejuizos, com sequelas que certamente serdo carregadas para toda
a vida adulta.

39

- Se 0 conjunto probatério apresentado no processo atesta que a
maéae oferece melhores condi¢bes de exercer a guarda, revelando, em
sua conduta, plenas condicbes de promover a educacdo dos
menores, bem assim, de assegurar a efetivacdo de seus direitos e
facultar o desenvolvimento fisico, mental, emocional, moral, espiritual
e social dos filhos, em condi¢des de liberdade e de dignidade, deve a
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relacdo materno-filial ser assegurada, sem prejuizo da relacao
paterno-filial, preservada por meio do direito de visitas.

- O pai, por conseguinte, devera ser chamado para complementar
monetariamente em carater de alimentos, no tocante ao sustento dos
filhos, dada sua condicao financeira relativamente superior a da mae,
0 que nao lhe confere, em momento algum, preponderéancia quanto a
guarda dos filhos, somente porque favorecido neste aspecto,
peculiaridade comum a grande parte dos ex-cOnjuges ou ex-
companheiros.

- Considerado o atendimento ao melhor interesse dos menores, bem
assim, manifestada em Juizo a vontade destes, de serem conduzidos
e permanecerem na companhia da méae, deve ser atribuida a guarda
dos filhos a genitora, invertendo-se o direito de visitas.

- Os lagos afetivos, em se tratando de guarda disputada entre pais,
em que ambos seguem exercendo o poder familiar, devem ser
amplamente assegurados, com tolerancia, ponderacdo e harmonia,
de forma a conquistar, sem rupturas, o cora¢ao dos filhos gerados, e,
com isso, ampliar ainda mais os vinculos existentes no seio da
familia, esteio da sociedade.

Recurso especial julgado, todavia, prejudicado, ante o julgamento do
mérito do processo. (REsp 964.836/BA, Rel. Ministra NANCY
ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 02/04/2009, DJe
04/08/2009)

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIREITO
CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. FAMILIA. GUARDA
COMPARTILHADA. CONSENSO. NECESSIDADE. ALTERNANCIA
DE RESIDENCIA DO MENOR. POSSIBILIDADE. 1. A guarda
compartilhada busca a plena protecdo do melhor interesse dos
filhos, pois reflete, com muito mais acuidade, a realidade da
organizacao social atual que caminha para o fim das rigidas divisdes
de papéis sociais definidas pelo género dos pais. 2. A guarda
compartilhada é o ideal a ser buscado no exercicio do Poder Familiar
entre pais separados, mesmo que demandem deles reestruturacdes,
concessdes e adequacdes diversas, para que seus filhos possam
usufruir, durante sua formacdo, do ideal psicolégico de duplo
referencial. 3. Apesar de a separacao ou do divércio usualmente
coincidirem com o apice do distanciamento do antigo casal e com a
maior evidenciacdo das diferengas existentes, o melhor interesse do
menor, ainda assim, dita a aplicacdo da guarda compartilhada como
regra, mesmo na hipétese de auséncia de consenso. 4. A
inviabilidade da guarda compartilhada, por auséncia de consenso,
faria prevalecer o exercicio de uma potestade inexistente por um dos
pais. E diz-se inexistente, porque contraria ao escopo do Poder
Familiar que existe para a protecdo da prole.5. A imposicao judicial
das atribuicdes de cada um dos pais, e o periodo de convivéncia da
crianga sob guarda compartilhada, quando ndo houver consenso, é
medida extrema, porém necessaria a implementacdo dessa nova
visdo, para que nado se faca do texto legal, letra morta. 6. A guarda
compartilhada deve ser tida como regra, e a custodia fisica
conjunta - sempre que possivel - como sua efetiva expresséo. 7.
Recurso especial provido (grifo nosso) — (STJ, REsp 1428596 / RS
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RECURSO ESPECIAL 2013/0376172-9. Min. Nancy Andrighi. 32
Turma. DJ: 03.06.2014).

Ementa: APELACAO CIVEL. GUARDA COMPARTILHADA.
REGRA. AMPLIACAO DO CONVIVIO. A convivéncia do pai com a
filha é direito desta mostrando-se adequado que ambos os pais
compartilhem as decisbes relativas a menina. Nos termos do art.
1.584, 82°, CC, mesmo quando ndo houver acordo entre os
genitores quanto a guarda da filha, encontrando-se ambos aptos a
exercer o poder familiar, serd aplicada a guarda compartilhada.
Diante da disponibilidade da parte, amplia-se o convivio familiar.
Apelo provido (Apelacdo Civel N° 70066453358, Oitava Céamara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Alzir Felippe Schmitz,
Julgado em 12/11/2015).

Antes da vigéncia da nova lei, a guarda compartilhada era praticada em
maior medida por via de acordo entre os pais e, mais raramente, por determinagao
do juiz. Com a nova lei, essas opcdes desapareceram, mas, de reconhecido valor
superior, a guarda compartilhada tera aplicacdo preferencial pelo juiz quando nao
houver acordo entre 0 pai e a mae. Nessa perspectiva, a guarda compartilhada
passa a ser a regra e a excecao a guarda exclusiva. (Grisard Filho, 2014).

Cada caso é um caso, o julgador deve analisar pormenorizadamente 0 caso
concreto e, optar, quando os pais ndo acordarem, entre as formas de guarda a qual
se encaixa melhor a situacao fatica. A regra, guarda compartilhada, admite aplicacdo
de suas excecdes, caso assim se justifique. Nada é estanque e absoluto, conforme a

nossa propria jurisprudéncia confirma:

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. ACAO DE ALIMENTOS C/C GUARDA C/C
REGULAMENTAQAO DE VISITAS.INDEFERIMENTO DO PLEITO
LIMINAR DE GUARDA COMPARTILHADA. MITIGAQAO DA NOVA
LEI DA GUARDA COMPARTILHADA. POSSIBILIDADE DE
EXCEPCIONAR A NOVEL REGRA, NA MEDIDA EM QUE A
CRIANCA TEM SOMENTE 2 ANOS E NAO HA DIALOGO ENTRE
OS GENITORES. RECURSO DESPROVIDO. (TJPR - 122 C.Civel -
Al - 1340239-0 - Curitiba - Rel.: Mario Helton Jorge - Unanime - - J.
23.09.2015)

Tudo indica que a melhor solugdo — tanto na aplicagdo da guarda unilateral,
guanto na compartilhada — depende de cada situacédo concreta, de acordo com as

peculiaridades proprias a cada dinamica familiar, mas sempre resgatando o
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interesse maior da crianca. De nada adianta impor a guarda compartilhada a todas
as rupturas, desconsiderando as peculiaridades faticas de cada familia.

Tendo em vista a divisdo das responsabilidades parentais (direitos e
deveres) na guarda compartilhada, muitos acabardo por se perguntar sobre 0s
alimentos, como estes ficardo? Importante ressaltar que mesmo diante de uma
guarda compartilhada, o dever de alimentos permanece integro. As necessidades
dos filhos, quando criancas e adolescentes, sdo presumidas; sendo evidente que
precisam de atendimento de suas necessidades de alimentacdo, vestuario,
educacao e lazer.

E nesse sentido o Enunciado 607, da VII Jornada de Direito Civil, promovida
pelo Conselho da Justica Federal: “A guarda compartilhada ndo implica auséncia de

pagamento de penséo alimenticia”.

4.4 O dever de alimentos na guarda compartilhada

A guarda compartilhada, como meio de manter (ou criar) os estreitos lagos
afetivos entre pais e filhos, estimula o genitor ndo guardido ao cumprimento do dever
de alimentos. A reciproca, nesse caso, € verdadeira: “Quanto mais o pai se afasta
do filho, menos lhe parece evidente o pagamento da pensao”. (Grisard Filho, 2014).

Na guarda compartilhada, os pais definem o que cada um ira arcar, na
proporcao de seus recursos. Por exemplo, poderdo os pais definir que a escola e
plano de saude ficardo a cargo do genitor vardo e materiais escolares e transporte
escolar a cargo da mde. Porém, existirdo outras despesas que ndo estavam
previstas nesta divisdo feita inicialmente pelos pais, tais como, tratamento
odontoldgico, alimentacéo especial, vestuario...

Logo, o infante necessitara de um valor para arcar com tais despesas, sendo
necessaria a fixacdo de verba alimentar para atender essa realidade. Sendo assim,
aquele guardido que ndo mantém a residéncia fixa do filho devera dispender de um
percentual de seus recursos para auxiliar o outro na mantenca do alimentando.

Equivocada a ideia de que a Lei 13.058/2014 poderia eximir um dos pais do
pagamento da prestacdo alimenticia nem, ao menos, proporcionar-lhes reducéo na
contribuicdo em curso. (Conrado Paulino da Rosa, 2015).

Logicamente, a guarda compartilhada ndo é a solugdo para todas as

mazelas que ocorrem no seio de uma disputa de filhos. Todavia, ela veio para
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minorar os efeitos nefastos sobre os filhos do divorcio, pois, por meio dela, os filhos
se sentem menos ‘abandonados’, sofrem menos com o distanciamento daquele
ente, que até entdo era presente e conseguem se adaptar a nova realidade com
mais facilidade. Como tudo nessa vida, ha pros e contras.

Mesmo a Lei sendo um grande avanco, ela, por si sO, ndo resolvera todos os
problemas a serem enfrentados quando da deflagracdo da alienacdo parental. E
preciso que o Direito e a Psicologia andem juntos, necessario que angariem
esforcos para tracar perfis de alienadores, elaborar laudos capazes de lastrear uma
verdadeira alienagdo parental e, consequentemente, punir o alienador e
salvaguardar os direitos do menor e do genitor alienado.

O Estado, a sociedade e as familias caminham juntos e, a passos largos,
pela eficaz protecéo das criancas e adolescentes de nosso pais. A criacdo de leis e
a conscientizagdo da populagdo, a cada dia, materializam o0s comandos
constitucionais de protecédo integral de criancas e adolescentes. A criacdo destas,
aliada a conscientizacdo, buscam o desenvolvimento sadio dos menores, a fim de
permitir que estes menores tenham condi¢cdes de se relacionar com seus pares e

filhos e viver uma vida mais feliz.
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5 CONCLUSAO

Conclui-se com o presente trabalho, que a alienacdo parental foi
descortinada em nosso pais, com muita luta de pais separados e que sofreram na
pele a dor de ser afastado de seus filhos.

Hoje, estes pais, antes afastados e esquecidos, podem lutar por seus
direitos como pais e conviver com seus filhos. O Estado tutela estes direitos por
meio da Lei de Alienacdo Parental e garante o convivio de pais e filhos por meio da
Lei de Guarda Compartilhada.

Um dano moral que antes era perpetrado sem nenhuma consequéncia
juridica, hoje é coibido, afastado e rechacado do nosso ordenamento.

Todo mundo saiu ganhando, pai, mae e filhos.

Principalmente, os filhos, pois a eles foi garantido o direito de gozar um de
seus direitos mais singelos, ou seja: a convivéncia saudavel e igualitaria com ambos
0S pais.

A Sindrome da Alienacédo Parental (SAP) é uma grave patologia, que causa
danos irreparaveis e €, ao lado do abuso sexual, um dos maiores abusos praticados
por um pai contra um filho. Merece ser tdo combatida quanto qualquer outra forma
de abuso, pois, deixa marcas para uma vida toda.

Nossa sociedade atenta e nosso legislador antenado nas mudancas
internacionais, tentando evitar, afastar, coibir a famigerada sindrome, editou a Lei de
Guarda Compartilhada e, com isso, buscou dar um basta nesse abuso que € a
alienacao parental.

Por ébvio, muito temos de evoluir, mas as conquistas até agora angariadas
devem ser comemoradas. Logicamente, a partir do momento em que ex-conjuges,
maduramente decidirem pelo término da relacdo e passarem a ndo usar mais seus
filhos como armas de vinganca, nenhuma lei protetiva de menores precisara ser
promulgada, mais nenhum dano psicoldgico sera produzido nessas pessoas que
ainda estéo se desenvolvendo.

S0 o fato de todos voltarem seus olhos para o maior prejudicado — 0 menor —
ja é razdo para aplaudirmos todas as mudancas. Com erros e acertos, vamos
caminhando para que, num futuro proximo, nem sindromes, nem leis protetivas

precisem ser diagnosticadas ou promulgadas.
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ANEXO 1 - Lei da Alienagao Parental
LEI N° 12.318, DE 26 DE AGOSTO DE 2010.
Mensagem de veto
Dispbe sobre a alienacdo parental e altera o art. 236 da Lei no 8.069, de 13

de julho de 1990.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional

decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a alienacdo parental.

Art. 2° Considera-se ato de alienagédo parental a interferéncia na formacao
psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutencao de vinculos com este.

Paragrafo unico. Sao formas exemplificativas de alienacdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados

diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio

da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre

a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracbes de endereco;
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VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoOs, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou

adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com

familiares deste ou com avos.

Art. 3° A prética de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizacéo
de afeto nas relacdes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral
contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a

autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienacdo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualgquer momento processual, em acdo autbnoma ou incidentalmente, o
processo terd tramitacdo prioritaria, e o juiz determinard, com urgéncia, ouvido o
Ministério Publico, as medidas provisérias necessarias para preservacao da
integridade psicoldgica da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua
convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacao entre ambos, se for o

caso.

Paragrafo Unico. Assegurar-se-4 a crianca ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados 0os casos em que ha iminente
risco de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou do adolescente,
atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento

das visitas.

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acao
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicolégica ou

biopsicossocial.
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8§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com
as partes, exame de documentos dos autos, histérico do relacionamento do casal e
da separacao, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos envolvidos
e exame da forma como a crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual

acusacao contra genitor.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional
ou académico para diagnosticar atos de alienacao parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacéo parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo,
prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em justificativa
circunstanciada.

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agao
autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da
decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos
processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacéo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

[l - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua

inversao;

VI - determinar a fixagao cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;
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VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Onico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a
obrigacao de levar para ou retirar a crian¢ca ou adolescente da residéncia do genitor,

por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

Art. 7° A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-4 por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da criangca ou adolescente com o outro

genitor nas hipéteses em que seja inviavel a guarda compartilhada.

Art. 8° A alteracdo de domicilio da crianca ou adolescente é irrelevante para
a determinacdo da competéncia relacionada as acdes fundadas em direito de
convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre 0S genitores ou de

deciséo judicial.

Art. 9° (VETADO)

Art. 10. (VETADO)

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia, 26 de agosto de 2010; 1890 da Independéncia e 1220 da
Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Luiz Paulo Teles Ferreira Barreto
Paulo de Tarso Vannuchi

José Gomes Temporao

Este texto néo substitui o publicado no DOU de 27.8.2010 e retificado no
DOU de 31.8.2010
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ANEXO 2 — Lei da Guarda Compartilhada

LEI N° 13.058, DE 22 DE DEZEMBRO DE 2014.

Altera os arts. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 da Lei no 10.406, de 10 de janeiro
de 2002 (Codigo Civil), para estabelecer o significado da expressao “guarda
compartilhada” e dispor sobre sua aplicagao.

A PRESIDENTA DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional

decreta e eu sanciono a seguinte Lei:
Art. 1° Esta Lei estabelece o significado da expressdo “guarda
compartilhada” e dispde sobre sua aplicagcao, para o que modifica os arts. 1.583,

1.584, 1.585 e 1.634 da Lei no 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cadigo Civil).

Art. 2° A Lei no 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cddigo Civil), passa a

vigorar com as seguintes alteracdes:

“Art. 1.583. ..o, L e

§ 2° Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a mée e com o pai, sempre tendo em vista as
condicBes faticas e os interesses dos filhos.

| - (revogado);

Il - (revogado);

[l - (revogado).

8 3° Na guarda compartilhada, a cidade considerada base de moradia dos

filhos sera aquela que melhor atender aos interesses dos filhos.
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§ 5° A guarda unilateral obriga o pai ou a mde que ndo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos, e, para possibilitar tal supervisdo, qualquer
dos genitores sempre sera parte legitima para solicitar informacgdes e/ou prestacao
de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos ou situacdes que direta ou

indiretamente afetem a saude fisica e psicolégica e a educagao de seus filhos.” (NR)

At 1.884.

8 2° Quando nédo houver acordo entre a made e o pai quanto a guarda do
filho, encontrando-se ambos 0s genitores aptos a exercer o poder familiar, sera
aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao magistrado

gue nédo deseja a guarda do menor.

§ 3° Para estabelecer as atribuicdes do pai e da mde e os periodos de
convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento do
Ministério Publico, podera basear-se em orientacao técnico-profissional ou de equipe
interdisciplinar, que devera visar a divisdo equilibrada do tempo com o pai e com a

mae.

8§ 4° A alteracdo ndo autorizada ou o descumprimento imotivado de clausula
de guarda unilateral ou compartilhada podera implicar a reducédo de prerrogativas

atribuidas ao seu detentor.

8 5° Se o0 juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai
ou da mée, deferird a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a natureza
da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as relacdes de
afinidade e afetividade.

8§ 6° Qualquer estabelecimento publico ou privado € obrigado a prestar

informacgdes a qualquer dos genitores sobre os filhos destes, sob pena de multa de
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R$ 200,00 (duzentos reais) a R$ 500,00 (quinhentos reais) por dia pelo nédo

atendimento da solicitacdo.” (NR)

“Art. 1.585. Em sede de medida cautelar de separagao de corpos, em sede
de medida cautelar de guarda ou em outra sede de fixagdo liminar de guarda, a
decisdo sobre guarda de filhos, mesmo que provisoria, sera proferida
preferencialmente ap0s a oitiva de ambas as partes perante o juiz, salvo se a
protecdo aos interesses dos filhos exigir a concessédo de liminar sem a oitiva da

outra parte, aplicando-se as disposigdes do art. 1.584.” (NR)

“‘Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagao

conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos filhos:

| - dirigir-lhes a criagéo e a educacéo;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584;

lIl - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua

residéncia permanente para outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro

dos pais nao Ihe sobreviver, ou o sobrevivo nao puder exercer o poder familiar;
VII - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, apds essa idade, nos atos em que forem partes,

suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha,;
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IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e 0s servigos proprios de

sua idade e condig&o.” (NR)

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Brasilia, 22 de dezembro de 2014; 1930 da Independéncia e 1260 da
Republica.

DILMA ROUSSEFF
José Eduardo Cardozo

Claudinei do Nascimento

Este texto ndo substitui o publicado no DOU de 23.12.2014 e retificado em
24.12.2014



ANEXO 3 - Poema

“Qual sera o meu limite? Até onde eu posso ir?
Passamos por aqui inimeras vezes: minha filha e eu.
Ainda hoje, encontro pegadas de sorriso.
Encontro também um rastro de conversa boa,

Com pedacos de histérias espalhadas:
sao palavras e letras caidas pelo chéo.
Brincando, riscamos quadrados na terra.
Pulamos desequilibrados em um pé s0, até chegar ao céu.
E chegamos. Brincamos de correr de costas. O segredo
E olhar para frente, para vencer. Eu sempre perdi.
Na corrida de folhas, ela vencia e perdia. Algumas vezes,
nés dois empatavamos perdendo. Nossas folhas ficavam
encalhadas em uma pedra, ou coisa parecida.
Brincamos de correr e congelar. De estatua.
Quem mexesse perdia. Nessa brincadeira,
incluimos um novo amigo.

Eramos trés a congelar:

Eu, ela e o Tempo, que ndo entendeu bem as regras
do jogo, e seguiu correndo. Depois, foi ela quem correu.
E eu fiquei ali congelado.

Todo mundo perdeu.”
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