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O FANTASMA DA PEDOFILIA:
DE QUEM ESTAMOS FALANDO?

Vénia Lucia Pestana Sant Ana !

A atragao sexual por criangas parece ter ocorrido em todos os lugares do
mundo e incidido em todas as classes socioeconémicas desde a Antiguidade até os dias atuais. Para o
analista do comportamento a pedofilia é considerada um comportamento sujeito aos mesmos
principios que regem todos os outros comportamentos, ou seja, € um padrdo complexo e
multideterminado existindo uma multiplicidade de causas e de consequéncias tanto para a vitima
guanto para o abusador.

Podemos caracterizar o abuso sexual infantil como uma situacdo em que uma crianca ou
adolescente é usado para gratificacdo sexual de um adulto, tendo por base uma relacdo de poder, onde
0 agressor, quase sempre um membro da familia ou responsavel pela crianga, abusa de uma situacao
de dependéncia afetiva envolvendo a crianca ou adolescente em atividades sexuais que ela nao
compreende e com as quais ndo estd apta a concordar. A relagdo do agressor com a crian¢a agredida
é, frequentemente, muito préxima e isto dificulta a percepgdo, tanto da crianca quanto de seus
familiares, de que o abuso esta ocorrendo.

As experiéncias de violéncia ou abuso sexual na infancia podem estar correlacionadas
a excessos e/ou déficits comportamentais do abusado na vida adulta, mas isso ndo é uma regra, pois

existem pessoas que lidam bem com o fato de terem sido abusadas ndo trazendo nenhuma sequela
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em sua vida adulta. Quando ha padrdes comportamentais inadequados na vida adulta do abusado,
pode-se inferir que ndo seriam decorrentes exclusivamente de tal fato ja que, como dissemos, existe
uma multiplicidade de fatores que concorreriam para o grau de perturba¢do de um individuo que foi
sexualmente abusado.

Para o sistema legal da maioria das culturas ocidentais a pedofilia é
considerada um crime. Tais crimes ndo acontecem casualmente, pois somente um pequeno numero
de molestadores de criancas age sem planejamento ou premeditacdo. Para a maioria dos molestadores
o planejamento se inicia horas, dias ou até meses antes da a¢do. Apesar de compreenderem que estao
agindo de maneira ilegal os molestadores justificam seu comportamento convencendo-se de que nado
estdo cometendo nenhum crime e que seu comportamento é aceitdvel e, até mesmo, desejado e
provocado pela crianca ou adolescente. O molestador convence a si mesmo de que a crianca ou
adolescente quer se relacionar sexualmente com ele generalizando indevidamente pensamentos e
sentimentos que ele tem e que desejaria que a crianca ou adolescente dedicasse a ele. Ele interpreta
a reagao natural da vitima aos seus atos preparatdrios e manipulatdrios como resposta de aceitacdo e
incentivo aos seus desejos sexuais e se convence de que seu comportamento abusivo ndo causa
estragos ou prejuizos ao abusado.

O termo “perfil psicolégico de abusadores sexuais infantis” ndo é consenso na literatura
especializada, embora seja bastante utilizado em diversas publicacdes estrangeiras. Observa-se, ainda,
gue existe uma tendéncia a englobar a pratica sexual com criangas e adolescentes no contexto geral
da pedofilia e da psicopatologia e ndao da criminalidade, quando o aspecto relevante repousa no fato
de que a pratica da pedofilia, quer seja considerada patoldgica quer seja considerada cultural, é crime

e como tal deve ser punida na forma legal independentemente de como as psicologias a consideram.

Caracterizacdo da pedofilia: abusadores versus molestadores

Embora o termo pedofilia seja largamente associado a violéncia fisica com
carater sexual perpetrado por um adulto contra criancas e adolescentes, na maioria dos casos, o
abusador exibe um padrdao de seducdo que torna dificil, sendo impossivel, a discriminacao clara que
aquilo que ele esta fazendo seja, de fato, um abuso sexual. Além desse aspecto, algumas pessoas que
tém desejos sexuais por criancas e adolescentes podem manté-los em segredo sem nunca tentar se
relacionar fisicamente com criangas ou adolescentes durante toda a vida e sem nunca compartilha-los

ou torna-los atos reais. Por outro lado, os molestadores de criangas e adolescentes, em sua maioria,
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apresentam controles variados para os seus comportamentos, que raramente tém origem em
transtornos formais da preferéncia e orientacao sexuais. A literatura ndo comportamental ,assim como
a juridica, costuma classificar em dois tipos os individuos envolvidos em atos ilicitos, de acordo com a
expressdo do comportamento criminoso: os abusadores e os molestadores. Os abusadores
caracterizam-se, principalmente, por atitudes mais sutis e discretas no abuso sexual, geralmente se
utilizando de caricias, visto que em muitas situagdes a vitima ndo se vé violentada. Ja os molestadores
sdo mais invasivos, menos discretos e geralmente consumam o ato sexual contra a crianga. H3, ainda,
autores que classificam os peddfilos baseados na preferéncia de género —homossexual, heterossexual
ou bissexual —, enquanto outros preferem diferencia-los por faixa etaria — adolescentes, de meia idade
ou idosos.

Como afirmado anteriormente abordagens ndo comportamentais costumam dar rétulos
diversos as diferentes formas de expressao da atracao sexual por criancas e adolescentes dependendo
da emissdo ou ndo de comportamento violento, da idade e sexo do abusado, etc. Embora tais rétulos
pretendam descrever e explicar um padrao de atuacdo do abusador o que vemos é que podem existir
tantos rétulos quanto o niumero de abusadores, sendo que o Unico fato que os une é a atracdo por
criangas e adolescentes, pois nem o comportamento € o mesmo - ja que para alguns essa atragdo nunca
se torna real, nem a violéncia se faz presente em todas as relagdes. Ou seja, o comportamento sexual
direcionado a crianca e adolescente parece reproduzir os mesmos padrdes de outros comportamentos:
é diferente de um individuo para outro e nem poderia ser de outra forma ja que cada histéria de
interacdo do individuo com o seu meio também é Unica. Assim, cada episddio perpetrado contra a
crianca ou adolescente deve ser analisado funcionalmente: quais varidveis determinaram aquele
individuo infantil ou adolescente como sexualmente atraente em uma cultura intolerante a tal pratica?
Como tal pratica se mantém apesar das san¢des que podem ser aplicadas?

Um aspecto interessante ligado a pedofilia é a avaliacdo negativa que se faz do mesmo em
nossa cultura. A aparente rejeicdo que a grande maioria das pessoas demonstra quando questionada
sobre a aceitacdao ou ndo desse padrao comportamental é quase unanime. Entretanto, cabe aqui um
guestionamento: sendo um comportamento rejeitado pela imensa maioria da populagdo quem seriam
os abusadores? A frequéncia com que esse comportamento ocorre parece contrariar a opinidao
expressa por essa maioria, ou seja, parece haver um nimero elevado de abusadores que se manifesta
contra a pedofilia ao ser questionado sobre a aprova¢do de sua pratica. Nesse sentido, torna-se

imperativo uma discussdo de quais medidas cada familia, cada grupo e cada comunidade em particular
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deve adotar como forma de prevengdo desse padrao cultural tdo rejeitado e, no entanto, tdo

frequente.
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